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Pouzité zkratky:

RVP ZV — Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
SVP — Skolni vzdélavaci program

PPP — Pedagogicko-psychologicka poradna

SPC — Specialné pedagogické centrum

DVPP — Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnik(

LMD — Lehka mozkova dysfunkce

VVS — Vychovné vzdélavaci strategie

KK — Klicové kompetence (dle kontextu téZ Komunitni kruh)
PT — Prdfezova témata

MPP — Minimalni preventivni program

EVVO — Environmentalni vzdélavani, vychova a osvéta

PLPP — Plan pedagogické podpory

IVP — Individualni vzdélavaci plan
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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni skola Jenec€ je neuplné organizovana Skola, ve které se vzdélavaji zaci 1.-5.
roéniku. Skola pattila do $kolniho roku 2017/18 mezi $koly malotiidni. Od 1. 9. 2018 se
véechny roéniky vzdélavaji samostatné. Skola ma kapacitu 120 7akd. Souéasti Skoly je
Skolni jidelna-vydejna a skolni druzina. Od roku 2003 je Skola samostatnym pravnim
subjektem a byla slou¢ena s Materskou skolou Jenec.

Skolni budova byla postavena vroce 1934. Od roku 2012 prochazi rekonstrukci.
Postupné se obnovuje vnitini vybaveni. K dispozici jsou 4 kmenové ucebny, u¢ebna
informatiky, sborovna, skolni druzina a Skolni jidelna s vydejnou. Ve vSech kmenovych
ucebnach je interaktivni tabule. Tridy jsou velké a svétlé. Soucasti Skoly je zahrada a
sportovni hfisté. Skola nema bezbariérovy piistup. Na celkovém vzhledu $koly se
podileji Zaci pedagogicti i provozni zameéstnanci. U pfileZitosti 80. vyroci otevreni Skoly
jsme usporadali na podzim 2014 vystavu pro verejnost.

2.2 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvofri ¢tyfi tridni ucitelky, tfi ucitelky, dvé asistentky pedagoga a dvé
vychovatelky Skolni druziny. Pedagozky rovnéz pusobi jako lektorky zajmovych krouzk
a zapojuji se do kulturnich akci pro verejnost, které Skola kazdorocné porada. Ve Skole
je poradenské pracovisté, jehoz sluzby zajistuje vychovny poradce, metodik prevence
a Skolni psycholog.



2.3 Charakteristika zaku

Nasi Skolu navstévuji kromé mistnich déti i dojizdéjici z okolnich lokalit (Dobroviz,
Hostoun, Hostivice). Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou integrovani do
béZnych tfid, nékteti se vzdélavaji podle individudlnich vzdélavacich plant a s pomoci

asistentl pedagoga.

2.4 Projekty a akce Skoly
Projekty

a) celorocni
o Zelend skola (ekologie)
o Sazka olympijsky viceboj
o Adopce zvifat ZOO Praha
o Celé Cesko ¢tte détem
o Uz jsem Ctendr — ve spolupraci s kulturnim centrem Jene¢

o Ovoce do $kol (za podpory Evropské unie)

b) kratkodobé - projektové dny
o Svatovaclavsky den
o Svatomartinsky den
o Carodéjnicky den
o Velikono¢ni den
o Finanéni gramotnost
o Noc s Andersenem

o jazykovédné, matematické, vlastivédné a pfirodovédné projekty



Soutéze
Zaci se Ucastni matematické soutéZe Klokan (kategorie Cvréek a Klokanek),
srovndavacich testll Scio, sportovnich utkdni s okolnimi Skolami, vytvarnych soutézi,

Skolnich sportovnich soutéii aj.

Dalsi vzdélavaci aktivity

e Ochrana zdravi - projekt Zdravé zuby, prevence zubniho kazu s dentalni
hygienistkou
Zaci skoly jsou proskoleni v oblasti prvni pomoci
(ve spolupraci s ZSSK Kladno)

e Environmentalni vychova - lesni pedagogika ve spolupraci CHKO
KFivoklatsko a Lesy Ceské republiky
Skola je zapojena do projektu Zelend Skola (recyklace odpadu)

e Dopravni vychova
Den dopravni vychovy ve spolupraci s Muzeem Policie CR
Vycvik na dopravnim hfisti

e Sportovni akce

Plavecky vycvik ve spolupraci s plaveckou Skolou Meduza v Kladné

Skolni atleticka olympiada

Akce pro déti, rodice a pratele Skoly
Slavnostni zahdjeni a ukonceni Skolniho roku za uUc¢asti vedeni obce
Svatomartinské svétélkovani
Slavnostni rozsviceni vanoc¢niho stromu
Vanocni vystoupeni a jarmark
Dny otevrenych dvefi
Skolni ples
Détsky karneval
Pohadkova noc
Carodéjnické odpoledne
Pasovani Zakl 1. ro¢niku na ¢tenare

Skolni slavnost aj.



2.5 Spoluprace s partnery

Spoluprace se zfizovatelem
Vzdjemna spoluprace je na dobré urovni. Zastupci vedeni obce se rovnéz pravidelné
Ucastni slavnostniho zahajeni i ukonceni skolniho roku a kulturnich akci, které sSkola

porada pro verejnost.

Spoluprace s MS
e Navstéva predskolaki v MS
e Skoli¢ka pro budouci prviaky

e Divadelni vystoupeni ZS pro déti z MS

Spoluprace se zakonnymi zastupci
Spoluprace se zakonnymi zastupci je na dobré Urovni a neustale se vyviji. Rodi¢e maji
moznost navstivit vyucovani, zapojuji se do vzdélavacich i kulturnich akci a podileji se

na projektovych dnech.

Spoluprace v regionu

Skola dale spolupracuje sTJ Sokol Jene¢, Zdravotnickou zadchrannou sluibou
Stredoceského kraje, Letistém Praha, s mistni verejnou knihovnou — kulturnim
centrem, Pedagogicko-psychologickou poradnou vKladné a se Specidlné
pedagogickym centrem Slunce v Unhosti. | naddle pokracuje Skola v partnerské
spolupraci se Zakladni 8kolou a MateFskou $kolou Uhonice, Praha-zapad. Skola rovné?
spolupracuje se soukromymi subjekty v obci a okoli, od kterych se opakované podafilo

ziskat financni prostfedky na obnovu vnitifniho vybaveni.

Mezinarodni spoluprace
V soucasné dobé se skola mezinarodnich projektd neucastni. V rdmci vyzvy EU penize
Skolam (operacni program vzdélani pro konkurenceschopnost) byla skola v letech

2011-2012 vybavena tfemi interaktivnimi tabulemi s pfislusenstvim.



3. CHARAKTERISTIKA SVP

Zakladni Skola Jene¢ se zaméfuje na posileni vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace. Vyuka anglictiny je zarazena od 1. roCniku a v ceském jazyce se
soustfedime na rozvoj ctenarské gramotnosti s aspektem na osvojeni dovednosti
vécného ¢éteni na konci primarniho vzdélavani. Sou¢asna podoba SVP vychazi z analyzy
vlastniho hodnoceni Skoly v poslednich letech a z aktudlnich zmén v RVP ZV platnych
od 1. 9. 2016.

3.1 Cile zakladniho vzdélavani

Vychdazime z cil( zakladniho vzdélavani, které jsou stanoveny v RVP ZV:

1. Umoznit Zzak(m osvoijit si strategii u¢eni a motivovat je pro celoZivotni uceni.

2. Podnécovat zaky ktvorivému mysleni, logickému uvazovani a kresSeni
problému.

3. Vést zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci.

4. Rozvijet u Zaka schopnost spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy vlastni i
druhych.

5. Pfipravovat Zaky na to, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a
zodpovédné osobnosti, uplatnovali sva prava a plnili své povinnosti.

6. Vytvaret u zakl potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednania v prozivani
Zivotnich situaci, rozvijet vnimavost a citlivé vztahy klidem, prostiedi a
k pfirodé.

7. UCcit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt za né
zodpovédny.

8. Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, ucit je Zit s ostatnimi lidmi.

9. Pomadhat zakim pozndvat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi
mozZnostmi a uplatiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi
rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci.

Podle RVP ZV ma zakladni vzdélavani zakiim pomoci utvaret a postupné rozvijet klicové
kompetence a poskytnout spolehlivy zdklad vSeobecného vzdélani orientovaného
zejména na situace blizké Zivotu a na praktické jednani. Budeme proto usilovat o
konkrétni napliovani vyse uvedenych cill timto zplsobem:
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Vzdélavaci cil
Umoznit zakm osvojit si strategie
uceni a motivovat je pro celoZivotni
uceni.

Podnécovat zaky k tvofivému
mysleni, logickému uvazovani a k
reSeni problém.

Vést zaky k vSestranné, ucinné a
oteviené komunikaci, rozvijet u
zakd schopnost spolupracovat a
respektovat praci a Uspéchy vlastni
i druhych.

Ptipravovat Zaky k tomu, aby se
projevovali jako svébytné,
svobodné a zodpovédné osobnosti,
uplatriovali svd prava a napliiovali
své povinnosti.

Vytvaret u zakl potrebu projevovat
pozitivni city v chovani, jednania v
proZivani Zivotnich situaci; rozvijet
vnimavost a citlivé vztahy k lidem,
prostredii k pfirodé.

Ucit zZaky aktivné rozvijet a chranit
fyzické, dusevni a socialni zdravi a
byt za né odpovédny.

Vést zaky k toleranci a
ohleduplnosti k jinym lidem, jejich
kulturam a duchovnim hodnotam,
ucit je zit spolecné s ostatnimi
lidmi.

Pomahat zakGim pozndvat a rozvijet
vlastni schopnosti v souladu s
redlnymi moznosti.

0O O O OO0 O O 0O O O

O 0|0 O O O O

o O

@) o O O O

o O

0 O O OO0 O O

O

Jak natov SVP

dostatek informacnich zdroj

propojit informace se skute¢nym Zivotem
prace na projektech

prezentace vlastnich vysledku

prace v motivujicim prostredi

prevaha kladného hodnoceni

netradi¢ni metody a formy prace
mezipfedmétové vztahy

rozvijeni schopnosti logického mysleni
objevovani zakonitosti, vzajemnych vztah( a
pricin

dodrZovani etiky komunikace

stanoveni vlastnich pravidel

prace v tymu, ve skupiné

osobni odpovédnost za vysledky své prace
atmosféra demokracie a pratelstvi

samostatné rozhodovani

odpovédnost za své rozhodnuti, jednani,
chovani

spoluutvareni skolniho fadu

dodrZovani stanovenych pravidel

utvareni ohleduplného a citlivého vztahu k lidem
poznavani a ochrana pfirody

pomoc v nouzi

spoluprdce s handicapovanymi

pitny a mlécny rezim

vhodna organizace denniho rezimu
bezpeclnost, esteti¢nost a Cistota prostredi a
péce o né

hygienické a stravovaci navyky

prevence Sikany, nasili

respektovani individualnich zvlastnosti a potieb
integrace zaka vyzadujicich zvlastni péci
rozvijeni schopnosti empatie

multikulturni vychova

ohleduplnost k slabsim, handicapovanym,
starym a nemocnym

osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti
kladné hodnoceni
rozvijeni schopnosti v zajmovych utvarech
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3.2 Klicové kompetence

Naplnéni vySe uvedenych cili dosdhneme tim, Ze pomuUZeme Zzdkim utvéaret a
postupné rozvijet klicové kompetence a poskytneme jim zaklad vSeobecného
zakladniho vzdélani orientovaného na praktické Zivotni situace. Klicové kompetence
predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojli a hodnot d(lezitych
pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého clena spolecnosti. K jejich utvareni a rozvoiji
sméruje vzdéldvaci obsah, aktivity a ¢innosti, které ve Skole probihaji.
Nasim cilem je vybavit Zaky souborem kli¢ovych kompetenci na Urovni, ktera je pro né
dosazitelnd a pripravit je na dalsSi vzdélavani a uplatnéni ve spolecnosti. Pro zakladni
vzdélavani jsou za kliCové povazovany:

e kompetence k uceni

e kompetence k reseni problém

e kompetence komunikativni

e kompetence socidlni a personalni

e kompetence obcdanské

e kompetence pracovni

3.3 Vychovné a vzdélavaci strategie

NiZe uvedené vychovné vzdélavaci strategie vedou k naplnéni cil(i vzdélavani na nasi
Skole. Osvojovani klicovych kompetenci je dlouhodoby proces, ktery zacind

v predskolnim vzdéldvani a postupné se dotvari v dalsSim pribéhu Zivota.
Skolni vzdélavaci program je koncipovan tak, aby na drovni $koly vytvarel co nejlepsi

predpoklady pro postupné osvojovani klicovych kompetenci, které stanovuje RVP ZV a

které tvori jeho zakladni strategii.

12



Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

efektivni vybér zplsobl a metod
uceni se, prace s informacemi,
samostatné pozorovani,
experimentovani, poznavani smyslu
a cile uceni,

Kompetence k feseni

problému

rozpozna problém, planuje zplsob
reSeni, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti, hodnoti vysledky
svych ¢in(,

Kompetence komunikativni
formuluje a vyjadfuje své myslenky
a ndazory, nasloucha druhym, ucinné
se zapojuje do diskuse,

Kompetence socidlni a
interpersonalni

spolupracuje ve skuping, je
ohleduplny k jinym, v pfipadé
potreby poskytne pomoc nebo o ni
pozada, vytvafri si pozitivni
predstavu o sobé samém,
Kompetence obcanské

respektuje presvédcéeni druhych, je
schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmitd utlak a hrubé
zachazeni, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu,
rozhoduje se zodpovédné, jedna
ekologicky,

Kompetence pracovni

pouZziva bezpecné a ucinné
materidly, nastroje a vybaveni,
pristupuje zodpovédné k vysledkiim
pracovni ¢innosti, chrani si své
zdravi i zdravi druhych, uvédomuje
si nutnost ochrany Zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a
spolecenskych hodnot.

@) O O O O

(@]

OO0 O O 0O OO0 O O

O 0 O O OO0 O o0 O O

Jak nato v SvP

ucime se sebehodnoceni

klademe duraz na ¢teni s porozuménim
stanovujeme si pravidla pfipravy na vyuku
spolecné stanovujeme také pravidla kontroly
znalosti

feSime problémové ukoly

hleddme rizné varianty reseni
vedeme zaky k aktivnimu zapojeni pfi praci ve
skupiné

vyhleddvame informace

Ucastnime se soutézi a olympidad
pfipravujeme projekty

vypravime si zaZitky, obsah, déj
pfipravujeme a predndsime referaty
,ucime” spoluzaky

diskutujeme nad problémy
navstévujeme okolni Skoly

ucime se zodpovédnosti za své jednani,
chovani

zarazujeme prvky dramatické vychovy
spolupracujeme s handicapovanymi
klademe diraz na proZitek

stfidame role ve skupiné

dodrzujeme dohodnuta pravidla

stanovujeme si pravidla chovani

jsme spolutvirci Skolniho fadu

dbdme na dodrZovani stanovenych pravidel
respektujeme individualni rozdily

tfidime odpad

pecujeme o svou tfidu (Skolu) — Cistota,
vyzdoba

starame se o zahradu

zapojujeme se do zajmovych krouzk
tridime odpad

Pozndmka: Uplné znéni klicovych kompetenci uvddi aktudlini verze RVP ZV.
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3.4 Vzdélavani zakul se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Zakem se specidlnimi vzdélavacimi potiebami je 7ak, ktery k naplnéni svych
vzdélavacich moZnosti potiebuje poskytnout podplrnd opatfeni. Tito Zaci maji pravo
na bezplatné poskytovani podplrnych opattfeni z vyétu uvedeného v § 16 sSkolského
zakona. PodpuUrna opatreni realizuje Skola a Skolské zatizeni. Podplirna opatieni se
podle organizacni, pedagogické a finan¢ni naro¢nosti ¢leni do péti stupnd. Podpurna
opatreni prvniho stupné uplatfiuje Skola nebo Skolské zafizeni i bez doporuceni
Skolského poradenského zafizeni na zdkladé planu pedagogické podpory (PLPP).
Podplirna opatreni druhého az pdatého stupné lze uplatnit pouze s doporucenim
Skolského poradenského zafizeni. Zaclenéni podpurnych opatfeni do jednotlivych

stupnd stanovi Pfiloha €. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

3.4.1 Vzdélavani zaka s priznanymi podplrnymi opatfenimi

J¢elem podpory vzdélavani téchto 7akd je plné zapojeni a maximalni vyuZiti
vzdélavaciho potencidlu kazdého Zdka s ohledem na jeho individualni moZnosti a
schopnosti. Pedagog tomu prizplsobuje své vzdélavaci strategie na zakladé
stanovenych podpUrnych opatreni. Pravidla pro pouZiti podplrnych opatreni Skolou a
Skolskym zafizenim stanovuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. Pro Zaky s pfiznanymi
podpdrnymi opatienimi prvniho stupné je SVP podkladem pro zpracovani PLPP a pro
zaky s priznanymi podpUlrnymi opatrenimi od druhého stupné podkladem pro tvorbu

IVP. PLPP a IVP zpracovava skola.

K Gpravam vzdélavacich obsah stanovenych v SVP dochdzi v IVP Zak{l s pfiznanymi
podplirnymi opatfenimi od tretiho stupné (tykd se zdkl s lehkym mentalnim
postizenim). Casti vzdéldvacich obsahd nékterych vzdélavacich oboril Ize nahradit
jinymi vzdélavacimi obsahy nebo cely vzdélavaci obsah nékterého vzdéldvaciho oboru
lze nahradit obsahem jiného vzdéldvaciho oboru, ktery lépe vyhovuje jejich

vzdélavacim moznostem.
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Pro zdky s priznanymi podpUrnymi opatfenimi spocivajicimi v Upravé vzdélavacich
obsahi mize byt v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani
zafazovdana do IVP na doporuceni SPZ specialné pedagogickd a pedagogickd intervence.
Casova dotace na predméty specialné pedagogické péée je poskytovéna z disponibilni

c¢asové dotace.

3.4.2 Systém péce o zaky s pFiznanymi podplrnymi opatfenimi

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou integrovéni v b&znych tfidach. Na
zakladé vysetfeni a doporuceni Skolského poradenského zafizeni a se souhlasem
zakonného zastupce Zaka jsou nasledné zarazeni do reedukacni péce a je vypracovan
Individualni vzdélavaci plan (dale jen IVP).

IVP obsahuje diagnézu, zavéry a doporuceni vyplyvajici z vySetfeni, pedagogickou
diagnostiku ucitele, organizaci individudlni péce, pomlcky a metody vyuky, zplUsob
hodnoceni a podminky vzajemné spoluprace se zakonnymi zastupci. Na zpracovani IVP
se podili tridni ucitelka, vychovna poradkyné a reditelka Skoly.

V pfipadé individualni integrace Zaka zajisti Skola optimalni podminky pro vzdélavani a

prijme nezbytna opatreni, napfr.:

zohledni druh, miru a stupen pfi hodnoceni vysledkd vzdélavani

e spolupracuje s rodic¢i, odborniky z poradenského pracovisté, se zfizovatelem i
okolnimi Skolami

e uplatiuje princip individualizace a diferenciace

e zohlednuje zdravotni hlediska

e dle potreby upravi vnitfni vybaveni Skoly

e uplatiuje alternativni metody a formy prace

e upravi vystupy pfedmétl a uciva (snizenim, doplnénim, rozsifenim)

e rozviji pravidelnou komunikaci a zpétnou vazbu

e vytvari priznivé klima

e miUZe zaradit predméty specialni pedagogické péce

e stanovi zplisob a kritéria hodnoceni
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Plan pedagogické podpory (ddle PLPP) sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel vyucovaciho
pfedmétu s pomoci vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Prfed jeho
zpracovanim probéhnou rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi. Vysledkem pedagogické
komunikace bude jasné stanoveni metod prace, kontroly osvojeni znalosti a
dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin pripravy PLPP a organizuje spolecné
schlzky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i Zdkem.

V pripadé podplirného opatieni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystup() pro zaky
s LMP od tretiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuZivdna minimalni
doporucéend Uroven pro Upravy ocCekavanych vystupl v rdmci podpurnych opatreni
stanovend v RVP ZV.

Na nasi skole vyuZivame zejména tato podpurna opatreni (dle specifikace Skolského

poradenského zatizeni a pfiznaného stupné podpory):

a) metody vyuky
e respektovani odlisnych styl( uéeni jednotlivych zakua
e metody a formy prace, které umozni castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné
vazby Zakovi
e dliraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu
e respektovani pracovniho tempa zak( a poskytovani dostate¢ného casu k
zvladnuti ukold
b) organizace vyuky
e stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky
e vyuzivani skupinové vyuky
e postupny prechod k systému kooperativni vyuky
e vkladani relaxacnich chvilek, pripadné prestavky

c) zafazeni predméti specialné pedagogické péce
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3.5 Vzdélavani zaklii mimoradné nadanych

Nadanym Zakem se rozumi jedinec, ktery pri adekvatni podpore vykazuje ve
srovnani s vrstevniky vysokou Uroven v jedné Ci vice oblastech rozumovych schopnosti,
v pohybovych, manuadlnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Skola vytvafi podminky pro vyuZiti maximalniho potencidlu mimofadné
nadaného nebo nadaného 7aka s ohledem na jeho individudlni moznosti. Skola vyuzije
pro podporu nadani a mimoradného nadani podplirnych opatteni podle individudlnich

vzdélavacich potieb zak( v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory.

3.5.1 Systém péce o nadané a mimoradné nadané zaky

Pti vzdéldvani nadanych a mimoradné nadanych Zak( vychdzi zpUsob jejich
vzdélavani dlisledné z principu nejlepsiho zajmu Zdka. Mimoradné nadani a nadani Z4ci
se vzdélavaji podle individudlniho vzdélavaciho planu (IVP), pfipadné podle planu
pedagogické podpory (PLPP). Na jeho vytvoreni se podili tfidni ucitel ve spolupraci s
uciteli vyucovacich predmétll, ve kterych se projevuje mimoradné nadani zaka, s
vychovnym poradcem, Skolnim psychologem a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP
nebo PLPP ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tridni ucitel s

rodi¢i mimoradné nadaného Zaka.

Pri sestavovani IVP nebo vychazime z § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na jeho
sestaveni budou zahdajeny po obdrzeni doporuceni skolského poradenského zafizeni.
IVP bude vytvoren do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni skolského
poradenského zafizeni. Souédsti dokumentu je termin vyhodnoceni IVP a mize téz
obsahovat i termin priibézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP miiZe byt zpracovdn
i pro krats$i obdobi nez je skolni rok. IVP mize byt doplfiovdn a upravovan v pribéhu

skolniho roku.
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Podpurna opatifeni nadanych a mimoradné nadanych zaku:
e predc¢asny ndastup ditéte ke Skolni dochazce
e vzdélavani skupiny mimoradné nadanych zak( v jednom ¢i vice vyucovacich
predmétech
e Ucast zaka na vyuce vybranych vyucovacich predmétu ve vyssich rocnicich Skoly
e obohacovani vzdélavaciho obsahu
e zadavani specifickych ukol(, projektl, pfiprava a Uc€ast na soutézich

e nabidka zajmovych aktivit

3.6 Zaclenéni prufezovych témat

Priifezovd témata jsou nedilnou souéasti SVP. Reprezentuji aktudlni problémy
souCasného svéta. Pomahaji rozvijet osobnost Zdka predevSim v oblasti postojl
a hodnot. Tematické okruhy prarezovych témat prochdzeji napfi¢ vzdélavacimi
oblastmi a umozZnuji propojeni vzdélavacich obsahu. Ptispivaji tak ke komplexnosti
vzdélavani zakl a pozitivné ovliviiuji proces utvareni a rozvijeni jejich klicovych

kompetenci.

Prafezovd témata jsou integrovanou soucasti vzdélavaciho obsahu vyucovaciho
predmétu nebo se do obsahu zacleniuji formou projektl. Jejich uc€innost je zajisténa
propojenosti se vzdélavacim obsahem konkrétnich vyucovacich predméti a s obsahem
dalSich Cinnosti zakl realizovanych ve skole i mimo skolu. V zdkladnim vzdélavani jsou

vymezena tato prlfezova témata:

Osobnostni a socialni vychova (OSV)

Vychova demokratického obcéana (VDO)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS)
Multikulturni vychova (MKV)

Environmentdlni vychova (EV)

Medidlni vychova (MV)
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Jejich podrobna charakteristika je uvedena v aktualni verzi RVP ZV, kde je rovnéz
vyjadien vztah ke vzdélavacim oblastem a prinos priifezového tématu k rozvoji
osobnosti Zaka jak v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti, tak v oblasti postoju
a hodnot. Obsah priifezovych témat je dale rozpracovan do tematickych okruh(. Kazdy

z nich pak obsahuje nabidku témat (¢innosti, ndméta).

RozvrZeni prarezovych témat do jednotlivych rocnik( je prehledné zobrazeno

v ndsledujici tabulce. Konkrétni integrace je vyjadifena v ucebnich osnovach

jednotlivych predmétl. Dale uzivame zkratku KK pro oznaceni komunitni kruh.

Priifezova témata
1. 2. 3. 4. 5. v predmétu
rocnik | ro¢nik | rocnik | ro¢nik | rocnik
1. Osobnostni a cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soucast
socialni vychova | soustfedéni vyuky ve
A - Osobnostni cvi¢eni dovednosti zapamatovani, reseni vSech
rozvoj problému predmétech
«  rozvoj dovednosti pro uceni a studium
schopnosti
poznavani
- sebepoznani a co o sobé vim a co ne soucast
sebepojeti jak se promita mé ja v mém chovani vyuky ve
moje uceni vSech
moje vztahy k druhym lidem predmétech,
zdravé a vyrovnané sebepojeti KK, Skolni
akce,
projekty
- seberegulace a | cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani soucast
sebeorganizace | organizace vlastniho ¢asu, planovani ucenia | vyuky ve
studia vSech
stanovovani osobnich cilt a krok( k jejich predmétech
dosazeni KK, skolni
akce
projekty
. psychohygiena | dobry vztah k sobé samému rezim dne
dobra organizace ¢asu skolni akce,
dovednosti zvladani stresovych situaci projekty KK,
hleddni pomoci pfi potizich strom duvéry
+ kreativita cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity | VV, P¢, TV
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(pruznosti napadu, originality, schopnosti
vidét véci jinak, citlivosti)
tvorivost v mezilidskych vztazich

projekty,
Skolni akce
KK

B - Socidlni rozvoj vzajemné poznavani se ve skupiné/tridé skupinova
« poznavani lidi rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani | prace, KK,
vyhod v odliSnostech Prv, AJ, VI,
chyby pri poznavani lidi Skolni akce,
besedy
+  mezilidské péce o dobré vztahy soucast
vztahy chovani podporujici dobré vztahy, empatie a | vyuky ve
pohled na svét oc¢ima druhého vSech
respektovani, podpora, pomoc predmétech
lidska prava jako regulativ vztaht Skolni akce
vztahy a nase skupina/trida
. komunikace fec téla, rec€ zvuku a slov, fec lidskych skutk(l | soucdast
cviceni pozorovani a empatického a vyuky ve
aktivniho naslouchani vSech
dovednosti pro sdélovani verbalni i predmétech

neverbalni
specifické komunikaéni dovednosti

Skolni akce,
KK

(monolog, dialog) zajmova
komunikace v rlznych situacich ¢innost,
(informovani, odmitani, omluva, pozdrav, soutéze
prosba)
pravda, lez a predstirani v komunikaci
« kooperace a rozvoj individudlnich dovednosti soucast
kompetice rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci vyuky ve
(vedeni a organizovani prace skupiny) vSech
rozvoj individualnich a socialnich dovednosti | predmétech,
pro etické zvladani situaci soutéze, projekty,
konkurence skolni akce,
KK, zajmova
¢innost
soutéze
C - Moralni rozvoj dovednosti pro feseni soucast
- FeSeni problémi problému a rozhodovani z | vyuky ve
arozhodovaci hlediska rdznych typu vSech
dovednosti problému a socialnich roli | predmétech

- problémy v mezilidskych
vztazich, zvladani
ucebnich problémi
vazanych na latku
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predmétu, problémy v
seberegulaci

« hodnoty, pomahajici a prosocialni soucast
postoje, chovani (¢lovék vyuky ve
prakticka etika neocekava protisluzbu) vSech

dovednosti rozhodovani v | predmétech
eticky problematickych soutéze
situacich vSedniho dne

analyzy vlastnich i cizich

postojli a hodnot a jejich

projeva v chovani lidi

vytvareni povédomi o

kvalitach typu:

odpovédnost,

spolehlivost,

spravedlivost,

respektovani

2. Vychova Skola jako model otevieného partnerstvi a prvouka
demokratického | demokratického spolecenstvi vlastivéda
obcana demokraticka atmosféra a demokratické spoluprace

« obcanska vztahy ve Skole s rodici Skolni

spolecnost a
Skola

zpUsoby uplatfiovani demokratickych
principt a hodnot v kazdodennim Zivoté

Skoly

akce
KK, rezim dne

obcan,
obcanska
spolecnost a
stat

Listina
zakladnich prav
a svobod

prava

a povinnosti
obcana

uloha obéanav
demokratické
spolecnosti
zakladni principy
a hodnoty
demokratického
politického
systému principy
souziti s
minoritami

vlastivéda

formy
participace
obcania v

demokratické
volby a politika

vlastivéda
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politickém
zivoté

obec jako
zakladni
jednotka
samospravy
statu
spolecenské

organizace a
hnuti

principy
demokracie jako
formy vlady a
zpusobu
rozhodovani

principy
demokracie
zakladni
kategorie
fungovani
demokracie
(spravedInost,
rad, norma,
zakon, pravo,
moralka)
vyznam Ustavy
jako zakladniho
zakona zemé
demokratické
zpUsoby reseni
konfliktd a
probléma v
osobnim Zivoté i
ve spolecnosti

vlastivéda

. Vychova k
mysleni v
evropskych a
globalnich
souvislostech
Evropa a svét
nas zajima

rodinné pribéhy, zazitky a
zkuSenosti z Evropy a

svéta

mista, udalosti a artefakty
v blizkém okoli majici
vztah k Evropé a svétu
nasi sousedé v Evropé
Zivot déti v jinych zemich
lidova slovesnost, zvyky a
tradice narodd Evropy

prvouka
vlastivéda
anglicky jazyk
A"

Skolni akce
projekty

objevujeme
Evropu a svét

nase vlast a
Evropa

evropské krajiny
Evropa a svét
statni a evropské
symboly

vlastivéda
anglicky jazyk
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Den Evropy, Den
EU

zivot Evropand a
styl Zivota

v evropskych
rodinach

jsme Evropané

instituce
Evropské unie a
jejich fungovani
mezinarodni
organizace a
jejich prispéni

vlastivéda
anglicky jazyk

k FeSeni
problému déti a
mladeze
4. Multikulturni jedinecnost kazdého clovéka a jeho soucast
vychova individualni zvlastnosti vyuky ve
+  kulturni respektovdani zvlastnosti riznych etnik vSech
diference predmétech
« lidské vztahy pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na soucast
spolupraci vyuky ve
udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet vSech
spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na predmétech

jejich kulturni, socidlni, ndbozenské, zajmové
nebo generacni prislusnost

uplatfiiovani principu slusného chovani
(zakladni moralni normy)

tolerance, empatie, umét se vzit do role
druhého

lidskda solidarita, osobni prispéni k zapojeni
2aka z odlisSného kulturniho prostredi do
kolektivu tridy

TV, projekty
skolni akce

etnicky puvod

razné zplsoby Zivota, odliSné mysleni a
vnimani svéta
odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

prvouka
vlastivéda

multikulturalita

vyznam uzivani
ciziho jazyka jako
nastroje
dorozuméni

a celozZivotniho
vzdélavani
naslouchdni
druhym

anglicky jazyk

23




« princip otazka lidskych vlastivéda
socialniho smiru prav
a solidarity rasismus
5. Environmentalni | les v naSem prostredi prvouka
vychova pole a jejich okoli prirodovéda

« ekosystémy

zmény okolni krajiny vlivem clovéka

lidské aktivity spojené s vodnim
hospodarstvim

lidské sidlo - mésto - vesnice (umély
ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli)
ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace
az po dnesek

« zakladni
podminky Zivota

voda - vztahy vlastnosti vody a Zivota
vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji
Cistoty, pitnd voda

ovzdusi - vyznam pro Zivot na Zemi,
ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény,
Cistota ovzdusi u nas

puda - zdroj vyzivy, ohrozeni pudy
ochrana biologickych druht

ekosystémy

energie

prirodni zdroje - surovinové a energetické,
jejich vyéerpatelnost, vlivy na prostredi

prvouka
prirodovéda

« lidské aktivity a | zemédélstvi a Zivotni prostredi prvouka
problémy doprava a Zivotni prostredi prirodovéda
zivotniho pramysl a Zivotni prostredi projekt
prostredi ochrana prirody a kulturnich pamatek Zelena skola

zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv vlastivéda
lidskych aktivit)
akce (Den Zemé)
- vztah ¢lovéka nase obec - feSeni odpadového hospodarstvi | prvouka
k prostredi pfiroda a kultura obce a jeji ochrana prirodovéda
nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie,
odpady, zpUsoby jednani a vlivy na
prostredi)
aktualni (lokalni) ekologicky problém
prostredi a zdravi

6. Medialni péstovani Cesky jazyk

vychova kritického informatika

« kritické Cteni a pristupu ke
vhimani zpravodajstvi

a reklamé
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medialnich hledani rozdilu
sdéleni mezi
informativnim,
zabavnim a
reklamnim
sdélenim
« fungovani a vliv vliv médii na Cesky jazyk
médii ve kulturu informatika
spolecnosti
Tematické okruhy vybérvvy'/raozovych _Eesk\'{ jazyk
produktivnich prostredku informatika
cinnosti
« tvorba
medialniho
sdéleni
. préce redakce Skolniho (":esk.\’/ja’z.yk
v realizaénim Almana?chu, fangllcky j_azyk
tymu komunikace a informatika
spoluprace projekty
v tymu
stanoveni si cile,
casového

harmonogramu a
delegovani ukol(
a zodpovédnosti

Konkrétni akce a projekty viz kapitola 2.4.
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3.6.1 Osobnostni a socidlni vychova

Charakteristika prtifezového tématu

reflektuje osobnost Zaka, jeho individualni potfeby i zvlastnosti
jeho smyslem je pomdahat kazdému zakovi utvaret praktické Zivotni dovednosti

Formy realizace prlifezového tématu

a) integrovana soucast vzdélavaci oblasti

e Jazyk a jazykova komunikace
Clovék a jeho svét
Uméni a kultura
Clovék a zdravi
o Clovék a svét prace
b) projekty
c) Skolni akce
d) komunitni kruh
e) zajmova ¢innost
f) Skolni druzina

Metody realizace

prakticky, prostrednictvim vhodnych her, cvi¢eni, modelovych situaci a diskusi

PFinos prurezového tématu k rozvoji osobnosti zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prarezové téma:

vede k porozuméni sobé samému a druhym

napomaha k zvladani vlastniho chovani

prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah( ve tfidé i mimo ni

rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislusné védomosti
utvari a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

umoznuje ziskat zdkladni sociadlni dovednosti pro feseni slozZitych situaci (napr.
konfliktd)

formuje studijni dovednosti

podporuje dovednosti a pfindsi védomosti tykajici se dusevni hygieny

V oblasti postojti a hodnot priarezové téma:

pomdhd k utvareni pozitivniho (nezranujiciho) postoje k sobé samému a
k druhym

vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

vede k uvédomovani si hodnoty rGznosti lidi, ndzor(, pristupl k reseni problému
prispiva k uvédomovani mravnich rozmérd rdznych zplGsob( lidského chovani
napomadha primdrni prevenci socidlné patologickych jev( a Skodlivych zptsobl
chovani
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3.6.2 Vychova demokratického obcana

Charakteristika prarezového tématu

ma mezioborovy a multikulturni charakter

spojuje hodnoty spravedInosti, tolerance a odpovédnost

rozviji kritické mysleni, védomi svych prav a povinnosti

rozviji porozuméni demokratickému usporadani spolec¢nosti a demokratickym
zpusoblm feseni konfliktl a problém

pomaha vybavit Zaka zakladni drovni ob¢anské gramotnosti

pomaha orientovat se ve slozitostech, problémech a konfliktech otevrené,
demokratické a pluralitni spolecnosti

umozni zakovi konstruktivné resSit problémyse zachovanim své lidské
dlstojnosti, respektem k druhym, ohledem na zajem celku, s védomim svych
prav a povinnosti a s uplatiovanim zasad slusné komunikace

Formy realizace prafezového tématu

a) integrovana soucast vzdélavaci oblasti
e Jazyk a jazykova komunikace
e Clovék a jeho svét
e Uméni a kultura
e Clov&k a zdravi
o Clovék a svét prace

b) projekty

c) Skolni akce

d) komunitni kruh

e) zajmova Cinnost

f) Skolni druzina

g) minimalni preventivni program

Metody realizace

praktické zkusenosti a prozitky zakl, atmosféra tridy, prostfednictvim vhodnych
her, cviceni, modelovych situaci a ptislusnych diskusi, tvorba skolniho fadu a
pravidel hodnoceni

Pfinos priifezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priifezové téma:

vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod
vede k pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakon( pro fungovani spole¢nosti
umoznuje participovat na rozhodnutich celku s védomim vlastni odpovédnosti
za tato rozhodnuti a s védomim jejich disledkd

rozviji a podporuje komunikativni, formulac¢ni, argumentacni, dialogické a
prezentacni schopnosti a dovednosti
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e prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého
posuzovani

e vede k uvazovani o problémech v SirSich souvislostech a ke kritické mu mysleni

V oblasti postojti a hodnot prifezové téma:

e vede k otevienému, aktivnimu, zainteresovanému postoji v Zivoté

e vychovava k ucté k zakonu

e rozviji disciplinovanost a sebekritiku

e ucisebeucté a sebed(ivére, samostatnosti a angazovanosti

e prispiva k utvareni hodnot jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance a
odpovédnost

e rozviji a podporuje schopnost zaujeti vlastniho stanoviska v pluralité nazord

e motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména slabsim

e umoznuje posuzovat a hodnotit spolecenské jevy, procesy, udalosti a problémy
z rliznych Uhla pohledu (lokalni, narodni, evropska, globalni dimenze)

e vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odlisSnosti

e vede k asertivnimu jednani a ke schopnosti kompromisu

3.6.3 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Charakteristika priifezového tématu

e akcentuje ve vzdélavani evropskou dimenzi, kterd podporuje globalni mysleni a
mezindrodni porozumeéni

e pomaha vychovat zodpovédné a tvorivé obCany dospélosti schopné mobility a
flexibility v ob¢anské a pracovni sféfe i v osobnim Zivoté

e rozviji védomi evropské identity pfi respektovani identity narodni

e otevird zakam SirsSi horizonty poznani a perspektivy Zivota v evropském a
mezindrodnim prostoru

Formy realizace prlifezového tématu

a) integrovanad soucdst vzdélavaci oblasti
e Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, cizi jazyk)
e Clovék a jeho svét
e Umeéni a kultura

b) projekty

c) vylety

d) rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta
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PFinos prurezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prifezové téma:

e rozviji a integruje zakladni védomosti potfebné pro porozuméni socidlnim a
kulturnim odliSnostem mezi narody

e prohlubuje porozuméni vlivu kulturnich, ideologickych a sociopolitickych rozdilt
na vznik a feseni globalnich problému v jejich vzajemnych souvislostech

e prohlubuje zakladni védomosti nezbytné pro pochopeni struktury a funkci
mezinarodnich a nevladnich organizaci, jejich vlivu na resSeni globalnich i
lokalnich problém( v oblasti humanitarni, politické, socialni, ekonomické,
kulturni a dodrzovani lidskych prav

e rozviji schopnost srovnavat projevy kultury v evropském a globalnim kontextu,
nachdzet spolecné znaky a odliSnosti a hodnotit je v SirSich souvislostech

e rozSifuje a prohlubuje dovednosti potfebné pro orientaci v evropském
prostfedi, seberealizaci afeSeni redlnych situaci v otevieném evropském
prostoru

e prohlubuje védomosti potfebné k pochopeni souvislosti evropskych koren( a
kontinuity evropského vyvoje a podstaty evropského integracniho procesu

e vede kpochopeni vyznamu spolecnych politik a instituci Evropské unie;
seznamuje s dopadem jejich ¢innosti na osobni i ob¢ansky Zivot jednotlivce i s
moznostmi jejich zpétného ovliviiovani a vyuzivani

e vede k pozndni a pochopeni Zivota a dila vyznamnych Evropan( a iniciuje zajem
zaka o osobnostni vzory

e rozviji schopnost racionalné uvazovat, projevovat a korigovat emocionalni
zaujeti v situacich motivujicich k setkavani, srovnavani a hledani spolecnych
evropskych perspektiv

V oblasti postojti a hodnot priarezové téma:

e pomaha prekondvat stereotypy a predsudky

e obohacuje pohledy Zidka na sebe sama z hlediska otevienych Zivotnich
perspektiv rozsifenych o moznosti volby v evropské a mezinarodni dimenzi

e kultivuje postoje k Evropé jako SirsSi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostredi
Zivota

e utvafi pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti

e podporuje pozitivni postoje k tradi¢nim evropskym hodnotam

e upeviuje osvojovani vzorcl chovani evropského obcana a smysl pro
zodpovédnost
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3.6.4 Multikulturni vychova

Charakteristika prarezového tématu
e umoziuje zaklim seznamovat se s rozmanitosti rznych kultur, jejich tradicemi
a hodnotami
e vede k uvédomovani vlastni kulturni identity, tradic a hodnot
e rozviji smysl pro spravedInost, solidaritu a toleranci

U mensinového etnika rozviji jeho kulturni specifika a soucasné pozndavani kultury celé
spolecnosti, majoritni vétSinu seznamuje se zakladnimi specifiky ostatnich narodnosti
Zijicich ve spolecném staté, u obou skupin pak pomaha nachazet sty¢né body pro
vzajemné respektovani, spole¢né aktivity a spolupraci.

Multikulturni vychova se hluboce dotyka i mezilidskych vztahd ve Skole, vztaht
mezi uciteli a Zaky, mezi zaky navzajem, mezi Skolou a rodinou, mezi Skolou a mistni
komunitou. Skola jako prostiedi, v némi se setkdvaji zaci z nejriznéjsiho socialniho a
kulturniho zazemi, by méla zabezpedit takové klima, kde se budou vSichni citit
rovnopravné, kde budou v majoritni kulture Uspésni i Zaci minorit a Zaci majority budou
poznavat kulturu svych spoluzakl - ptislusnikd minorit. Tim pfispivd k vzajemnému
poznavani obou skupin, ke vzdjemné toleranci a k odstranovani nepratelstvi.

Formy realizace prtifezového tématu

a) integrovana soucast vzdélavaci oblasti
e Jazyk a jazykova komunikace
e Clovék a jeho svét
e Umeéni a kultura

b) projekty

c) skolni akce

Metody realizace
e prostfednictvim vhodnych her, cvi¢eni, modelovych situaci a pfislusnych diskusi

PFinos prurezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priifezové téma:

e poskytuje zakim zakladni znalosti o rlznych etnickych a kulturnich skupinach
Zijicich v Ceské a evropské spole¢nosti

e rozviji dovednost orientovat se v pluralitni spole¢nosti a vyuzivat interkulturnich
kontaktl k obohaceni sebe i druhych

e uci zaky komunikovat a Zit ve skupiné s pfislusniky odlisSnych sociokulturnich
skupin, uplatfovat sva prdva a respektovat prava druhych, chdpat a tolerovat
odlisné zajmy, nazory i schopnosti druhych

e udi pfijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, Ze vSechny
etnické skupiny a vSechny kultury jsou rovnocenné a zadna neni nadrazena jiné
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rozviji schopnost pozndvat a tolerovat odliSnosti jinych narodnostnich,
etnickych, nabozZenskych, socidlnich skupin a spolupracovat s pfislusniky
odliSnych sociokulturnich skupin

rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesnasenlivosti a napomdha
prevenci vzniku xenofobie

uci zaky uvédomovat si mozné dopady svych verbdlnich i neverbalnich projev(
a pripravenosti nést odpovédnost za své jednani,

poskytuje znalost nékterych zakladnich pojm0 multikulturni terminologie:
kultura, etnikum, identita, diskriminace, xenofobie, rasismus, ndarodnost,
netolerance a;.

V oblasti postojti a hodnot priarezové téma:

pomadahd zakam prostfednictvim informaci vytvaret postoje tolerance a respektu
k odliSnym sociokulturnim skupindm, reflektovat zdzemi prislusnikd ostatnich
sociokulturnich skupin a uznavat je

napomaha zakiim uvédomit si vlastni identitu, byt sdm sebou, reflektovat vlastni
sociokulturni zazemi

stimuluje, ovliviiuje a koriguje jednani a hodnotovy systém Zak{, udi je vnimat
odliSnost jako prileZitost k obohaceni, nikoli jako zdroj konfliktu

pomdahd uvédomovat si neslucitelnost rasové (nabozenské Ci jiné) intolerance s
principy Zivota v demokratické spole¢nosti

vede k angaZovanosti pfi potirani projevu intolerance, xenofobie, diskriminace
a rasismu

uci vnimat sebe sama jako obcana, ktery se aktivné spolupodili na utvareni
vztahu spole¢nosti k minoritnim skupinam

3.6.5 Environmentalni vychova

Charakteristika priifezového tématu

vede jedince k pochopeni komplexnosti a sloZitosti vztah( ¢lovéka a Zivotniho
prostredi

pomaha pochopit pfechod k udrzitelnému rozvoji spolecnosti a k poznani
vyznamu odpovédnosti za jednani spolecnosti i kazdého jedince

umoznuje sledovat a uvédomovat si dynamicky se vyvijejici vztahy mezi
Clovékem a prostiedim pfi pfimém poznavani aktudlnich hledisek ekologickych,
ekonomickych, védeckotechnickych i politickych

vede jedince k aktivni Ucasti na ochrané a utvareni prostredi

Formy realizace prlifezového tématu

a) integrovana soucast vzdélavaci oblasti
e Jazyk a jazykova komunikace
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Clovék a jeho svét
Umeéni a kultura
Clovék a zdravi
o Clovék a svét prace
b) projekty
c) Skolni akce
d) zajmova Cinnost (pfirodovédny krouzek)
e) Skolni druzina

Metody realizace
e pozorovani, praktické Cinnosti, kazdodenni ¢innosti, prostfednictvim vhodnych
her, cvi¢eni, modelovych situaci a prislusnych diskusi

PFinos prurezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prarezové téma:

e rozviji porozuméni souvislostem v biosfére, vztahlm clovéka a prostredi a
dlsledklm lidskych ¢innosti na prostredi

e vede k uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich ohrozovani

e prispiva k poznavania chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahy
k prostfedi v rdznych oblastech svéta

e umoznuje pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni
odpovédnosti ve vztazich k prostredi

e poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni
zadouci jednani obcana vuci prostredi

e ukazuje modelové priklady jedndni z hledisek Zivotniho prostfedi a udrzitelného
rozvoje zadoucich i nezadoucich

e napomaha rozvijeni spoluprace v péci o Zivotni prostfedi na mistni, regionalni,
evropské i mezindrodni Urovni

e seznamuje s principy udrzitelnosti rozvoje spole¢nosti.

e uci hodnotit objektivnost a zavainost informaci tykajicich se ekologickych
problému

e uci komunikovat o problémech Zivotniho prostfedi, vyjadfovat, raciondlné
obhajovat a zdlivodnovat své ndzory a stanoviska

V oblasti postojti a hodnot prlifezové téma:

e pfrispiva k vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty

e vede k odpovédnosti ve vztahu k biosfére, k ochrané ptirody a pfirodnich zdroju

e vede k pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrzitelného rozvoje jako pozitivni
perspektivy dalSiho vyvoje lidské spole¢nosti

e podnécuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu
k prostredi
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prispiva k utvareni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot
prostredi
vede kangazovanosti v teSeni probléml spojenych s ochranou Zivotniho
prostredi
vede k vnimavému a citlivému pfistupu k pfirodé a pfirodnimu a kulturnimu
dédictvi

3.6.6 Medialni vychova

Charakteristika prtifezového tématu

nabizi elementarni poznatky a dovednosti tykajici se medidlni komunikace a
prace s médii

ma vybavit Zaka zakladni Urovni medialni gramotnosti (osvojeni poznatk(i o
fungovani souc¢asnych médii a ziskani dovednosti analyzovat nabizena sdéleni

Formy realizace prtifezového tématu

a) integrovana soucast vzdélavaci oblasti
e Jazyk a jazykova komunikace

e Informacni a komunikacni technologie
b) projekty

¢) almanach

Metody realizace

prakticky
Pfinos prufezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prurezové téma:

prispiva ke schopnosti Uspésné a samostatné se zapojit do medialni komunikace
umoznuje rozvijet schopnost analytického pfistupu k medidlnim obsahim a
kritického odstupu od nich

uci vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni
volného ¢asu

umoznuje pochopeni cili a strategii vybranych mediadlnich obsahl vede k
osvojeni si zakladnich principl vzniku vyznamnych medialnich obsahl (zvl.
zpravodajskych)

umoznuje ziskat predstavy o roli médii v klicovych spolecenskych situacich a v
demokratické spole¢nosti viibec (véetné pravniho kontextu)

vytvari predstavu o roli médii v kazdodennim Zivoté v regionu (v lokalité)

vede k rozeznavani platnosti a vyznamu argument(l ve verejné komunikaci
rozviji komunikacni schopnost, zvlasté pfi verejném vystupovani a stylizaci
psaného a mluveného textu

prispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci i v redakénim kolektivu
prispiva ke schopnosti pfizpusobit vlastni ¢innost potfebam a cildm tymu
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V oblasti postojti a hodnot priarezové téma:

e rozviji citlivost vUici stereotypdm vobsahu médii i zpUsobu zpracovani
medialnich sdéleni

e vede kuvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného casu) a
odpovédnosti za jeho naplnéni

e rozviji citlivost vici predsudkim a zjednoduSujicim soudim o spolecnosti
(zejména o mensindch) i jednotlivci

e napomaha k uvédomeéni si moznosti svobodného vyjadieni vlastnich postojl a

odpovédnosti za zpusob jeho formulovani a prezentace

4. UCEBNI PLAN zS JENEC

U&ebni plan zahrnuje ucivo 1. stupné ZS, které je rozdéleno na dvé obdobi:
1. obdobi: 1.-3. rocnik
2. obdobi: 4.-5.roc¢nik

Poznamky k ucebnimu planu:

V u¢ebnim planu SVP jsou dodrzeny podminky:

e je dodrZena povinnd ¢asova dotace na prvnim stupni (118 hodin)

e neni prekrocena maximalni tydenni hodinova dotace stanovena pro jednotlivé
roc¢niky zakladniho vzdéldvani (1. a 2. ro¢nik 22 hodin, 3. az 5. ro¢nik 26 hodin)

e obsahova napln vzdélavacich obor( je prizplsobena profilaci Skoly, regionalnim
zvlastnostem a schopnostem zaka.

Celkova povinnd casova dotace je tvorena minimalni ¢asovou dotaci pro vzdélavaci

oblasti (vzdélavaci obory) a disponibilni ¢asovou dotaci. Disponibilni ¢asova dotace je

vyuzita k posileni ¢asové dotace jednotlivych vzdélavacich oblasti a vzdélavacich obor(

nad rdmec zavazného minima. Disponibilni hodiny jsou vyuzity k posileni jednotlivych

predmétd tak, aby mohly byt pInény vychovné vzdélavaci strategie SVP a vyuka mohla

byt realizovana ve tfidach s nékolika rocniky.
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Uéebni plan pro 1.-5. roénik ZS Jene¢

Vzdélavaci
oblast

jazyk a
jazykova
komunikace

matematika a

jeji aplikace
informacni a
komunikaéni
technologie
Clovék a jeho
svét

umeéni a
kultura

¢lovék a zdravi

¢lovék a svet
prace

prifezovd témata

Vyucovaci
predmét

Cesky jazyk
anglicky jazyk

matematika

informatika

prvouka
pfirodovéda
vlastivéda

hudebni
vychova

vytvarna
vychova

télesna
vychova

Pracovni
¢innosti

tydenni hodinova dotace +
disponibilni hodiny

celkovy tydenni pocet hodin —

maximum tydné

1.
7+1

0+1

1

P

18+2

20

2.
7+1

0+2

4+1

1

P

18+4

22
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Ucebni plan pro 1. stupen
Rocnik

3.
7+2

3

4+1

1

P

21+4

25

4+1

1

P

23+2

25

min.
c¢asova
3. dotace
6+1 33
3 9
4+1 20
1 1
2 12
1+1
1 5
2 7
2 10
1 5
P
23+3 102
26 118

toho
DCD
+6

+3

+4

+3

+16



5. UCEBNIi OSNOVY

5.1 Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci oblast je v 1. — 5. rocniku realizovana prostrednictvim vyucovaciho pfedmétu cesky jazyk.
5.1.1 Cesky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vzdélavaci obsah pfedmétu Cesky jazyk je €lenén do tFi zakladnich tematickych okruhd:
Komunikacni a slohova vychova, Jazykova vychova, Literarni vychova
e smérfuje k ovladnuti zakladnich jazykovych jevl pro dorozumivani v Ustni i pisemné podobé
e k osvojovani a rozvijeni ¢tenarskych dovednosti
e vede k vyuzivani nejriiznéjsich zdroja informaci — slovniky, pravidla pravopisu, encyklopedie, internet, aj.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Vyucovaci predmét Cesky jazyk se vyucuje jako samostatny predmét ve viech roénicich:
e v1.—2 rocniku —8 hodin tydné (navyseni o 1 disponibilni hodinu)
e ve 3.ro¢niku —9 hodin tydné (navyseni o 2 disponibilni hodiny)
e v4. av5.roéniku —7 hodin tydné (navyseni o 1 disponibilni hodinu)
Vyuka probiha v kmenovych ucebnach, pripadné v u¢ebné informatiky.

Zaclenéni priufezovych témat
1. Osobnostni a socialni vychova (OSV)
A - Osobnostni rozvoj
rozvoj schopnosti pozndvani, sebepozndni a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace, kreativita
B - Socialni rozvoj
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poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice
C - Moralni rozvoj

feSeni problémU a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka etika

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS)
Evropa a svét nas zajima, objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané
4. Multikulturni vychova (MKV)

kulturni diference, lidské vztahy, etnicky plvod, multikulturalita, princip socidlniho smiru a solidarity

5. Environmentalni vychova (EV)

ekosystémy, zakladni podminky Zivota, lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi, vztah ¢lovéka k prostredi

6. Medialni vychova (MV)

kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Tematické okruhy produktivnich ¢innosti
tvorba medialniho sdéleni, prace v realizacnim tymu

- o motivuje zaky k prezentaci myslenek a ndzor(

pfipravuje a prednasi referaty
vystupuje na besidkach, moderuje

Vychovné a vzdélavaci Jak na to v SVP
strategie ugitel 74k
Kompetence k uceni o uci Zaky sebehodnoceni o stanovuje si pravidla pfipravy na vyuku
o klade dlraz na ¢teni s porozuménim o uci se zobecnovat
Kompetence k reSeni o predkladda zakim problémové ukoly o vyhledava informace
problémd o vede zaky k aktivnimu zapojeni pfi praci ve o Ucastni se literarnich soutézi
skupiné o pracuje na projektech

o hleda razné varianty reseni
Kompetence o diskutuje s Zaky nad problémy o sleduje divadelni pfedstaveni
komunikativni o vede zaky ke kultivovanému projevu o vypravi své zazitky, obsah, déj

o

o

o
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Kompetence socidlni a o)
interpersonadlni

vede Zaky k zodpovédnosti za své jednani,
chovani

o zarazuje prvky dramatické vychovy
o klade dlraz na prozitek
Kompetence obcanské o dba na dodrZovani stanovenych pravidel
o respektuje individualni rozdily
o predklada vhodnou literaturu —laska
k prirodé, mezilidské vztahy
Kompetence pracovni o respektuje individualni pracovni tempo Zaka
o vede Zaka k peclivosti, pfesnosti a
zodpovédnosti
Metody: Formy:
« slovni « vyucovaci hodina
o monologické (popis, vypravéni, « projektové dny
vysvétleni, predndska) « prace ve skupiné
o dialogické (rozhovor, diskuse, beseda, « beseda
dramatizace, brainstorming) « loutkové divadlo
o metody prace s ucebnici, knihou, « manaskové divadlo
internetem « film

« nazorné demonstracni
« praktické ¢innosti

« poslech pohadky
« besidka (vystoupeni)
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(@)

uci se chdpat rGzna jazykova sdéleni
stfida se v rolich ve skupiné
dodrzuje dohodnuta pravidla
spolupracuje s handicapovanymi

vyhyba se vulgarismim
spoluutvari skolni radu
pomoci literatury poznava dobro a zlo,
kladné a zaporné lidské vlastnosti
dodrzuje zakladni hygienické navyky
vydava Almanach
aktivné se zapojuje do prace na projektu
Nastroje a pomucky:
« Orffovy nastroje, bzucak
« deskové hry —
« didaktické hry —
« pohadky, pribéhy s détskym
hrdinou na VHS, DVD, CD
« vyukovy software, knihy,
encyklopedie, internet



o O O O

prace s textem
samostatné prace zak{
motivacni
problémové
sdélovaci
aktivizujici
diskusni
inscenacni
situaéni
didaktické hry
kontroly, hodnoceni a klasifikace

Projekty
e celorocni

o P1-Zelena skola — ekol. vych.

o P2 - cCtenarskeé dilny

o P3-ctvero rocnich obdobi

o P5 - zajimava mista v nasem okoli
tydenni

o P6 - Den Carodéjnic

o P7-DenZemé

o P8 -Zdravé zuby

o P9 - Na kole bezpecné
kratkodobé

o P10 - projekty jazykovédné

vlastivédné, prirodovédné, aj.

39



PFedmét: CESKY JAZYK
Rocnik: 1.
Casova dotace tydné: 8 hodin navyseni o 1 disponibilni hodinu

Ucivo Vystupy - dil¢i kompetence Mezipredmétové
vztahy,
priifezova témata
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA Zj'"k o _ 5 ,
v . . +* Vyhledava pismena a slabiky v textu. M — pocet slabik, slov,
« Cteni - praktické . .. . i g us gL .
v s o ee +* Rozumi pojmu stranka, ¢lanek, nadpis, radek, odstavec, | radku, odstavc,
Cteni (technika cteni, ) . )
ve , pismeno, slovo, véta. stranek
Cteni pozorné, . o A ..
olynulé) % Vypravi pomoci série obrazkd.
++ Orientuje se v textu Slabikare. VV — obrdazkova osnova
+* Provadi pripravna cviceni sluchova a zrakova.
% Spravné Cte slabiky. HV — zvuky, tény
% Cte slova ve sloupeécich i v Fadcich.
+* Na konci roku ¢te jednoduché véty plynule a s
porozumeénim.
- naslouchani - % Nasloucha ostatnim pozorné, soustfedéné, neskace VV —ilustrace pohadky,
prakticke druhému do Feéi. pribéhu
naslouchani % Reaguje vhodnymi otdzkami.
(zdvorilé, vyjadreni
kontaktu s
partnerem); vécné % Uvédoméle se nauéi spravnému dychani. HV — dechova cviceni
naslouchani % Vyslovuje peclivé a spravné viechny hlasky.
(pozorné, +* Voli vhodné verbalni prostredky pri reseni situaci ve TV —cviceni s fikadly
soustfedéné) $kole i mimo $kolu.
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KOMUNIKACNIi A SLOHOVA VYCHOVA

mluveny projev -
zaklady techniky
mluveného projevu
(dychani, tvoreni
hlasu, vyslovnost),
komunikacni zanry:
pozdrav, osloveni,
omluva, prosba,
vzkaz, vypravovani,
zdvofrilé vystupovani

pisemny projev -
zakladni hygienické
navyky (spravné
sezeni, drzeni
psaciho nacini,
hygiena zraku,
zachazeni

s grafickym
materidlem);
technika psani
(uhledny, citelny a
prehledny pisemny
projev,)

7
0’0

0’0

/7
0‘0

0'0

0‘0

R/ R/ K/
0‘0 0‘0 0‘0

Uc¢i se slusnou formou odmitat a rikat ,ne”.

Zkousi si tyto situace nanecisto v podobé scének ve
Skole.

Umi vyjadrit své prani, dokaze se omluvit, pozdravit,
poprosit o pomoc, podékovat, vyridit jednoduchy vzkaz.
Respektuje pravidla rozhovoru, neskace do reci druhému
(nejen dospélému).

vvvvv

Po celé toto obdobi se uci uvolfiovat ruku pred psanim.
Umi spravné sedét a drzet psaci potieby (pravaci i
levaci).

Dodrzuje zakladni hygienické navyky: sezeni, drzeni
tuzky, hygiena zraku.

Zkousi psat kresebné cviky velkych tvar(i ve vzduchu,
mokrym Stétcem na tabuli, fixou na tabulku, tuzkou na
papir, tuzkou (pozdéji perem) do sesitu.

Dokaze vytvaret pismena z prst(, z vlastniho téla,

z modeliny, ze Spejli, z dratku.

Pise jednotlivé prvky pismen na lince: ¢ary, oblouky,
zatrhy, ovaly, klicky.

Orientuje se v liniature, individudlné pouziva liniatury.
Osvojuje si psani spravnych tvarQ pismen a Cislic ve vétsi
velikosti a liniature.

Dodrzuje spravné poradi pismen a Uplnost slova.

PiSe slova podle obrazk(, odpovédi na otdzky.

Opisuje spravné tvary pismen (slov a vét) tuzkou.
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Prv. —vychazka, vylet,
exkurze (popis,
vypravéni zazitk()

TV =TV chvilky

TV, Prv. —vychova ke
zdravi

VV — kresba, malba na
velké plochy (uvolnéni
ruky)

P¢ — modelovani
pismen, vytrhavani
pismen

M — psani Cislic, zapis
slovnich uloh



KOMUNIKACNIi A SLOHOVA VYCHOVA

JAZYKOVA VYCHOVA

zvukova stranka
jazyka - sluchové
rozliSeni hlasek,
vyslovnost
samohlasek,
souhlasek

a souhlaskovych
skupin, modulace
souvislé reci (tempo,
intonace, prizvuk)
slovni zasoba a
tvoreni slov - slova a
pojmy, vyznam slov,
hlaska, slabika,
slovo, véta

%

hS

%

hS

%

hS

3

hS

K/
0‘0

X3

%

X3

%

3

hS

3

hS

K/
0‘0

X3

%

K/
‘0

L)

3

hS

0

L)

*0

*

*,

A

%

A

X3

%
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%

R/
0‘0

PiSe podle diktatu pismena a kratka slova.

OpisSe kratsi text ze Slabikare.

PiSe velka pismena.

Prevadi slova a véty z podoby mluvené do podoby
psané.

Védomé zacina vétu velkym pismenem a konci teckou.
Ovlada psaci abecedu mimo pismen X, W, Q.

PiSe opis, prepis i diktat a autodiktat.

Kontroluje svij vlastni pisemny projev.

Dba na Upravu sesitu

Pripravné obdobi
Provadi sluchovou analyzu a syntézu.
Vyvozuje pismena — A,O,E,U,l.

Rozlisuje hlasku a pismeno, pismeno malé, velké, tisténé

a psané.

RozliSuje zrakem tvary stejné a odliSné, urcuje pravou a
levou stranu, dokazZe se orientovat prakticky v pojmech

nahore - dole, vzadu - vpredu, pred - za, nad - pod ap.
Umi urcit hldsku na zacatku a konci slova, postupné
vyjmenuje vSechny hlasky ve slové. Naopak dokdaze

z hlasek sestavit slovo.

Cteci obdobi

Cte dvojhlasky — ou, au, predloZkové spoje, psany text.
Uvédomélé cteni, plynulé spojovani slabik a slov.
Spravné vyslovuje délky hlasek a intonace véty.

PIni dkoly z textu.
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M — orientace na plose,
v prostoru (vpravo —
vlevo, nahore — dole)

HV — délka samohlasek,
sluchova diferenciace,
hry na rozvoj
sluchového vnimani

VV — vyroba obrazk( i
pismen



JAZYKOVA VYCHOVA

LITERARNI VYCHOVA

poslech literarnich textu
zazitkové cteni a
naslouchani

tvorivé c¢innosti

s literarnim textem -
prednes vhodnych
literarnich textd, volna
reprodukce precteného
nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

%

hS

%

hS

%

hS

3

hS

X3

%

X3

%

X3

%

X3

%

3

hS

3

hS

R/
'0

D)

L)

>0

0'0

R/
0‘0

R/ R/
0‘0 0‘0

0'0

0‘0

R/ K/
0‘0 0‘0

Utvari si spravné Cteci navyky.

Nahrazuje slova v textu slovy stejného vyznamu.
Tvori véty z danych slov.

Obménuje véty.

Doplnuje chybéjici pismena do slov.

Pozna své jméno psané velkymi tiskacimi pismeny.
Pfifadi pismena k obrazkiim podle zacatku slova.
Dokaze se orientovat na strance v knize.

Ptifazuje obrazky ke slovam.

Sklada slova z prehazenych pismen.

Umi precist slabiky di -dy, ti - ty, ni -ny a slabiky dé - té -
né - bé - pé - vé -mé.

Seznamuje se s cizimi hlaskami - X,W,Q.

Umi naslouchat ¢tenému textu.

RozliSuje dobro a zlo, vysvétli ponauceni z pfibéhu,
vyjmenuje kladné a zdporné postavy.

Zaradi postavu do spravné pohadky.

Nakresli ilustraci k pribéhu.

Sestavi z nékolika obrazkd osnovu pribéhu a vypravuje
podle ni.

Vypravuje kratky pribéh vlastni nebo reprodukuje ¢teny
text.

Je schopen dramatizovat scénu pribéhu.

Cte a pfednasi zpaméti kratké texty pfimérené véku.
Navstévuje divadelni predstaveni a hovofi o svych
zazitcich.

43

1.0SV A

rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani
a sebepojeti

1.0SVB

pozndvani lidi,
mezilidské vztahy,
komunikace

4. MKV

lidské vztahy, etnicky
pGvod, multikulturalita,
5.EV

Zivotniho prostredi,
vztah ¢lovéka

k prostredi

VV — vytvarné vyjadreni
obsahu véty, verse,
fikanky

VV —ilustrace pohadky,
pfibéhu, divadelniho
predstaveni

VV — obrdzkova osnova
P¢ —leporelo



+» Dokaze plnit ukoly k vyslechnutému literarnimu textu.

LITERARNI VYCHOVA <« .Sc?sttredene vyslechne pohadku a dokaze interpretovat TV— pjoh}/tz?ve
jeji obsah. vyjadreni fikanky,
i L +»* Reaguje vhodnymi otazkami na vyslechnuty literarni text | pisnicky
« zakladni literarni pojmy - oro déti

literarni druhy a zanry: o
. Ve *
rozpocitadlo, hadanka, o
*

rikanka, basen, pohadka,

b?Jka,' pov.ldkai spls,?vatel, +* Rozlisuje pojmy - basnicka, fikadlo, pohadka, odlisuje
basnik, kniha, ¢tenar;

) . ] verSe, umi tvorit slova, ktera se rymuji
divadelni predstaveni, N . Y. L

h o, . * Pozna rozpocitadlo i hadanku.

erec, rezisér; vers, rym vo v - C oy, _
. T »TYm, Pamétné si osvojuje fikadla k hlaskam
pfirovnani

Hodnoti charakterové vlastnosti literarnich postav.
Vyjadfuje pocity z Cetby.

D)

0'0

¢ Pojmy: spisovatel, kniha, ¢asopis, ilustrace, fikadlo,
basen.
** V3ima siilustraci dél

o

Zna pojmy — loutkové divadlo, manaskové divadlo

D)
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Predmét: CESKY JAZYK
Rocnik: 2.
Casova dotace tydné: 8 hodin - navy$eni o 1 disponibilni hodinu

Ucivo

KOMUNIKACNIi A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni - praktické cteni (technika
Cteni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvk( v textu); vécné
Cteni (Cteni jako zdroj informaci,
Cteni vyhledavaci, klicova slova)

naslouchani - praktické naslouchani
(zdvorilé, vyjadreni kontaktu s
partnerem); vécné naslouchani
(pozorné, soustiredéné, aktivni -
zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

mluveny projev - zaklady techniky
mluveného projevu (dychani, tvoreni
hlasu, vyslovnost), komunikacéni
zanry: pozdrav, osloveni, omluva,

Vystupy — dil¢i kompetence

o NI
LXNN
~

0'0

/7
0.0

Cte plynule a s porozuménim texty pfimérené véku.

UZiva spravny slovni pfizvuk a uplatiuje pfirozenou

intonaci.

Orientuje se v textu, vyhledava odpovédi na otdzky a
klicova slova.

Rozlisuje pfimou fec, ¢te podle scénare.

Uci se naslouchat pozorné, soustfredéné, neskakat
druhému do redi.

Zaznamenava slySené kresbou, reaguje vhodnymi
otazkami.

Jednad zdvofile pti komunikaci se spoluzdky a

s dospélymi.

Zvlada zakladni komunikaéni zanry (pozdravit, omluvit
se, pozadat o pomoc, podékovat).
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Mezipredmétové
vztahy, prufezova
témata

VV —ilustrace
precteného textu

TV, Prv. — vychova ke
zdravi, TV chvilky



prosba, vzkaz, vypravovani, zdvorilé
vystupovani

« pisemny projev - zakladni hygienické
navyky (spravné sezeni, drzeni
psaciho nacini, hygiena zraku,
zachdazeni s grafickym materialem);
technika psani (Uhledny, Citelny a
prehledny pisemny projev,) Zzanry
pisemného projevu: adresa, pozdrav
z prazdnin, omluvenka), vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA

« zvukova stranka jazyka - sluchové
rozliSeni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasek

o0

\/
0‘0

*0

0

Dodrzuje zakladni spoleCenska pravidla chovani
v prostorach skoly (pozdravi, umi pozadat o uvolnéni
cesty, nechdva projit dvermi dospélou osobu atd.).

PiSe pismena a Cislice podle normy psani v pfirozené
velikosti a liniature.

ProcviCuje spojovani pismen o,v,b s ostatnimi pismeny,
zvlasté s pismeny e,r,z, prohloubenim a protazenim
hacku.

PiSe pismena podle tvarovych skupin s dlirazem na
Stihlost pismen a na rozestupy pismen ve slovech.
Dodrzuje sklon pisma.

Spojuje pismena vratnym tahem.

NacviCuje psani velkych tiskacich pismen pro vyuku
geometrie

Spravneé spojuje pismena, slabiky, zachovava rozestup
pismen, piSe jednoduchy text.

Spravné uziva velka pismena ve slovech i ve vété.
Umistuje diakriticka znaménka.

DodrZuje pozadavky na Citelnost, uhlednost, celkovou
Upravu projevu.

Seznamuje se se zakladni Upravou pisemnosti - nadpis,
odstavec.

Pise kratky dopis, pozdrav, blahoprani véetné adresy.

Cleni véty na slova, slova na slabiky a hlasky.
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Prv. —vychazka, vylet,
exkurze (popis,
vypravéni zazitkd)



a souhlaskovych skupin, modulace
souvislé reci (tempo, intonace,
prizvuk)

slovni zasoba a tvoreni slov - slova a
pojmy, vyznam slov, slova
jednoznacna a mnohoznacna,
antonyma, synonyma, homonyma;
stavba slova (koren, ¢ast pfedponova
a priponova, koncovka)

tvaroslovi - slovni druhy, tvary slov
skladba - véta jednoducha a souvéti,
pravopis - tvrdé a mékké souhlasky,
slabiky bé, pé, vé, mé, samohlasky U,
0, u, parové souhldsky

LITERARNI VYCHOVA

poslech literarnich texta

zazitkové cteni a naslouchani
tvofrivé Cinnosti s literarnim textem -
pfednes vhodnych literarnich textd,

%

hS

3

hS

K/
0‘0

K/ K/
0‘0 0‘0

3

hS

3

hS

/7
0'0

0'0

R/
0‘0

R/
0‘0

0'0

*0

Vyuziva znalosti o slabikach pri déleni slov na konci
radku.

RozliSuje a tvofi véty podle postoje mluvciho.

Urci poradi vét v textu.

Tridi hlasky na samohlasky (kratké a dlouhé), dvojhlasky
a souhlasky (mékké, tvrdé, obojetné).

Spravné Cte i piSe kratké a dlouhé samohlasky.

Zvlada psani samohlasky 4/d v jednoduchych slovech.
PiSe spravné slabiky dé, té, né, bé, pé, vé, me.
Odavodni a napiSe spravné i/y po tvrdych a mékkych
souhlaskach.

ZdGvodni a spravné napisSe parové souhlasky na konci i
uvnitf slov (b-p, d-t, d-t, z-s, -, h-ch, v-f).

Pouziva velkd pismena na zacatku véty a u vlastnich
jmen.

Ziskava elementarni znalosti o slovnich druzich.
Vyhleda a urci podstatna jména a slovesa, dale pak
pridavna jména, zadjmena, prislovce, predlozky, spojky,
citoslovce.

ProcviCuje uzivani a funkci spojek pri tvorbé souvéti.
Vyjmenuje zpaméti abecedu a dokaze radit slova podle
abecedy. Umi vyhledat poZzadovany udaj v abecednim
rejstriku.

Vyhledd slova opacného a podobného vyznamu, slova
souradnd, nadfazend a podrazena. Tvofis nimi véty.
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HV — délka samohlasek,
sluchové diferenciace,
hry na rozvoj
sluchového vnimani

1.0SV A

rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani
a sebepojeti, kreativita
1.0SVB

poznavani lidi,
mezilidské vztahy,
komunikace,

1.0SvVC



volna reprodukce precteného nebo

slySeného textu, dramatizace, vlastni

vytvarny doprovod

zakladni literarni pojmy - literarni
druhy a Zanry: rozpoditadlo,

hadanka, rfikanka, basen, pohadka,
bajka, povidka; spisovatel, basnik,

kniha, ¢tenar; divadelni predstaveni,

herec, rezisér; vers, rym, pfirovnani

%

hS

3

hS

X3

%

X3

%

X3

%

K/
0‘0

3

hS

3

hS

3

hS

K/
0‘0

0

Doporucuje knihu spoluzakovi, vypravi, co se mu

v knizce libilo a predc¢ita détem zajimavou ¢ast knihy.
Uci se vést si Ctenarsky denik.

Prednasi zpaméti texty primérené jeho véku.
Pfevypravi jednoduchy pribéh, déj pohadky.

PUjcuje si knihy, uci se orientaci v knihovné.

Seznamuje se s knihami o pfirodé, o zvifatech a vécech.
Vyhledava potrebné informace v literature,
encyklopediich i na internetu.

Domysli jednoduchy pribéh.

Resi hadanky a slovni h¥icky.

Dramatizuje pohadku nebo povidku.

Popisuje oblibeny predmét, hracku, osobu, zvite,
pracovni postup.

Vypravuje pomoci obrazkové osnovy. Tvofi jednoduché
smysluplné véty.

Kresli vlastni ilustraci ke knize, pribéhu, basni.

Seznamuje se s pojmy - knihovna, knihkupectvi, ctenar,
basnik, spisovatel.

Zna pojmy - pohadka, hadanka, fikanka, basen, divadlo —
jevisté, herec, divak, mandsek, loutka.

Rozlisi pojmy - prdza (vyprdveéni, vypravéc, pribéh, déj) -
poezie (bdsen, vers, rym, rytmus, pfizvuk, prednes).
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feSeni problému a
rozhodovaci
dovednosti, hodnoty,
postoje, prakticka etika
4. MKV

kulturni diference,
lidské vztahy, etnicky
pavod, multikulturalita,
princip socialniho smiru
a solidarity

5.EV

Zivotniho prostredi,
vztah ¢lovéka

k prostredi

VV — vytvarné vyjadreni
déje

VV — zazitek z prazdnin
VV — obrdzkova osnova
VV —ilustrace pohadky,
pfibéhu, divadelniho
predstaveni

P¢ — vyroba loutky



Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Predmét: CESKY JAZYK
Rocnik: 3.
Casova dotace tydné: 9 hodin navyseni o 2 disponibilni hodiny

Ucivo

KOMUNIKACNIi A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni - praktické cteni (technika
Cteni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvk( v textu); vécné
Cteni (Cteni jako zdroj informaci,
Cteni vyhledavaci, klicova slova)

naslouchani - praktické naslouchani
(zdvorilé, vyjadreni kontaktu s
partnerem); vécné naslouchani
(pozorné, soustiredéné, aktivni -
zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

mluveny projev - zaklady techniky
mluveného projevu (dychani, tvoreni
hlasu, vyslovnost), komunikacéni
zanry: pozdrav, osloveni, omluva,

Vystupy — dil¢i kompetence

24k

0

0

0

Cte texty pfiméFené véku, rozumi pre¢tenému a
reprodukuje jeho obsah, zapojuje fantazii k dotvoreni
konce pribéhu.

Zvlada spravnou intonaci, ¢leni text, frazuje.

Orientuje se v textu, vyhleda odpovéd na otazku, najde
klicova slova.

Snazi se naslouchat pozorné, soustfedéné, neskakat
druhému do redi.

Jedna zdvofrile pri komunikaci se spoluzaky a

s dospélymi.

Zvlada zakladni komunikaéni zanry (pozdravit, omluvit
se, pozadat o pomoc, podékovat).
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Mezipredmétové
vztahy, prufezova
témata

VV —ilustrace
precteného textu



prosba, vzkaz, vypravovani, zdvorilé
vystupovani

pisemny projev - zakladni hygienické
navyky (spravné sezeni, drzeni
psaciho nacini, hygiena zraku,
zachazeni s grafickym materidlem);
technika psani (Uhledny, Citelny a
prehledny pisemny projev,) Zzanry
pisemného projevu: adresa, pozdrav
z prazdnin, omluvenka), vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA

zvukova stranka jazyka modulace
souvislé reci (tempo, intonace,
prizvuk)

slovni zasoba a tvoreni slov - slova a
pojmy, vyznam slov, slova
jednoznacna a mnohoznacn3,
antonyma, synonyma, homonyma;
stavba slova (koren, ¢ast pfedponova
a pfiponovad, koncovka)

tvaroslovi - slovni druhy, tvary slov

o0

o0

K/
0‘0

0'0

0'0

0'0

L)

>0

R/
0‘0

0'0

0'0

/
0‘0

Dodrzuje zakladni spoleCenska pravidla chovani

v prostorach skoly (pozdravi, umi pozadat o uvolnéni

cesty, nechdva projit dvermi dospélou osobu atd.).

Ovlada zakladni pravidla vedeni telefonického rozhovoru

(pfedstavi se, mluvi stru¢né a jasné ). TV, Prv. — vychova ke
zdravi, TV chvilky

Dodrzuje zakladni hygienické ndvyky pfi psani i Cteni. VV — zazitek z prazdnin
Snazi se psat Citelné a uhledné vSechna psaci pismena i

Cislice. Prv. —vychazka, vylet,
NapisSe dopis, pozdrav z prazdnin véetné adresy. exkurze (popis,
Sestavi nadpis, osnovu, popiSe jednoduchou ¢innost, vypravéni zazitka)

predmét, osobu, zvife, hracku, aj.

Vybira vhodné jazykové prostiedky. dodrzuje ¢asovou

posloupnost i spravny slovosled. HV — délka samohlasek,
sluchova diferenciace,
hry na rozvoj

RozliSuje pojmy: slabika, hlaska, pismeno, urci pocet sluchového vnimani

slabik ve slové.

Vyhleda slova pribuzna, protikladna, souznacéna.

Tridi slova podle vyznamu.

Vysvétli rozdil mezi pojmy obecna podstatnd jména a

jména vlastni.

Pozndava koren slova, pfedponu a pfiponu.

Vyhledava v textu zékladni slovni druhy (podstatna
jména, slovesa, pfidavna jména, predlozky).
Urci rod, Cislo a pad u podstatnych jmen.
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skladba - véta jednoduchad a souvéti,

pravopis - parové souhlasky na konci
i uvnitr slova, obojetné souhlasky,
slova vyjmenovana a pribuzna

LITERARNI VYCHOVA

poslech literarnich texta

zazitkove cteni a naslouchani
tvorivé cinnosti s literarnim textem -
prednes vhodnych literarnich textd,
volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

D)

L0

/7
0'0

0'0

R/
0‘0

0'0

0'0

/7
0‘0

R/ R/
0‘0 0‘0

U sloves urcuje osobu, Cislo, ¢as. Infinitiv.

Dokaze vyhledat a vyznacit zakladni skladebni dvojici ve
vété jednoduché.
Spoji véty v souvéti.

Zdavodni a spravné napiSe parové souhlasky na konci i
uvnitf slova (b-p, d-t, d-t, z-s, Z-3, h-ch, v-f).

Vyjmenuje vyjmenovana slova a chape jejich vyznam.
Ptiradi k vyjmenovanym slovim slova pfibuznd a pouZiva
jejich tvary ve vétach.

Vysvétli rozdil pravopisu ve slovech stejné znéjicich (byt -
bit, myt — mit, vyr - vir atd.)

Umi naslouchat ¢tenému textu.

RozliSuje dobro a zlo, vysvétli ponauceni z pfibéhu,
vyjmenuje kladné a zdporné postavy.

Sestavi z nékolika obrazkd osnovu pribéhu a vypravuje
podle ni. Je schopen dramatizovat scénu pribéhu.
PUjcuje si knihy, umi se orientovat v knihovné.

Cte samostatné knihy a zaznamenava si zakladni Udaje
do ¢tenarského deniku.

Charakterizuje hlavni a vedlejsi postavy, vypravi, co se
mu v knize libilo, hledd a preddita spoluzakim zajimavou
cast knihy.

Zaradi postavu do spravné knihy.

Cte a pfednasi zpaméti kratké texty pfimérené véku.
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VV — obrazkova osnova

1.0SVA
rozvoj schopnosti

poznavani, sebepoznani

a sebepojeti,
seberegulace a
sebeorganizace,
kreativita
1.0SVB
poznavani lidi,
mezilidské vztahy,
komunikace
1.0SvVC

feSeni problému a
rozhodovaci



« zakladni literarni pojmy - literarni
druhy a Zanry: rozpoditadlo,
hadanka, rfikanka, basen, pohadka,
bajka, povidka; spisovatel, basnik,
kniha, ¢tenar; divadelni predstaveni,
herec, rezisér; vers, rym, pfirovnani

Ocekavané vystupy — 1. obdobi (podle RVP ZV)

KOMUNIKACNi A SLOHOVA VYCHOVA

K/ K/
0‘0 0‘0

0'0

0'0

L)

>0

0

L)

Navstévuje divadelni predstaveni a hovori o svych
zazitcich.

Vypravuje kratky pfibéh vlastni nebo reprodukuje ¢teny
text.

Vypravi zazitky z divadelniho, filmového predstaveni,
dovede shrnout obsah.

Dokaze plnit ukoly k vyslechnutému literarnimu textu.
VSima siilustraci dél a kresli ke knize vlastni ilustraci.

RozliSuje pojmy - basen, fikadlo, rozpoditadlo, hadanka.
Orientuje se v pojmech: spisovatel, kniha, casopis,
ilustrace, rikadlo, basen.

V praxi pozndva pojmy — loutkové divadlo, manaskové
divadlo

Seznamuje se s literarnimi druhy a v Zanry - poezie a
prdza, povést, povidka, pohadka, bajka.

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyn{im pfiméFené sloZitosti

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo Fe¢i

CJL-3-1-06 voli vhodné verbdlni i nonverbdalni prostfedky Feci v béznych gkolnich i mimoskolnich situacich
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dovednosti, hodnoty,
postoje, prakticka etika
4. MKV

lidské vztahy,

5.EV

vztah ¢lovéka

k prostredi

VV — vytvarné vyjadreni
obsahu véty, verse,
fikanky

VV —ilustrace pohadky,
pribéhu, divadelniho
predstaveni

P¢ — vyroba loutky



CJL-3-1-07 na zékladé& vlastnich zazitkd tvori kratky mluveny projev

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické ndvyky spojené se psanim

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a islic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev
CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoduchd sdéleni

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy p¥ibéh

Minimdlni doporucend urover pro upravy o¢ekdvanych vystupi v ramci podpurnych opatreni:

Zdk

CJL-3-1-01p CEte s porozuménim jednoduché texty

CJL-3-1-02p rozumi pokyniim pfimérené sloZitosti

CJL-3-1-04p, CIL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dbd na sprdvnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychdni
CJL-3-1-08p zvlddd zdkladni hygienické ndvyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p pise pismena a &islice — dodrZuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a sprdvné tvary pismen
CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p prevddi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p dodrzuje sprdvné pofadi pismen ve slové a jejich tuplnost

CJL-3-1-10p opisuje a prepisuje krdtké véty

JAZYKOVA VYCHOVA

zak

CJL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké samohlasky

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opaéného vyznamu a slova vyznamem soufadnd, nadfazena a podiazend, vyhleda
v textu slova pribuzna

CJL-3-2-03 porovndva a tiidi slova podle zobecnéného vyznamu — dé&j, véc, okolnost, vlastnost

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zakladnim tvaru

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodusdich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

CJL-3-2-07 rozliduje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvoFeni voli vhodné jazykové i zvukové prostfedky
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CJL-3-2-08 od(ivodriuje a pie spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhldskach i po obojetnych souhldskach ve vyjmenovanych slovech;
dé, té, né, u/u, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen osob,
zvifat a mistnich pojmenovani

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych vystup( v ramci podpurnych opatreni:
Zak

CJL-3-2-01p znd véechna pismena malé a velké abecedy

CJL-3-2-01p rozpozndvd samohldsky (odlisuje jejich délku) a souhldsky

CJL-3-2-01p tvofi slabiky

CJL-3-2-01p rozlisuje véty, slova, slabiky, hldsky

CJL-3-2-08p pise velkd pismena na zacdtku véty a ve viastnich jménech Zdk

LITERARNI VYCHOVA

zak

CJL-3-3-01 ¢&te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméfené véku
CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pfec¢teného textu

CJL-3-3-03 rozliduje vyjadFovani v préze a ve verdich, odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni
CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

Minimdlni doporucend urovern pro upravy ocekdvanych vystupi v ramci podptrnych opatreni:
Zdk

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské bdsné
CJL-3-3-02p reprodukuje krdtky text podle otdzek a ilustraci
- pfi poslechu pohddek a krdtkych pribéhi udrZuje pozornost
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Predmét: CESKY JAZYK

Rocnik: 4.

Casova dotace tydné: 6 hodin

Ucivo

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni - praktické
Cteni (technika cteni,
Cteni pozorné,
plynulé)

- vécné Cteni (Cteni jako

zdroj

informaci, ¢teni
vyhledavaci,
klicova slova)

naslouchani -
praktické
naslouchani
(zdvorilé, vyjadreni
kontaktu s
partnerem); vécné
naslouchdni

Vystupy — dil¢i kompetence

K/
0‘0

0'0

0'0

0'0

0'0

K/ K/
0‘0 0‘0

0‘0

/7
0‘0

Cte s porozumé&nim pfiméfené naroéné texty potichu i

nahlas.

Orientuje se v encyklopediich uréenych détem a mladezi.

Orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu.
Vypravi pomoci série obrazka.

Nasloucha ostatnim pozorné, soustfedéné, neskace
druhému do reci.

Reaguje vhodnymi otazkami.

RozliSuje podstatné a okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava.

Uvédoméle se nauci spravnému dychani.

Vyslovuje peclivé a spravné vsechny hlasky.

Voli vhodné verbdlni prostfedky pfi reseni situaci ve
Skole i mimo skolu.

U¢i se slusnou formou odmitat a fikat ,,ne”.
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Mezipredmétové vztahy,
priifezova témata

Psani — spravné rozdéleni
slov

VV — obrazkova osnova

M — psani slovnich uloh

VV —ilustrace pribéhu

HV — dechova cviceni

DV — simulacni situace



(pozorné,
soustredéné)

mluveny projev -
zaklady techniky
mluveného projevu
(dychani, tvoreni
hlasu, vyslovnost),
komunikacni zanry:
pozdrav, osloveni,
omluva, prosba,
vzkaz, vypravovani,
zdvofrilé vystupovani

K/ K/
0‘0 0‘0

0'0

/
0'0

0‘0

0‘0

K/
0‘0

Zkousi si razné situace ve vztahu k starSim
spoluobéantim nanecisto v podobé scének ve Skole.
Umi vyjadrit své prani, dokaze se omluvit, pozdravit,
poprosit o pomoc, podékovat, vyridit jednoduchy vzkaz.
Respektuje pravidla rozhovoru, neskace do reci druhému
(nejen dospélému).

Interpretuje v daném priméreném rozsahu ¢teny text.
Dokaze roz€lenit text podle osnovy.

Reprodukuje obsah pfimérené slozZitého sdéleni a
zapamatuje si z néj podstatna fakta.

Vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha
vzkaz na zaznamniku.

Voli ndleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle
svého komunikacniho zameéru.

RozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné
ji uziva podle komunikaéniho zaméru.

Uci se nonverbalnimu vyjadiovani (fec téla).

PF. — vychazka, exkurze
( popis, vypravéni zazitk()

Umi spravné sedét a drzet psaci potreby (pravaci i
levaci).

Dodrzuje zakladni hygienické navyky: sezeni, drzeni
tuzky, hygiena zraku.

Kontroluje svuj vlastni pisemny projev.

TV —télovychovné chvilky
TV, PF.- vychova ke zdravi

M - sprdvny zapis

Dba na Upravu sesitu. slovnich

Zvlada vyplnovani tiskopisi- postovni poukazka, uloh

pravodka, podaci listek, telegram. - orientace na plose, v
prostoru
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pisemny projev -
zakladni hygienické
navyky (spravné
sezeni, drzeni
psaciho nacini,
hygiena zraku,
zachdazeni

s grafickym
materidlem);
technika psani
(uhledny, Citelny a
prehledny pisemny
projev,) zanry
pisemného projevu-
adresa, blahoprani
pozdrav z prazdnin,
omluvenka, zprava,
ozhameni,
pozvanka, vzkaz,
inzerat, dopis,
vypravovani

o0

o0

0

0

0‘0

0‘0

0

PiSe spravneé po strance obsahové i formalni jednoduché
komunikacéni zanry.

Sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari
kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim
Casové posloupnosti.

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova vicevyznamova.

RozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢teni slova
na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky.

Zkouma razné podoby slov, porovnava vyznam slov,
v$ima si spisovné podoby slov a porovnava je

s uzivanymi nespisovnymi slovy.

RozliSuje predlozky a predpony.

Poznava koren a rozlisuje ¢ast priponovou,
predponovou a koncovku.
RozliSuje predpony a predlozky.

Urcuje slovni druhy.

Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuzivd je v
gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném
projevu.

RozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary.
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HV — hry na rozvoj
sluchového vnimani -
délka samohlasek



JAZYKOVA VYCHOVA

zvukova stranka
jazyka - sluchové
rozliSeni hlasek,
vyslovnost
samohldsek,
souhlasek

a souhlaskovych
skupin, modulace
souvislé reci (tempo,
intonace, prizvuk)
slovni zasoba a
tvoreni slov - slova a
pojmy, vyznam slov,
slova
jednovyznamova,
mnohovyznamovs3,
antonyma,
synonyma,
homonyma, stavba
slova (koren, ¢ast
pfedponova,
pfiponova,
koncovka)

K/ K/
0‘0 0‘0

0'0

0'0

0'0

K/ K/
0‘0 0‘0

0'0

R/
0‘0

0'0

0'0

0‘0

0‘0

/
0‘0

Urcéuje vzory podstatnych jmen rodu stredniho, M — slovni Ulohy —

muzského, Zenského. spravné
Dokaze vyskloriovat podstatna jména dle vzord, padu, vyjadrovaci
Cisla. prostredky

Urcuje slovesné tvary — osoba, Cislo, ¢as.
RozliSuje slovesny zplsob oznamovaci, rozkazovaci,
podminovaci.

RozliSuje vétu jednoduchou a souvéti.

Vhodné méni vétu jednoduchou v souvéti.

Uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle potreby
projevu je obménuje.

PiSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach.

Urcuje podmeét a prisudek.

Zvlada psanii/y v pri¢esti minulém. 1.0SVA
rozvoj schopnosti
pozndavani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace

Umi naslouchat ¢tenému textu. a sebeorganizace,
Rozlisuje dobro a zlo, vysvétli ponauceni z pribéhu, kreativita

vyjmenuje kladné a zdporné postavy. 1.0SVB

Vyjadruje své dojmy z ¢etby a zaznamenava je. poznavani lidi, mezilidské
Zaradi postavu do spravné pohadky. vztahy, komunikace,
Volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi kooperace a kompetice
vlastni literarni text na dané téma. 1.08vC

Nakresli ilustraci k pfibéhu. feSeni problému a

rozhodovaci dovednosti,
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= tvaroslovi (slovni druhy, tvary
slov)

= skladba — véta jednoducha a
souvéti, zakladni skladebné
dvojice

= pravopis —lexikalni, zaklady
morfologického (koncovky
podstatnych jmen),
syntaktického(shoda prisudku
s holym podmétem)

LITERARNI VYCHOVA
« poslech literarnich
texta
« zazitkové cCteni a
naslouchani

0’0

0’0

K/
0‘0

K/ K/
0‘0 0‘0

0'0

K/
0‘0

R/ K/
0‘0 0‘0

Sestavi z nékolika obrazkd osnovu pribéhu a vypravuje
podle ni.

Je schopen dramatizovat scénu pribéhu.

Cte a prednasi zpaméti kratké texty pfiméfené véku.
Navstévuje divadelni predstaveni a hovofi o svych
zazitcich.

Dokaze plnit ukoly k vyslechnutému literarnimu textu.
Soustfedéné vyslechne pohadku a dokaze interpretovat
jeji obsah.

Reaguje vhodnymi otazkami na vyslechnuty literarni text
pro déti.

Hodnoti charakterové vlastnosti literarnich postav.
Vyjadfuje pocity z Cetby.

RozliSuje pojmy - bdsnicka, fikadlo, pohadka, odliSuje
verse, umi tvofit slova, kterd se rymuji.

Pozna rozpocitadlo i hadanku.

RozliSuje rdzné typy uméleckych a neuméleckych text(.
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hodnoty, postoje,
prakticka etika

4. MKV

kulturni diference, lidské
vztahy, etnicky plvod,
multikulturalita, princip
socialniho smiru a
solidarity

5.EV

Zivotniho prostredi, vztah
Clovéka k prostredi

6. MV

kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni,
fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

VV- vytvarné vyjadreni
verse, fikanky, pohadky -
obrazkova osnova

TV — pohybové vyjadreni
pribéhu



tvorivé cinnosti

s literarnim textem -
prednes vhodnych
literarnich text(,
volna reprodukce
precteného nebo
slySeného textu,
dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

zakladni literarni
pojmy - literarni
druhy a Zanry:
rozpocitadlo,
hadanka, rikanka,
basen, pohadka,
bajka, povidka;
spisovatel, basnik,
kniha, ¢tenar;
divadelni
pfedstaveni, herec,
rezisér; vers, rym,
pfirovnani

/7
0‘0

7
0’0

0’0

Pojmy: spisovatel, kniha, ¢asopis, ilustrace, fikadlo,
basen.

VSima si ilustraci dél.

Zna pojmy — loutkové divadlo, manaskové divadlo,
divadelni predstaveni.

Pti jednoduchém rozboru literarnich textl pouziva
elementarni literarni pojmy.
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Predmét: CESKY JAZYK

Rocnik: 5.

Casova dotace tydné: 7 hodin navyseni o 1 disponibilni hodinu

Ucivo

KOMUNIKACNIi A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni - praktické
Cteni (technika cteni,
Cteni pozorné,
plynulé, znalost
orientacnich prvku
v textu); vécné cteni
(Cteni jako zdroj
informaci, cteni
vyhledavaci, klicova
slova)

naslouchani -
praktické
naslouchani
(zdvorilé, vyjadreni
kontaktu s
partnerem); vécné
naslouchdni

Vystupy — dil¢i kompetence

D)

0'0

0'0

K/ K/ K/
0‘0 0‘0 0‘0

Cte s porozumé&nim pfiméfené naroéné texty potichu i
nahlas.

Orientuje se ve ¢teni naukovych textu.

Predcita z détskych Casopisu.

Vyhleddava pojmy v encyklopediich (préza, poezie —
lyrika.

Pracuje se slovnikem cizich slov.

Reprodukuje text (rozhlasové, televizni vysilani).
RozliSuje podstatné od méné podstatného.
Zaznamendva hlavni myslenku poezie, prozy.

Hodnoti postoje literarnich postav.
Reprodukuje text.
Zvlada techniku mluveného projevu.
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Mezipredmétové
vztahy, prifezova
témata

M — spravné
porozumeéni slovnim
ulohdam

PF, VI - Cteni textl

PF — znaky rostlin, zvifat



(pozorné,
soustredéné, aktivni
- zaznamenat
slySené, reagovat
otazkami)

mluveny projev -
zaklady techniky
mluveného projevu
(dychani, tvoreni
hlasu, vyslovnost),
vyjadrovani zavislé
na komunikacni
situaci; komunikacni
zanry: pozdrav,
osloveni, omluva,
prosba, vzkaz,
zprdva, oznameni,
vypravovani, dialog
na zakladé
obrazového
materialu; zakladni
komunikacni
pravidla (osloveni,
zahdjeni a ukonceni
dialogu, stfidani roli
mluvciho

a posluchace,
zdvorilé

0'0

K/
0‘0

K/
0‘0

0'0

R/ R/
0‘0 0‘0

\/
0‘0

0‘0

0‘0

/
0‘0

Vyuziva jazyka jako nastroje k Ustnimu i pisemnému
projevu jak ve skole, tak v béZzném zivoté.

Popisuje zvifeciho kamarada, pracovni postup, pfipravu
jednoduchého jidla.

Vede telefonicky rozhovor, zanechava vzkaz na
zaznamniku, dialog na zakladé obrazového materidlu.
Zna zakladni komunikacni pravidla.

Vyjadruje se mimojazykovymi prostfedky reci (mimika,
gesta).

Vytvori kratky mluveny projev.

Dodrzuje zakladni hygienické navyky pfi psani.

PiSe podle normy, v pfirozené velikosti a liniatufe se
spravnym sklonem pisma 75° a rozestupem.

Tvori zapisy do ¢tenarskych denika.

Zvlada pisemné formy spolecenského styku — dopis,

psani adres, pohlednice, pozvani, oznameni, blahoprani.

Vyjadruje pisemné vzkazy, informace.

Vypliuje jednoduché tiskopisy (prihlaska, dotaznik,
sloZzenka, privodka, objedndvka).

Opisuje text a kontroluje napsané.

Rozlisuje slova mnohoznacénd a jednoznacna.
VsSima si rozdilu mezi antonymem, homonymem a
synonymem.

Vyhledava ve slovech koren.
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PC — priprava
jednoduchého jidla

VI, Pt — zapisy do sesitu



vystupovani),
mimojazykové
prostredky reci
(mimika, gesta)
pisemny projev -
zakladni hygienické
navyky (spravné
sezeni, drzeni
psaciho nacini,
hygiena zraku,
zachazeni

s grafickym
materialem);
technika psani
(uhledny, Citelny a
prehledny pisemny
projev, formalni
Uprava textu); zanry
pisemného projevu:
adresa, blahoprani,
pozdrav z prazdnin,
omluvenka; zprava,
oznameni,
pozvanka, vzkaz,

inzerat, dopis, popis;

jednoduché
tiskopisy (prihlaska,

0’0

0’0

K/
0‘0

3

hS

R/
'0

D)

3

hS

K/
0‘0

K/
0‘0

0'0

R/
0‘0

33

%

33

%

3

hS

3

hS

33

%

X3

%

%

A

%

A

Tvori nova slova pfipojovanim ¢asti predponové,
priponové a pripadné koncovky.

Vyhledava slova pribuzna.

Odlvodnuje pravopis s prihlédnuti ke zplsobu tvoreni
slov.

Osvojuje si spisovné vyslovnosti pravopisu
souhlaskovych skupin.

PiSe spravné zdvojené souhlasky.

RozliSuje predpony s-, z-, vz-.

Pouziva spravné predlozky s, z.

Vyuziva pravidel pro skupiny bé/bje, vé/vje, pé/pje,
mé/mné.

Déli spravné slova na konci radku.

Rozpoznava slovni druhy.

Urcuje mluvnické kategorie podstatnych jmen. (pad,
Cislo, rod a vzor).

Sklonuje podstatna jména vSech roda.

RozliSuje druhy pfidavnych jmen.

Sklonuje pfidavna jména.

Rozpoznava druhy zajmen.

Urcuje zdjmena osobni, sklofiovani ja, ty, my, vy, se.
Rozdéluje ¢islovky do druh.

Urcuje mluvnické kategorie sloves.

Casuje slovesa ve véech ¢asech.

Pouziva slovesny zpUsob — rozkazovaci, oznamovaci a
podminovaci.

63

VI, Pf — spisovné
vyjadrovani

VV- vytvarné vyjadreni
verse, fikanky, pohadky
- obrazkova osnova

TV — pohybové
vyjadreni pfibéhu



0’0

dotaznik), % Urcuje zakladni vétné cleny.

vypravovani +* Rozumi pojmu véta, skladebni dvojice. 1.0SVA
+» Béiné vyhledava podmét vyjadreny, nevyjadreny, rozvoj schopnosti
JAZYKOVA VYCHOVA nékolikanasobny. poznavani, sebepoznani
. slovni zisoba a ¢ Vyhledava prisudek slovesny. a sebepojeti,
tvo:e:lf::::s:oslova . 'f* Rozpoz.névé SO.UVétI' a jejich skladbu. seberegula-ce a
, , * Rozlisuje vétu jednoduchou. sebeorganizace,
pIOJmY' \(;yznamvslc’)v, ¢ Vyhledava rec pfimou a nepfimou. kreativita
oot Reuere o ity oo Losve
** PouZiva spravné interpunkce u feci pfimé. pozndvani lidi,
antonyma, synonyma, mezilidské vztahy,
?I(:\]/qao(nk»:)r;:r;,ség\s?a 030 Uil'vévp-ravidlzjl shvody prisudku s podmlétem. komunika.ce, kooperace
oFedponova ‘:* Doplrv1u1-e sprz?vncva koncovky p(v)ldstatr)ych jmen. a kompetice
a pfiponova, koncovka) ‘:‘ DOp,Im,JJe sprav_ng koncoka prltflavnych Jrlnerj. v10$V c (e
i , ¢ Ovlada pravopis i/y po obojetnych souhlaskach. feSeni problému a
» tvaroslovi - slovn| ++» Uziva v praxi vyjmenovana slova. rozhodovaci

druhy, tvary slov dovednosti, hodnoty,

: ; Skldad:a'_ veta » postoje, prakticka etika
jednoduchd a souvéti, 3. EGS

zakladni skladebni

‘ Evropa a svét nas
dvojice

zajima, objevujeme
« pravopis - lexikalni, Eeropu a szét,stme
zaklady morfologického Evropané
(koncovky podstatnych 4. MKV

jmen a pfidavnych jmen
tvrdych a mékkych) a
syntaktického (shoda
prisudku

s holym podmétem)

kulturni diference,
lidské vztahy, etnicky
plavod, multikulturalita,
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LITERARNI VYCHOVA

poslech literarnich textu
zazitkové cteni a naslouchani
tvorivé Cinnosti s literarnim
textem - prednes vhodnych
literarnich text(, volna
reprodukce precteného nebo
slySeného textu, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod
zakladni literarni pojmy -
literarni druhy a Zanry:
rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, bajka, povidka;
spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar;
divadelni predstaveni, herec,
rezisér; vers, rym, prirovnani

%

hS

%

hS

%

hS

3

hS

K/ K/ K/
0‘0 0‘0 0‘0

0'0

0'0

0

*

L)

L)

3

hS

R/
0‘0

R/ R/
0‘0 0‘0

0'0

0'0

0‘0

/
0‘0

Umi naslouchat ctenému textu.

Vyjadruje své dojmy z ¢etby a zaznamenava je.

Zaradi postavu do spravné knihy.

Volné reprodukuje, tvofi vlastni literarni text na dané
téma.

Je schopen dramatizovat scénu pribéhu.

Cte a predndsi zpaméti texty pfimérené véku.
Navstévuje divadelni predstaveni a hovofi o svych
zazitcich.

Dokaze plnit ukoly k vyslechnutému literarnimu textu.
Soustredéné vyslechne text a dokaze interpretovat jeji
obsah.

Reaguje vhodnymi otazkami na vyslechnuty literarni
text.

Hodnoti charakterové vlastnosti literarnich postav.
Vyjadfuje pocity z Cetby.

RozliSuje pojmy - basnicka, fikadlo, pohadka, odlisuje
verSe, umi tvorit slova, ktera se rymuiji.

Pozna rozpoditadloi hadanku.

Rozlisuje rdzné typy uméleckych a neuméleckych textu.
Zna pojmy: spisovatel, kniha, ¢asopis, ilustrace, fikadlo,
basen.

Poznda nejznamé;jsi ilustratory.

Rozlisi pojmy — loutkové divadlo, manaskové divadlo,
divadelni predstaveni.

Pfi rozboru literarnich text( pouziva elementarni
literarni pojmy.
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princip socialniho smiru
a solidarity

5.EV

ekosystémy, zakladni
podminky Zivota, lidské
aktivity a problémy
zivotniho prostredi,
vztah ¢lovéka

k prostredi

6. MV

kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni,
fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

tvorba medialniho
sdéleni, prace

v realiza¢nim tymu



Ocekavané vystupy — 2. obdobi (podle RVP ZV)

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

zak

CJL-5-1-01 ¢te s porozuménim pfiméFfené naroéné texty potichu i nahlas

CJL-5-1-02 rozliduje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace zaznamenava
CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost ¢i netplnost jednoduchého sdéleni

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméiené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na zaznamniku

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

CJL-5-1-07 voli naleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikaéniho zaméru

CJL-5-1-08 rozliduje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikaéni situace

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni zanry

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrienim ¢asové
posloupnosti

Minimadlni doporucena uroveri pro upravy ocekdvanych vystup( v ramci podpurnych opatreni:
Zak
CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vyprdvi viastni zdZitky, jednoduchy pfibéh podle pfectené predlohy nebo ilustraci a domluvi se v béZnych
situacich
CJL-5-1-05p md odpovidajici slovni zdsobu k souvislému vyjadfovdni
CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli sprdvnou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo feci
CJL-5-1-09p popise jednoduché pfedméty, ¢innosti a déje
CJL-5-1-09p opisuje a pfepisuje jednoduché texty
CJL-5-1-09p pise sprdvné a prehledné jednoduchd sdéleni
CJL-5-1-09p pise Citelné a Uupravné, dodriuje vzddlenosti mezer mezi slovy
CJL-5-1-09p ovlddd hilkové pismo

- tvori otdzky a odpovidd na né
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JAZYKOVA VYCHOVA

zak

CJL-5-2-01 porovndva vyznamy slov, zvla$té slova stejného nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova
CJL-5-2-02 rozliduje ve slové kofen, ¢ast piiponovou, pfedponovou a koncovku

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu
CJL-5-2-04 rozliduje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

CJL-5-2-05 vyhleddava zakladni skladebni dvoijici a v netipIné zakladni skladebni dvojici oznaduje zaklad véty
CJL-5-2-06 odliduje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

CJL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich vyrazd, podle potieby projevu je obméruje

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

CJL-5-2-09 zvlada zakladni pfiklady syntaktického pravopisu

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekdvanych vystupl v ramci podplrnych opatreni:
Zdk
CJL-5-2-03p poznd podstatnd jména a slovesa
CJL-5-2-06p dodrzuje pofddek slov ve vété, poznd a uréi druhy vét podle postoje mluvciho
CJL-5-2-08p rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhldsky a oviddd pravopis mékkych a tvrdych slabik
- urcuje samohldsky a souhldsky
- sefadi slova podle abecedy
- sprdvné vyslovuje a pise slova se skupinami hldsek dé-té-né-bé-pé-vé-mé
- spravné vyslovuje a pise znélé a neznélé souhldsky
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LITERARNI VYCHOVA

zak

CJL-5-3-01 vyjadFuje své dojmy z ¢etby a zaznamenava je

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma
CJL-5-3-03 rozliduje rtzné typy uméleckych a neuméleckych textl

CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literarnich text( pouziva elementdrni literdrni pojmy

Minimadlni doporucena uroveri pro upravy ocekdvanych vystup( v ramci podpurnych opatreni:
Zak
CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy pfibéh
CJL-5-3-01p, CIL-5-3-02p vyprdvi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho pfedstaveni podle danych otdzek
CJL-5-3-02p Cte krdtké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
CJL-5-3-02p urci v pfecteném textu hlavni postavy a jejich viastnosti
CJL-5-3-04p rozlisuje prézu a verse
- rozlisuje pohddkové prostredi od redalného
- ovlddd tiché Cteni a orientuje se ve Cteném textu
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5.1.2 Cizi jazyk — Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vzdélavaci obsah predmeétu Anglicky jazyk
e pomaha sniZovat jazykové bariéry a prispiva tak ke zvySeni mobility jednotlivci jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu
a v budoucim pracovnim uplatnéni.
e umoznuje poznavat odlisnosti ve zpUsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice,

e vytvari predpoklady pro komunikaci Zakl v rdmci integrované Evropy a svéta

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk se vyucuje jako samostatny predmét od 1. ro¢niku
e (Casova dotace v 1. ro¢niku — 1 hodina tydné
e Casova dotace ve 2. ro¢niku — 2 hodiny tydné

e Casova dotace v 3.-5. ro¢niku — 3 hodiny tydné
1. rocénik

V 1. ro¢niku je kladen ddraz na zvukovou podobu jazyka s vizudlni oporou. Reaguje pohybem na jednoduché pokyny, odpovida na

kratké otazky a aktivné pouzivd gramatické struktury (viz prehled).
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. Gramatickeé struktury Priklady
Kapitola Slovni zasoba (Vocabulary)
(Structures) (Examples)
What’s your name?
Intro Unit Hello/goodbye How are you? Y
. - How are you?
Hello! | am happy, sad, ok, sleepy, sick. | am (adjective).
| am sleepy.
. . . , Let’s jump.
Kapitola 1 walk, hop, jump, swim, clap, 1 —12 Let’s (verb)! ]
vy s . Can you swim?
Let's play! Rozsiteni: read, write, say, see, relax Can you (verb)? ,
Yes, | can./No, | can’t.
. . ) What colour is it?
Kapitola 2 light and dark red, yellow, green, blue, black | I like (colour). L o
. . . It’s light blue. | like light blue.
Colours and white (Colour) is my favourite colour. ] . )
Light blue is my favourite colour.
Kapitola 3 pen, pencil, ruler, pencil case, book, bag, To be + indefinite article What is it/ are they?

School Things

glue stick, rubber, crayons, scissors

Singular vs plural structures

It’s a/They are (noun)(s).

slide, roundabout, swing, climbing frame,

Kapitola 4 o ) o Where is the (noun)?
sandpit, zip line, tunnel, bridge, goal, tree Prepositions . .
At the Park The (noun) is (preposition) the (noun).
house
Kapitola 5 arm(s), leg(s), head, foot (feet), hand(s), Have got / | have got 2 arms.
Monsters eye(s), ear(s), mouth, nose, hair Personal Pronouns He/She/It has got 6 legs.
. pizza, spaghetti, mashed potato, salad, ) )
Kapitola 6 ) ) ] ) She likes pizza.
i hamburger, chicken, fish, chips, soup, 3" person singular o
Let’s Eat ) He doesn’t like fish.
sandwich
Kapitola 7 lion, tiger, snake, monkey, parrot, elephant, | Descriptions Can you describe it?
On Safari crocodile, giraffe, zebra, hippo It’s a(n) (adj+adj+noun). Yes, it’s a small sleepy monkey.
Kapitola 8 ) . .
Meet M mum, dad, brother, sister, grandma, Want to... | want to play tennis. My sister wants to
ee
Fammil Y grandad, uncle, auntie, cousin, baby 3" person singular play volleyball.
amily
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2. rocnik

73k rozviji komunikaéni dovednosti. Rozumi jednoduchym pokyndim a reaguje na né. Zak se seznamuje s psanou podobou slov a

pfifazuje ji k vizualni opore. Psanou podobu slov si aktivné osvojuje formou opisu a prepisu. Osvojuje si ¢teni jednoduchych slov a

vét s vizudlni oporou.

., Gramatické struktury Priklady
Kapitola Slovni zasoba (Vocabulary)
(Structures) (Examples)
Uvodni
kapitola hello, goodbye . _
. . What’s your/her/his name?

(Intro Unit) | my, your, her, his, name Mv/Her/Hi ]

Hello. His numbers 1-20 y/Her/His name is...

name is Steve.

Kapitola 1
(Unit 1) speak, read, count, listen, write Read, please.
Grammar review I’'m reading.
At School
Kapitola 2 A | (ol
. It’ T ! i
(Unit 2) pink, purple, orange, brown, grey (t :t?cérn;ey re {colour) {noun) with (colour) It’s a purple T-shirt with orange stripes.
Colours and | stripe(s), star(s), zigzag(s), line(s), spot(s) P '
Patterns
Kapitola 3 livi kitch ini
. Iving room, kitchen, dining room, There is/are (noun/nouns). There is a kitchen in the house.
(Unit 3) bathroom, bedroom, ) ..
There are grey spots in the living room.
My House garden, basement, loft, shed, garage
Kapitola 4 motorbike, bus, train, boat, plane, The helicopter is faster.
(Unit 4) skateboard, in-line skates, bike, car, The (noun) is (adjective The white bus is smaller than the yellow
Transport and | helicopter —er) than the (noun). car.
Toys fast(er), slow(er), big(ger), small(er)
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Kapitola 5

tongue(s), ear(s), eye(s), nose(s), finger(s)

Can you (verb) it?

Can you smell it?

(Unit 3) see, touch, hear, smell, taste | haven’t got (noun). | can’t (verb). Yes, I can smell It,

My Body | can hear with my ears.
Kapitola 6 breakfast, snack, lunch, dinner, supper Can | have it for (meal)? Can | have it for breakfast on Monday?

) Monday, Tuesday, Wednesday, Thursday, You can/can’t have it for (meal) on (day). Yes, you can./No, you can’t.
(Unit 6) Friday, Saturday, Sunday Let’s have (noun) for (noun). Let’s have pizza for lunch on Tuesday
Time to eat!
This is a bear.

Kapitola 7 . This/That is a (noun). Those are bears.

(Unit 7) eagle, owl, wild boar, wolf, bear, These/Those are (nouns). That squirrel is big.

Forest Animals

deer, hedgehog, mole, fox, squirrel

(Plus colour/adjective.

These owls are brown..

office worker, chef, shop keeper, doctor,

What do you want to be?

What do you want to be?

Kapitola 8 teacher, | tto be a/an (job | want to be a doctor.
(Unit 8) gardener, pilot, train driver, police officer, want to be a/an (job). What does he/she want to be?
e What does she want to be?
Jobs firefighter He/Sh ts to be a/an (job He wants to be a gardener.
want to be e/She wants to be a/an (job). She wants to be a chef.
Kapitola 9 It’s sunny, raining, snowing, windy, cloudy. | What’s the weather like? It’s (weather). What’s the weather like? It’s snowing. Put
(Unit 9) shirt, trainers, woolly jumper, skirt, raincoat | Put on your (clothes)! on your woolly jumper.

Get dressed!

put on, take off

Take off your (clothes)!

It’s sunny. Take off your raincoat.
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Zaclenéni prirezovych témat

4. Osobnostni a socialni vychova

A - Osobnostni rozvoj

rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace
B - Socialni rozvoj

pozndvani lidi, mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice

C - Moralni rozvoj

feSeni problémU a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka etika
3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima, objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané

4. Multikulturni vychova

kulturni diference, lidské vztahy, etnicky ptvod, multikulturalita

6. Medialni vychova

Tematické okruhy produktivnich ¢innosti
prace v realizacnim tymu
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vychovné a vzdélavaci
strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni
problému

Kompetence
komunikativni

Kompetence socidlni a
interpersonalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

0O 0|0 O OO0 O

Jak natov SvP

ucitel
uci zaky sebehodnoceni
klade dliraz na ¢teni se spravnou vyslovnosti

predklada zakim problémové ukoly

vede Zaky k aktivnimu zapojeni pfi praci ve
skupiné

klade vhodné otazky

vede Zaky ke kultivovanému projevu
motivuje zaky k vedeni rozhovoru

s

vede Zaky k zodpovédnosti za své jednani,
chovani

zarazuje prvky dramatické vychovy

klade dliraz na prozitek

dbd na dodrzovani stanovenych pravidel
respektuje individualni rozdily

predklada vhodnou literaturu

respektuje individudlni pracovni tempo Zaka
vede Zaka zajmu o cizi jazyk
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O

zak

stanovuje si pravidla pfipravy na vyuku
uci se rozlisSovat grafickou a mluvenou podobu

jazyka
Cte prvni anglicku literaturu

vyhleddava informace
pracuje na projektech

vede rozhovor v cizim jazyce
nasloucha a reprodukuje slySené
pripravuje a prednasi referaty

uci se chdpat rizna jazykova sdéleni
stfida se v rolich ve skupiné
dodrzuje dohodnuta pravidla

poznava jinou kulturu

pomoci literatury poznava dobro a zlo, kladné

a zaporné lidské vlastnosti

vyuziva slovnik, internet

aktivné se zapojuje do prace na projektu



Metody:

slovni
o

O

monologické (popis, vypraveéni,
vysvétleni)

dialogické (rozhovor, beseda,
dramatizace)
metody  prace
knihou, internetem

s ucebnici,

nazorné demonstracni

praktické ¢innosti

prace s textem

samostatné prace zak{
motivacni

sdélovaci

didaktické hry

kontroly, hodnoceni a klasifikace

Formy:

vyucovaci hodina

prace ve skupiné

poslech jednoduchého pribéhu
besidka (vystoupeni)
dramatizace dialogl

projekty

Projekty

kratkodobé

Nastroje a pomucky:

pohadky, pribéhy s détskym hrdinou
na VHS, DVD, CD

vyukovy software, knihy, slovnik,
internet

obrazkové karty, slova

nasténné obrazy

prehledy mluvnice

o P10 - projekty nejriznéjsiho zaméreni — jazykovédné, vlastivédné,

prirodovédné, aj.
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Predmét: ANGLICKY JAZYK
Rocnik: 3.
Casova dotace tydné: 3 hodiny

Ucivo

« komunikace v béznych kazdodennich
situacich - pozdrav, podékovani,
predstavovani

« jednoducha sdéleni - adresa,
blahoptani, pozdrav a dopis
z prazdnin, omluva, Zadost

. tematické okruhy - domov, rodina,
Skola, volny ¢as a zdjmova Cinnost,
oblékdani, nakupy, pfiroda a pocasi aj.

« slovni zasoba a tvoreni slov -
synonyma, antonyma, vyznam slov
v kontextu

Vystupy — dil¢i kompetence

K/
0‘0

X3

%

X3

%

3

hS

3

hS

0'0

0‘0

0‘0

R/ R/
0‘0 0‘0

se seznamuje se zakladnimi pravidly
vyslovnosti, pfizvukem, vazanim, rytmem,
vétnou melodii.

Pozdravi a podékuje.

Dokaze vyjadreni souhlasu, nesouhlasu.
Reaguje na seznamovaci situace.

Pouziva zajmena osobni.

Rozumi jednoduchym pokyn(m.

Ustné i pisemné ovlada slovni zasobu

tematickych okruh, zakladni ¢islovky 1 — 100.

Rozlisuje grafickou a mluvenou formu slova.
Odhaduje vyznam c¢teného textu.

Sestavuje jednoduché dvojice antonym a
synonym.

Pouziva sloveso to be.
Ovlada sloveso to have (got).
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Mezipredmétové vztahy,
priifezova témata

HV — sluchova diferenciace, hry na
rozvoj sluchového vnimani
1.0SV A

rozvoj schopnosti poznavani,
sebepoznani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace
1.0SVB

poznavani lidi, mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace a
kompetice

1.0SvC

feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti, hodnoty, postoje,
prakticka etika

3. EGS

Evropa a svét nds zajima,
objevujeme Evropu a svét, jsme
Evropané

4. MKV



« zakladni gramatické struktury a typy
vet, zaklady lexikalniho principu
pravopisu slov - véta jednoducha,
tvorba otazky a zdporu, poradek slov
ve vété

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Recové dovednosti

0’0

0’0

0’0

K/ K/
0‘0 0‘0

/7
0.0

Vytvari véty oznamovaci.

Zachovava skladbu véty jednoduché.

Chape nutnost vyjadrit v anglické vété
podmeét.

Dodrzuje pevny slovosled anglické véty.

Dba o pravopis produktivné osvojenych slov a
tvard.

Dodrzuje zakladni slovosled anglické véty
dvojclenné.

kulturni diference, lidské vztahy,
etnicky plvod, multikulturalita
6. MV

prace v realizacnim tymu

CJ = srovnani ¢eské a anglické
adresy

PC — vyroba blahoptani

PC — vyroba pomficek k vyuce
slovicek

CJ — antonyma a synonyma

zak: CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na

né verbalné i neverbalné

CJ-3-1-02 zopakuje a poutZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prabéhu vyuky setkal
CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizudlni oporu
CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti,

pokud ma k dispozici vizualni oporu

CJ-3-1-05 priradi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni
CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zdkladé textové nebo vizualni predlohy

Minimdlni doporucend uroven pro upravy ocekdvanych vystupii v ramci podpirnych opatreni:
ZadkCJ-3-1-01p je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka
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http://digifolio.rvp.cz/view/artefact.php?artefact=70611&view=10582&block=58650

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Predmét: ANGLICKY JAZYK
Rocnik: 4.
Casova dotace tydné: 3 hodiny

Ucivo

« pravidla komunikace v béZznych

kazdodennich situacich - pozdrav,

podékovani, predstavovani

« jednoduchd sdéleni - adresa,
blahoprani, pozdrav a dopis
z prazdnin, omluva, Zadost

« tematické okruhy - domov, rodina,
Skola, volny ¢as a zajmova cinnost,
oblékani, nakupy, pfiroda a pocasi,

tradice a zvyky, svatky, dulezité
zemépisné udaje

« slovni zasoba a tvoreni slov -

synonyma, antonyma, vyznam slov

v kontextu

Vystupy — dil¢i kompetence

N«
[ON
~

3

hS

3

hS

X3

%

K/
0‘0

0'0

0'0

0

R/ K/
0‘0 0‘0

pozdravi nékolika zpUsoby.
Pfedstavi se nékolika vétami.
Reaguje na podékovani.
Vyjadfuje souhlas, nesouhlas.

PiSe blahoprani, pohlednici z prazdnin.

Omlouva se a Zada jednoduchym
zplUsobem.

Popisuje kratce nékteré tematické
okruhy (domov, ja a moje rodina,
oblékani, tradice a zvyky).

Poskytuje zakladni mistni informace.
Orientuje se v zakladnich zemépisnych
udajich.
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Mezipfedmétové vztahy, prarezova
témata

P¢ — vyroba pohlednic

VV — malba témat

VI —tvorba planu obce

1.0SVA

rozvoj schopnosti poznavani,
sebepoznani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace
1.0SvB



zakladni gramatické struktury a typy
vet, zaklady lexikalniho principu
pravopisu slov - véta jednoducha,
tvorba otazky a zdporu, poradek slov
ve vété

0’0

0’0

0’0

K/ K/
0‘0 0‘0

K/
0‘0

0'0

0'0

3

hS

X3

%

X3

%

K/
0‘0

R/ R/ R/
0‘0 0‘0 0‘0

Poskytuje zakladni ¢asové informace.
Pouziva zakladni ¢islovky 1 — 100.

Vytvari dvojice dle vyznamu.

Rozumi ctenému textu.

Reaguje jednoducho otdzkou na ¢teny
text.

Tvori otdzku a odpovéd.

Pouziva zapor ve véteé.

Vyuziva plnych i stazenych slovesnych
tvar(.

Pouziva zakladni pravidla uzivani ¢len(.

Tvofi véty s vazbou there is/are.
Pouziva pravidelné mnozné Cislo.
Utvori nepravidelné mnozné cislo
frekventovanych podstatnych jmen.
Pouziva modalni sloveso can.
Utvori privlasthnovaci pad.

Pouziva zdjmena privlastnovaci
nesamostatna.
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poznavani lidi, mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace a kompetice
1.08vC

feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti, hodnoty, postoje,
prakticka etika

3. EGS

Evropa a svét nds zajima, objevujeme
Evropu a svét, jsme Evropané

4. MKV

kulturni diference, lidské vztahy,
etnicky plivod, multikulturalita

6. MV

prace v realizaénim tymu

P¢ — tvorba koli¢ku na privlasthovaci
pad



Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Predmét: ANGLICKY JAZYK
Rocnik: 5.
Casova dotace tydné: 3 hodiny

Ucivo

zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi

zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi
pouzivat zakladni slovni zasobu v
komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh( a umi ji pouzivat
v komunikacnich situacich, prace se
slovnikem

tematické okruhy - domov, rodina,
Skola, volny ¢as, oblékani, nakupy,
povolani, lidské télo, jidlo, bydlisté,
dopravni prostfedky, kalendarni rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny

Vystupy — dil¢i kompetence Mezipredmétové
vztahy, prifezova
témata

74k

K/
0‘0

komunikuje jednoduchym zplisobem.

Dokaze sestavovat dialogy.

Pfedstavi sebe i svého kamarada.

Sestavi prosbu.

Vyjadrfuje radost.

Reaguje ve vymezenych situacich a vede jednoduchy

dialog.

Provadi nakupy rtizného zbozi. P¢ — vyroba blahoprani

X3

%

X3

%

X3

%

3

hS

R/
0‘0

R/
0‘0

o

PiSe blahoprani ke svatkm roku.
Vytvati dopis z prazdnin.
Dokaze se omluvit a pozadat.

D)

0'0

0'0

1.0SVA
¢ Rozviji témata minulého rocniku. rozvoj schopnosti
+» Doplnuje znalosti novych témat (volny ¢as, zajmova poznavani, sebepoznani
¢innost, pfiroda a pocasi, nakupy, tradice, zvyky a a sebepojeti,
svatky). seberegulace a
+ Hovofi o dennim a tydennim programu. sebeorganizace

80



v tydnu, hodiny), zvitata,
priroda, pocasi

mluvnice - zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozumeéni)

o0

o0

/7
0’0

0

0'0

0'0

K/ K/
0‘0 0‘0

/7
0‘0

0

Vyhledava informace o znamych meéstech a nékterych
kulturnich pamatkach.

Pouziva informace o riznych zajimavostech ze Zivota
déti, o odliSnych zvycich.

Vyjadruje se o zdkladnich ¢asovych a prostorovych
vztazich.

Sleduje zakladni geografické udaje tykajici se
nejvyznamnéjsich zemi prislusné jazykové oblasti.

Orientuje se v jednoduchém neznamém textu.
Pouziva ustné i pisemné zakladni a radové Cislovky 1 —
100.

UZiva zdjmena ukazovaci, tdzaci a neurcita.

Stupniuje jednoslabi¢na a dvojslabi¢na pridavna jména
pomoci pfipon.

Dodrzuje zakladni podobu vét oznamovacich, tazacich,
rozkazovacich, konstrukce slouzici k vyjadreni zaporu.

Ovlada déj obvykly, pfitomny ¢as prosty, otazky pomoci

slovesa to do.

Rozumi dé&ji aktudlnimu, pouziva pritomny cas
prabéhovy.

Spojuje jednoduché véty v souvéti.

Vyhleddva nepravidelna slovesa dle komunikativnich
potreb.

Rozpozna zndmd slova a slovni spojeni (napft. predméty,

osoby, zvifata, ¢innosti nebo Ciselné a casové udaje)
Porozumi tématu kratkého textu
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1.0SVB

poznavani lidi,
mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace
a kompetice

1.0SvVC

feSeni problému a
rozhodovaci
dovednosti, hodnoty,
postoje, prakticka etika
3. EGS

Evropa a svét nas
zajim3, objevujeme
Evropu a svét, jsme
Evropané

4. MKV

kulturni diference,
lidské vztahy, etnicky
pGvod, multikulturalita
6. MV

prace v realizaénim
tymu

VV — sestaveni
tydenniho programu
VI —znalosti 0 znamych
méstech



% Popise sebe samého, uvede svij vék, sdéli, kde bydli, co
déla, vlastni a umi

+* Predstavi dalsi osoby, prostredi, v némz Zije, kazdodenni
¢innosti a potreby a zpUsob Zivota

¢ Vypravi jednoduchy pribéh jako sled jednotlivych

udalosti

NapisSe kratky pozdrav, dotaz nebo vzkaz

Pouzije zdkladni zdvofilostni obraty (napf. osloveni,

pozdrav, rozlouceni, podékovani)

K/ K/
0‘0 0‘0

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (podle RVP ZV)

POSLECH S POROZUMENIM

zak

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

CJ-5-1-02 rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondseny pomalu a zfetelné, a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zretelné a ma k dispozici vizualni oporu

Minimalni doporucend uroven pro upravy ocekdvanych vystupi v ramci podpirnych opatreni:

Zak

CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokynim ucitele, které jsou sdélovdny pomalu a s peclivou vyslovnosti

CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frdazim, se kterymi se v ramci tematickych okruht opakované setkal (zejména md-li k dispozici vizudlni
oporu), rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovadni
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CTENI S POROZUMENIM

zak

CJ-5-3-01 vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim
CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textlm z béZzného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Minimalni doporucend uroven pro upravy ocekdvanych vystupii v ramci podpirnych opatieni:

Zak

CJ-5-3-02p rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruh( opakované setkal (zejména md-li k dispozici vizudlni oporu)
MLUVENI

zak

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovort

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplUsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

Minimalni doporucenad uroven pro upravy ocekdvanych vystupii v ramci podpirnych opatreni:

Zdk

CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje

CJ-5-2-02p sdéli své jméno a véek

CJ-5-2-03p vyjadri souhlas Ci nesouhlas, reaguje na jednoduché otdzky (zejména pokud md k dispozici vizudlni oporu)

PSANI

zak

CJ-5-4-01 napisSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodinég, ¢innostech a udalostech z oblasti svych
zajmU a kazdodenniho Zivota

CJ-5-4-02 vyplni osobni udaje do formulare

Minimdlni doporucend uroven pro upravy ocekdvanych vystupii v ramci podpirnych opatreni:
Zdk je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka
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5.2 Matematika a jeji aplikace
5.2.1 Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vzdéldvaci obsah pfedmétu Matematika je ¢lenén do tfi zakladnich tematickych okruhi:
Cislo a pocetni operace, Zavislosti, vztahy a prace s daty a Geometrie v roviné a v prostoru.
e je zaloZena predevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uZiti matematiky
v redlnych situacich,
e poskytuje védomosti a dovednosti potifebné v praktickém Zivoté a umoznuje tak ziskdvat matematickou gramotnost
e klade dliraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postupim a pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahim,
e 7aci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zpUsoby jejich uziti.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni:

Vyucovaci predmeét Matematika se vyucuje jako samostatny predmét ve vSech rocnicich:
e v 1. -5 ro¢niku—5 hodin tydné (vidy 4 + 1 disponibilni hodina)
e Vyuka probihd v kmenovych uéebnach a v pocitacové ucebné.

Zaclenéni prifezovych témat:

5. Osobnostni a socialni vychova

A - Osobnostni rozvoj

rozvoj schopnosti pozndvani, sebepozndni a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace
B - Socialni rozvoj

mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice

C - Moralni rozvoj

feSeni problémU a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka etika

4. Multikulturni vychova

kulturni diference, lidské vztahy
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Vychovné a vzdélavaci
strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k reseni
problému

Kompetence
komunikativni

Kompetence socidlni a
interpersonalni

Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni

O O O |0 O

o O

Jak nato v SvP

ucitel
vede zdka k ovérovani vysledku
predklada ulohy z béZného Zivota

predklada zakim problémové ukoly

vede Zaky k aktivnimu zapojeni pfi praci ve
skupiné

posiluje schopnosti Zaka logicky uvazovat

vede Zaky k uzZivani spravné terminologie a
symboliky

predklada zakim aplikacni ukoly

vede Zaky k zodpovédnosti za vysledek své
prace

snazi se motivovat i méné uspésné zaky
seznamuje zaky se sloZitostmi svéta

vede zaky k ohleduplnosti a taktu

uci zaky zaznamendvat udaje do tabulek a
grafl

vede Zaka k peclivosti a presnosti pfi rysovani
uci zaky pouzivat razné postupy reseni
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O O O O, 0 O O

o 0|0 O O

o O

O

zak
uci se matematické symbolice
provadi zapis slovnich udloh
postupné si osvojuje algoritmy reseni
vyhleddva informace
pracuje na projektech
hleda rdzné varianty reseni
vyuziva prostfedky vypocetni techniky —
kalkulatory, pocitacovy software
uci se vyjadrovat matematickym jazykem
vytvafri slovni ulohy
nakupuje, obchoduje, vyhodnocuje
aktivné se zapojuje pfi praci ve skupiné
dodrZuje dohodnutd pravidla

uci se hodnotit svoji prdci a praci ostatnich
poznava vyznam matematické symboliky

postupné se zdokonaluje v technice rysovani
vyuziva algoritmy reseni

uci se vyuzivat vypocetni techniku —
kalkulatory, pocitacovy software



Metody: Formy: Nastroje a pomucky:

« slovni « vyucovaci hodina vyukovy software, knihy, encyklopedie,
o monologické (popis, « prace ve dvojicich a ve skupinach internet
vysvétleni) « projektové dny
o metody préace s ucebnici, Projekty
internetem . dil&i tkoly ve $kolnich projektech
+ nazorné demonstracni Soutéie
*  praktické cinnosti - Matematicky klokan (kategorie) Cvréek, Klokanek

« samostatné prace zak{

« motivacni

« problémové

- didaktické hry

« kontroly, hodnoceni a klasifikace
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Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Predmét: MATEMATIKA
Rocnik: 1.

Casova dotace tydné: 5 hodin - posileni o 1 disponibilni hodinu

Ucivo

CISLO A POCETNI OPERACE

« prirozena Cisla 1 - 20, Cislo
0,

« sCitdni a od¢itani do 20 bez
pfechodu desitky.

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY

« tabulky
« vztahytypu, ovice“ , o
méné“,

Vystupy — dil¢i kompetence

K3
0

®,
Q

pocita obrazky, predméty, porovnava jejich mnozstvi,

poznava Cisla a Cte je,

Cte, piSe a porovnava disla,

pocita predméty v oboru do 20,

vyhleddva a zobrazuje Cisla na Ciselné ose,
orientuje se v Ciselné fadé do 20,

doditd do 10, do 20,

uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti,
provadi zpaméti i pisemné jednoduché pocetni
operace,

fesi slovni Ulohy a sdm je tvori,

slovni Ulohy resi tak, Ze podtrhne v zadani dalezité
Udaje, zapise priklad a odpovéd,

resi slovni ulohy typu , o vice“, , o méné”,

rozumi pojmu zvétSujeme a zmensujeme, rozklada
Cisla,

rozumi pojmu ,, zaména sc¢itancl” a uziva jej v praxi,
pocita , Ciselné fetézy” v oboru do 20,

dopliuje tabulky a posloupnosti Cisel,
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Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

CJ - ¢&isla stranek, pocet Fadka,
sloupcll, obrdzk

Prv. — na vychdzce pocitani stromd,
oken, predmétu

HV — rytmizace (opakovani urcitého
poctu udert)

TV —kdo je vétsi — mensi,

- fazeni podle velikosti

- urcity pocet cvika

VV — malovani urcitého poctu
predmétd (5 jablek)

P¢ — modelovani urcitého poctu
predmétd, porovnavani — vice, méné,
o kolik

- stavby z kostek

Prv. — exkurze do obchodu, skolni
vylet — nakup za 10 K¢ (20 K¢)
vychazka — orientace v prostoru



rozumi pojmu sloupec a radek 1. OSV A rozvoj schopnosti

GEOMETRIE V ROVINE A o
V PROSTORU poznavan
rozezna, pojmenuje a nakresli zakladni rovinné 1.0SVvB
utvary (trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh), mezilidské vztahy, komunikace
% rozezna, pojmenuje, nakresli a vymodeluje 1.08vC
jednoducha télesa (koule, krychle, valec), feSeni problému a rozhodovaci
+ orientuje se v prostoru, dovednosti,
rozumi pojmUm — vlevo, vpravo, pred, za, nahore, 4. MKV
dole, vpredu, vzadu, uprostred, hned pred, hned za. kulturni diference, lidské vztahy
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Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Predmét: MATEMATIKA
Rocnik: 2.
Casova dotace tydné: 5 hodin - posileni o 1 disponibilni hodinu

Ucivo

CisLO A POCETNIi OPERACE

pfirozena Cisla 1 - 20
sCitani a odc¢itani do 20 s
prechodem desitky

zapis Cisla v desitkové
soustavé

Ciselna osa

nasobilka

vlastnosti pocetnich
operaci s pfirozenymi Cisly
pfirozena Cisla do 100
pisemné scitani a odcitani
do 100

pisemné algoritmy
pocetnich operaci

Vystupy — dil¢i kompetence

Zak
+ sCitd a od¢ita s prechodem desitky do 20,
« fresi priklady s jednou zavorkou,
% provadi zpamétii pisemné jednoduché pocetni
operace,
< reSislovni Ulohy na scitani a odcitani a sam je tvori,
+ resislovni ulohy , o vice“, , o méné”,
% Vv praxi vyuziva znalosti o zdméné scitanca.

®,
o

Cte, zapisuje a porovnava Cisla do 100,
sCitd a odcita desitky,

rozklada cisla na desitky a jednotky,
vyhledd a zobrazi ¢isla na Ciselné ose,
orientuje se v Ciselné fadé do 100,

pocita po 1,2,5,10 do 100,

resi a tvori jednoduché slovni dlohy,
zaokrouhluje cisla na desitky,

s¢itd a odcita bez prechodu desitky do 100,
sCitd a odcita s prechodem desitky do 100,

®,
o

0,
o

0,
o

0,
o

K3
o

K3
o

®,
o

®,
o

®,
o
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Mezipredmétové vztahy,
priifezova témata

Prv. — exkurze do obchodu, skolni
vylet — nakup
- vychazka — orientace v prostoru

Cj, Prv - orientace v knize, (uéebnici)
podle Cisla stran

1.0SV A

rozvoj schopnosti poznavani,
sebepoznani a sebepoijeti,
seberegulace a sebeorganizace
1.0SVB

mezilidské vztahy, komunikace,
kooperace a kompetice
1.0SvC



ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY

« tabulky
« vztahytypu, ovice”, , o
méné”“,

o n-krat vice, n-krat méneé.
« zavislosti a jejich vlastnosti

GEOMETRIE V ROVINE A

V PROSTORU

. zdakladni atvary v rovineé -
lomena cara, primka,

polopfimka, usecka, ctverec,

kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh,

« zakladni atvary v prostoru -
kvadr, krychle, koule,

®,
"

X3

*

0,
o

o

X3

%

o

resi slovni ulohy typu ,,0 méné“, ,,0 vice”

resi slovni ulohu tak, Ze podtrhne v zadani vsechny
dllezité udaje, zapise priklad a odpovéd a sam je
tvori,

resi priklady s jednou zavorkou,

provadi pisemné scitani a odcitani 2cifer. Cisel

v oboru pfirozenych ¢isel do 100,

rozumi pojmu sloupec a radek,

vyjmenuje fady nasobkl od 1 do 5,

chdpe ndsobeni jako opakované scitani stejnych
scitancq,

resSi jednoduché priklady nasobeni a déleni v oboru
nasobilek,

rozliSuje ¢asové jednotky — hodina, minuta, sekunda,
Cte Casové udaje na rGznych typech hodin,
porovnava Cisla (Cislo o x vétsi — mensi).

vyuZziva Ciselnou osu.

sleduje zavislosti na ¢ase —zmény teplot, délku vyuc.
hodiny, prestavky.

resi a vytvari slovni tlohy s vyuzitim vztahd n-krat
vice, n-krat méne,

chape pojem kresleni a rysovani,
kresli krivé a rovné ¢ary, geometrické tvary,
osvojuje si spravné navyky pfi rysovani,
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feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti, hodnoty, postoje,
prakticka etika

4. MKV

kulturni diference, lidské vztahy

TV — méreni ¢asu (béh)

Prv. — méreni teploty, graficky
zaznam namérenych hodnot

VV, P¢ —vyroba darkud, prani



délka usecky; jednotky délky

rysuje, méri a odhaduje délku usecky, porovnava
usecky,

zna jednotky délky a ¢asu,

zna, pojmenuje a vymodeluje zakladni rovinné dtvary
a jednoducha télesa.

pracuje s jednotkami: metr, litr, kilogram,

rozliSuje pojmy: bod, pfimka, usecka, ¢ara kriva,
pfima, lomena,

méri na centimetry a milimetry,

u geometrickych tvar( c¢tverec (obdélnik, trojuahelnik)
urci vrcholy, délky stran,

pozndva geometricka télesa v praxi.
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Prv.— vychazka, vyhledavani
geometrickych tvaru



Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Pfedmét: MATEMATIKA
Rocnik: 3.
Casova dotace tydné: 5 hodin, posileni o jednu disponibilni hodinu

Ucivo

CisLO A POCETNIi OPERACE

prirozena Cisla do 1000
zapis Cisla v desitkové
soustavé

Ciselnd osa

vlastnosti pocetnich
operaci s prirozenymi Cisly
pisemné scitani a odcitani
do 100

pisemné algoritmy
pocetnich operaci

nasobilka

Vystupy — dil¢i kompetence

0'0

0'0

0'0

0'0

0'0

R/
0‘0

33

%

33

%

R/
0‘0

0‘0

R/
0‘0

Zak

pocita po jednotkach, desitkach a stovkach,
Cte a piSe trojciferna Cisla,

rozklada cisla do 1 000 v desitkové soustavé,

znazornuje dvoj a trojcifernad cisla na Ciselné ose,
porovnava Cisla pomoci ¢iselné osy, pouziva
k vyjadreni porovnavani ¢isel znaménka <,> ,=,

resi slovni ulohy na porovnavani cisel,

zaokrouhluje cisla na desitky, stovky a tisice,

sCita a odc¢ita nasobky sta,

pisemné scitd a odc¢ita dvé trojciferna Cisla a provadi
kontrolu vypoctu,

pouziva vyrazy sCitanec, s€itanec, soucet, mensenec,
mensitel, rozdil,

fesi a vytvari ulohy na scitdni a od¢itani,

provadi predbézny odhad vysledku feseni,
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Mezipredmétové vztahy,
priifezova témata

CJ) — ¢isla stranek, orientace v knize

1.0SVA

rozvoj schopnosti poznavani,
sebepoznani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace
1.0SVB

mezilidské vztahy, komunikace,
kooperace a kompetice
1.0SvC

feSeni problém0 a rozhodovaci
dovednosti, hodnoty, postoje,
prakticka etika

4. MKV



ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY

tabulky

vztahy typu ,, o vice“, ,, o
méné“,

n-krat vice, n-krat méné.
zavislosti a jejich vlastnosti

GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU

zakladni utvary v roviné -
bod, pfimka, polopfimka,
usecka, ¢tverec, kruznice,
obdélnik, trojuhelnik, kruh,
Ctyruhelnik, mnohouhelnik

0’0

0’0

0’0

K/
0‘0

/7
0’0

\/
0‘0

0

vyjmenuje fady nasobkUl ¢isel od 1 do 10,

chdpe nasobeni jako opakované scitani stejnych
sCitancu,

resi priklady nasobeni a déleni v oboru nasobilek,
fesi a vytvari jednoduché slovni Udlohy na nasobeni a
déleni v oboru nasobilek i mimo né do 100,

dokaze pamétné vyndsobit dvojciferné Cislo
jednocifernym v jednoduchych ptikladech mimo obor
nasobilek,

déli dvojciferné Cislo jednocifernym mimo obor
nasobilek a urci neuplny podil a zbytek,

pouZiva vyrazy délenec, délitel, podil, nedplny podil,
Cinitel, Cinitel, soucin,

provadi samostatné kontrolu svych pocetnich
vykona,

provadi odhady vysledkaq,

dokaze pracovat s kapesnim kalkulatorem,

resi ulohy typu ,,0 n vice“ a ,0 n méné“,

resi ulohy typu ,,n-krat vice” a ,n-krat ménée”,
vyuziva tabulek nasobkl v praxi ( ceny zboizi,
vzdalenosti,...) pfi tvorbé uloh,

sestavuje a Cte tabulky nasobkd,

rysuje primky a polopfimky, rysuje a méfi usecky
s pfesnosti na milimetry,
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kulturni diference, lidské vztahy

Prv. — exkurze do obchodu, skolni
vylet — nakup
- vychazka — orientace v prostoru

P¢ — vyroba krabicek



zakladni utvary v prostoru - | % oznacuje bod, prlsecik dvou primek, stifed kruznice

kvadr, krychle, jehlan, velkym pismenem a primku a kruznici malym psacim

koule, kuzel, valec pismenem, TV — méteni vzdalenosti (hod, skok,
délka usecky; jednotky délky | <* rozliSuje rovinné utvary - mnohouhelnik, trojuhelnik, | béh)

a jejich prevody obdélnik, ¢tverec, kruh a kruznici,

K/
0‘0

obvod obrazce rysuje trojuhelnik podle danych stran,
pozna rovnostranny trojuhelnik.
sestroji libovolnou kruznici a zméfi jeji polomér,
zméri délku usecky s presnosti na mm,
prendsi usecku na danou polopfimku, Prv. — odhad vzdalenosti
sestroji useCku dané délky s uzitim jednotky milimetr,
prevadi jednotky délky s uzitim ménitele 1 000, 100,
10.

(mm, cm, dm, m, km),
provadi odhady vzdalenosti a délky,
urci obvod jednoduchych obrazct (trojuhelnik,

Ctverec, obdélnik) sectenim jejich stran.

X3

%

X3

%

3

hS

3

hS

3

hS

3

hS

K/
0‘0

0'0
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Ocekavané vystupy — 1. obdobi (podle RVP ZV)
CiSLO A POCETNi OPERACE
zak M-3-1-01 pouziva ptirozena Cisla k modelovani redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru, vytvari soubory s

danym poctem prvka
M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi Cislo na Ciselné ose
M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly
M-3-1-05 feSsi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Minimdlni doporucend urovern pro upravy ocekdvanych vystupi v ramci podptrnych opatreni:
Zdk
M-3-1-01p porovndvd mnoZstvi a vytvdri soubory prvki podle danych kritérii v oboru do 20
M-3-1-02p cte, pise a pouZivad Cislice v oboru do 20, numerace do 100
M-3-1-02p znd matematické operdtory +, -, =, <, > a umi je zapsat
M-3-1-04p scitd a odcitd s uZitim ndzoru v oboru do 20
M-3-1-05p fesi jednoduché slovni ulohy na scitdni a odCitani v oboru do 20
umi rozklad cisel v oboru do 20

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

zak

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu
M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

M-3-2-03 dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

Minimdlni doporucend urovern pro upravy ocekdvanych vystupt v ramci podptrnych opatreni:

Zdk

M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokyni a s vyuZitim pomucek

M-3-2-03p doplriuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20
- zvlddd orientaci v prostoru a pouZivd vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pfed, za, nahore, dole, vpredu, vzadu
- uplatriuje matematické znalosti pri manipulaci s drobnymi mincemi
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GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

zak

M-3-3-01 rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci
M-3-3-02 porovndva velikost utvart, méri a odhaduje délku Usecky

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumeérné utvary v roviné

Minimdlni doporucend urovern pro upravy ocekdvanych vystupi v ramci podptrnych opatreni:
Zak

M-3-3-01p poznd a pojmenuje zdkladni geometrické tvary a umi je graficky zndzornit
M-3-3-01p rozeznd pfimku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

M-3-3-02p umi pouZivat pravitko

96



Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Predmét: MATEMATIKA
Rocnik: 4.

Casova dotace tydné: 5 hodin - posileni o 1 disponibilni hodinu

Ucivo

CISLO A POCETNI OPERACE
« obor pfirozenych Cisel

« zapis Cisla v desitkové
soustavé

o Ciselnd osa

« vlastnosti pocetnich operaci
s pfirozenymi Cisly

Vystupy — dil¢i kompetence

N
[N
~

K/ K/ K/
0.0 0.0 0.0

K/ K/ K/
0‘0 0‘0 0‘0

K/ K/
0.0 0.0

K/
0‘0

0

pocita po jednotkach, desitkach a stovkach, tisicich,
resi slovni ulohy na porovnavani Cisel,
Cte a piSe Cisla do 1 000 000,

rozklada cisla do 1 000 000 v desitkové soustaveé,
modeluje danad Cisla v zjednodusené formé,
zaokrouhluje ¢isla na desitky, stovky a tisice,
desetitisice statisice,

znazornuje dvoj a trojciferna Cisla na Ciselné ose,
porovnava Cisla pomoci Ciselné osy, pouziva

k vyjadreni porovnavani ¢isel znaménka <,> ,=,
fesi jednoduché nerovnice s uzitim Ciselné osy,

pouziva vlastnosti pocetnich operaci (komutativnost,

asociativnost),
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Mezipredmétové vztahy,
priifezova témata

Cj — spravné zapisuje slovni Glohy
slovem

VV —linie
P¢ — vysev rostlin do radka



pisemné algoritmy
pocetnich operaci

nasobilka

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY

vztahy typu ,, o vice”, , o
M

méné”“,
n-krat vice, n-krat méné.

tabulky

K/ K/
0‘0 0‘0

K/ K/ K/ K/
0‘0 0‘0 0.0 0.0

K/ K/
0.0 0‘0

pisemné sCita a odcita dvé trojciferna Cisla a provadi
kontrolu vypoctu,

pouZziva vyrazy sCitanec, sCitanec, soucet, mensenec,
mensitel, rozdil,

resi a vytvari ulohy na scitani a odcitani,

provadi predbézny odhad vysledku reseni,

pisemné déli jednocifernym délitelem,

pouZziva vyrazy délenec, délitel, podil, nedplny podil,
¢initel, ¢initel, soucin,

vyjmenuje fady nasobk( od 1 do 10,

chdape nasobeni jako opakované scitani stejnych
sCitancd,

resi priklady nasobeni a déleni v oboru nasobilek,
fesi a vytvari jednoduché slovni ulohy na nasobeni a
déleni v oboru nasobilek i mimo né do 100,

dokaze pamétné vynasobit jednocifernym Cislem

v jednoduchych pfikladech mimo obor nasobilek,
dokaze pracovat s kapesnim kalkuldtorem,

a
a

ohy typu ,,0 nvice“ a,,0 n méné”“,
ohy typu ,,n-krat vice” a ,,n-krdt méné”,

vyuziva tabulek ndsobkl v praxi (ceny zbozi,

vzdalenosti...) pfi tvorbé uloh,
sestavuje a Cte tabulky nasobkd,
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TV — méreni skoku, béhu,
porovnava se spoluzakem

VI - odhad vzdalenosti

TV — tabulky vysledk(

1.0SVA

rozvoj schopnosti poznavani,
sebepoznani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace



ZLOMKY

GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU

zakladni utvary v roviné -bod,
primka, polopfimka, Usecka,
Ctverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, ¢tyruhelnik,
mnohouhelnik

délka usecky; jednotky délky a
jejich
prevody

obvod a obsah ctverce a
obdélniku

K/
0.0

X3

0

X3

0

e

0

3

%

3

%

K/
0‘0

K/ K/ R/
0’0 0’0 0‘0

1.0SvVB

mezilidské vztahy, komunikace,
kooperace a kompetice
1.08vC

feSeni problémU a rozhodovaci
dovednosti, hodnoty, postoje,
prakticka etika

4. MKV

kulturni diference, lidské vztahy

uziva zavorek,

vyuziva nazornych obrazkd k urcovani ¥%,1/4, 1/3,
1/,1/10celku,

resi a vytvari slovni tlohy k uréovani %, 1/3, %, 1/5,
1/10 daného celku,

pracuje s pojmy - celek, ¢ast, zlomek, Citatel,
jmenovatel, zlomkova ¢ara, polovina, ¢tvrtina,
tfetina, pétina, desetina

vyjadruje celek z jeho dané poloviny, Ctvrtiny, tretiny,
pétiny desetiny,

porovna zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny,
Ctvrtiny, tretiny, pétiny, desetiny),

sCita zlomky se stejnym jmenovatelem

v jednoduchych prikladech napfr. % + %,

rysuje a kresli rovnobézky a rliznobézky,

vyznacuje prusecik,

rysuje libovolny rovnobéznik,

rysuje a urcuje kolmice pomoci trojuhelniku s ryskou,
rysuje libovolny obdélnik, ¢tverec,

rysuje kruznici s danym stfedem a danym polomérem
urcuje osy soumeérnosti prekladanim papiru na
nazornych obrdzcich - hvézda, motyl,

urcuje roviny soumérnosti na modelech krabicky,
urcuje soumeérné utvary ve Ctvercové siti,

provadi konstrukce soumérného Utvaru ve Ctvercové
siti

Tv —vymezeni hfisté pro hry s
micem
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+* modeluje soumérné utvary, TV — méfi délku skoku, hodu, béhu
jednotky obsahu cm2, mm2, ¢ prevadi jednotky délky s uZitim ménitele 1 000, 100,
m2 10. PF — méreni objemu, délky, ¢asu,
< (mm, cm, dm, m, km),
+»+ provadi odhady vzdalenosti a délky,
+«+ urci obvod jednoduchych obrazct (trojuhelnik,
Ctverec, obdélnik) seCtenim jejich stran,
zakladni utvary v prostoru - ¢ urcuje obsah rovinnych obrazcti pomoci ¢tvercové
kvadr, krychle, jehlan, koule, sité,
kuzel, vélec *» uziva zakladni jednotky obsahu cm2, mm2, m2,
¢ tesi jednoduché slovni tlohy na vypocty obsahd,
sit kvadru, krychle obdélnikd a ¢tvercu,
¢ poznava rlizné pohledy na télesa (shora, zpredu,

z boku),
¢ urcuje sit kvadru a krychle rozlozenim krabicky,

modeluje kvadry, krychle ve ¢tvercové siti,
urcuje povrch kvadru (krychle) sou¢tem obsah( stén.
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Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Predmét: MATEMATIKA
Rocnik: 5.
Casova dotace tydné: 5 hodin - posileni o 1 disponibilni hodinu

Ucivo Vystupy - dil¢i kompetence Mezipredmétové vztahy,
prufezova témata

Zak

% pocita po jednotkach, desitkach a stovkach, tisicich,

desetitisicich, statisicich,

Cte a piSe Sesticiferna Cisla,

rozklada cisla do 1 000 000 v desitkové soustaveé,

precte a zapiSe desetinné Cislo v radu desetin a setin,

dokéze zobrazit dané desetinné &islo fadu desetin na | PC — vyrabi pomicky

¢iselné ose,

sCita a odcita desetinna Cisla fradu desetin a setin,

nasobi a déli desetinné Cislo deseti,

uziva desetinné Cislo v praktickych situacich,

fesi jednoduché slovni tlohy na uziti desetinnych

Cisel,

CiSLO A POCETNI OPERACE

« prirozena Cisla, cela Cisla,
desetinna Cisla, zlomky

« zapis Cisla v desitkové
soustavé a jeho znazornéni
(Ciselnd osa, teplomér,
model)

K/
0‘0

X3

0

K/ K/
0.0 0.0

K/
0‘0

3

%

3

%

K/
0‘0

** znazorni na Ciselné ose, precte, zapise a porovna cela
Cisla v rozmezi — 100 az + 100

. Ciselnd osa ¢ nalezne reprezentaci zapornych Cisel v béZzném

Zivoteé,

> z

s Fesi slovni Ulohy na porovnavani Cisel,
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« vlastnosti poCetnich operaci
s Cisly

« pisemné scitani a od¢itani do
1 000 000

o pisemné algoritmy
pocetnich operaci

« nasobilka

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY
« vztahytypu, ovice“ , o

M

méné“,

*,

0

7 7
0‘0 0‘0

K/ K/
0‘0 0‘0

K/ K/
0.0 0.0

K/ K/ K/
0‘0 0‘0 0‘0

K/ K/
0’0 0’0

zaokrouhluje Cisla na desitky, stovky a tisice,
desetitisice a statisice,

sCitd a odcita ndsobky sta, tisic(,

pisemné scita a odcita dvé a vice Cisel a provadi
kontrolu vypoctu,

pouziva vyrazy soucet, rozdil, soucin, podil,

fesi a vytvari ulohy na scitani a odcitani, ndsobeni a
déleni,

provadi predbéziny odhad vysledku reseni,

resi priklady nasobeni a déleni v oboru nasobilek,
resi a vytvari jednoduché slovni ulohy na nasobeni a
déleni v oboru nasobilek i mimo né do 1000,

dokaze pamétné vynasobit dvojciferné Cislo
jednocifernym v jednoduchych prikladech mimo obor
nasobilek,

déli dvojciferné cislo jednocifernym mimo obor
nasobilek a urc¢i neuplny podil a zbytek,

pouZziva vyrazy délenec, délitel, podil, neuplny podil,
¢initel, Cinitel, soucin,

provadi samostatné kontrolu svych pocetnich vykond,
provadi odhady vysledkd,

dokdaZe pracovat s kapesnim kalkulatorem,

fesi ulohy typu ,,0 n vice” a ,0 n méné“,
resi ulohy typu ,,n-krat vice” a ,,n-krat méné®,
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VL — rGzna data )pocet obyvatel,
rozloha, apod.)
VL —jizdni fad



n-krat vice, n-krat méné.
zavislosti a jejich vlastnosti
diagramy, grafy, tabulky,
jizdni fady

GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU

zakladni utvary v roviné -bod,
primka, polopfimka, usecka,
Ctverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, ¢tyruhelnik,
mnohouhelnik

zakladni utvary v prostoru -
kvadr, krychle, jehlan, koule,
kuzel, vélec

délka usecky; jednotky délky a
jejich prevody

obvod a obsah obrazce
vzajemna poloha dvou pfimek

0sové soumeérné tvary

NESTANDARDNI APLIKACNI
ULOHY A PROBLEMY

slovni ulohy

Ciselné a obrdzkové rady
magické Ctverce
prostorova predstavivost

K/ K/
0’0 0’0

vyuziva tabulek ndsobk( v praxi ( ceny zbozi,
vzdalenosti,...) pfi tvorbé uloh,

vyhledava, sbira a tfidi data,

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy,
orientuje se v jizdnim radu,

rysuje primky, trojuhelniky pravouhlé, ¢tverce a
obdélniky a kruznice s presnosti na milimetry,
sestroji kolmice a rovnobézky,

zvlada graficky soucet a rozdil dsecek,

prevadi jednotky délky a jednotky obsahu,

provadi odhady vzdalenosti a délky, obvodu,

urc¢i obvod jednoduchych obrazcl (trojuhelnik,
Ctverec, obdélnik) se¢tenim jejich stran,

vypocita obsah Ctverce a obdélnika, pouziva ho pfi
ukolech z praxe,

vypocita povrch kvadru a krychle,

rozpoznad ve Ctvercové siti jednoduché osové
soumeérné utvary,

uréi osu soumérnosti Utvaru prekladanim papiru,

fesSi jednoduché praktické slovni ulohy,

dokaze vyresit problémy praktického denniho Zivota.
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PR — méfeni vzdalenosti

VV — soumérné tvary

Klokanek — matematicka soutéz

1.0SVA

rozvoj schopnosti poznavani,
sebepoznani a sebepoijeti,
seberegulace a sebeorganizace
1.0SvB

mezilidské vztahy, komunikace,
kooperace a kompetice
1.08vC

feSeni problémU a rozhodovaci
dovednosti, hodnoty, postoje,
prakticka etika

4. MKV

kulturni diference, lidské vztahy



ZLOMKY A DESETINNA MISTA

+* porovn3, sCita a odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych Cisel

% vysvétli a zndzorni vztah mezi celkem a jeho casti
vyjadrenou desetinnym cCislem na prikladech
z béziného zZivota,

% precte, zapiSe, znazorni desetinna Cisla v radu desetin
a setin na ciselné ose, ve Ctvercové siti nebo
v kruhovém diagramu.

Ocekavané vystupy — 2. obdobi (podle RVP ZV)

CiSLO A POCETNi OPERACE

zak

M-5-1-01 vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost scitani a ndsobeni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru ptirozenych Cisel
M-5-1-04 resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych Cisel

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

M-5-1-06 porovna, s€ita a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych Cisel

M-5-1-07 precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého zaporného Cisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné ose
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Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych vystup( v ramci podpurnych opatreni:
Zak
M-5-1-02p Cte, piSe a porovndvad Cisla v oboru do 100 i na Ciselné ose, numerace do 1000
M-5-1-02p scita a odcita zpaméti i pisemné dvouciferna Cisla
M-5-1-02p zvlddne s ndzorem fady ndsobku ¢isel 2 az 10 do 100
M-5-1-03p zaokrouhluje Cisla na desitky i na stovky s vyuZitim ve slovnich ulohdch
M-5-1-03p tvori a zapisuje priklady na ndsobeni a déleni v oboru do 100
M-5-1-04p zapise a resi jednoduché slovni ulohy
M-5-1-04p rozezndvd sudda a licha Cisla
umi pouZivat kalkuldtor

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

zak

M-5-2-01 vyhledava, sbira a tfidi data

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Minimdlni doporucend urovern pro upravy ocekdvanych vystupi v ramci podptrnych opatreni:
Zdk
M-5-2-01p vyhledad a roztridi jednoduchd data (udaje, pojmy apod.) podle ndvodu
M-5-2-02p orientuje se a Cte v jednoduché tabulce
- urci ¢as s presnosti na ctvrthodiny, prevadi jednotky ¢asu v béZnych situacich
- umi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu
- uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

zak

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché konstrukce
M-5-3-02 scitd a odcita graficky Usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu
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M-5-3-05 rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a urc¢i osu soumérnosti Utvaru prekladanim
papiru
Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych vystup( v ramci podpurnych opatreni:
Zdk
M-5-3-01p zndzorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary
M-5-3-02p méri a porovnadva délku usecky
M-5-3-02p vypocita obvod mnohouhelniku seCtenim délek jeho stran
M-5-3-03p sestroji rovnobézky a kolmice
M-5-3-05p urci osu soumérnosti prekladdanim papiru
- poznd zdkladni télesa

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

zak

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni Ulohy a problémy, jejichz feSeni je do znacné miry nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech skolské matematiky

Minimadlni doporucena uroveri pro upravy ocekdvanych vystupt v ramci podpurnych opatreni:

Zak
M-5-4-01p resi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichZ feseni nemusi byt zavislé na matematickych postupech
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5.3 Informatika
5.3.1 Informatika

Vzdéldvaci oblast Informatika se zaméruje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni zdkladnim principm
digitalnich technologii. Je zaloZzena na aktivnich ¢innostech, pfi kterych zZaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy.

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vzdélavaci obsah predmétu Informatika je ¢lenén do Ctyf zakladnich tematickych okruh(: Data, informace a modelovani, Algoritmizace
a programovani, Informacni systémy, Digitalni technologie.

Predmét informatika dava prostor vSem zak{im porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni systémy. Zabyva se automatizaci,
programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém.
Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvorivé uceni se objevovanim, spolupraci, reSenim problém(, projektovou ¢innosti.
Pomdha porozumét svétu kolem nich, jehoZ nedilnou soucasti digitdlni technologie jsou. Hlavni diraz je kladen na rozvijeni Zakova
informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dalSimi.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Informatika se vyucuje jako samostatny predmét v 4. a 5. ro¢niku.

Casova dotace je 1 hodina tydné. Vyuka probiha na pocitacich v pocitacové uéebné s pripojenim k internetu. Néktera témata probihaji
bez pocitace v kmenové tridé. Ve vyuce jsou vyuzivany téz tablety, Zdkovské notebooky a roboti Photon.

Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k naplnovani klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

= vzbuzujeme zdjem o pouzivani informacnich a komunikacénich technologii

= vedeme Zaky k poznani ulohy informaci a k vyuzivani modernich informacnich a komunikacnich technologii

= ucime zaky aktivnimu vyhleddvani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci

= motivujeme Zaky k potrebé dalsiho studia a celoZivotniho vzdélavani a zodpovédnosti za né

= umozZnujeme poznani smyslu a cile u€eni a posuzovat vlastni pokrok

= vyuzivdme rGznych zpUsob(l, metod a strategii uceni, které zakim umozni samostatné organizovat a ridit vlastni uceni
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Kompetence k feSeni problému

= vedeme Zaky k touze najit originalni resSeni za pouziti dostupného technického vybaveni

= vedeme zaky k vyuZivani stale novéjsich a modernéjsich technologii

= vedeme Zaky k hledani rGznych zdrojd informaci, které mohou vést k feseni problému a k ovérovani spravnosti reSeni problému
= podnécujeme Z3aky ke kreativité a logickému uvazovani pfi reSeni probléma

= podporujeme samostatnou i tymovou praci

Kompetence komunikativni

= zaddvame takové ukoly, pfi kterych mohou Zaci navzdjem komunikovat
» vedeme zaky ke schopnosti formulovat sv(j pozadavek

= ucime zaky tvofivému uzivani softwarovych a hardwarovych prostfedkd
= ucime Zaky umét vyslechnout nazory a kritiku druhych lidi

Kompetence socialni a personalni
. ucime zaky pracovat v tymu i samostatné
. poskytujeme prostor pro hodnoceni a sebehodnoceni vysledki
. podporujeme praci ve skupiné a zaujimani raznych roli
. ucime zaky k zodpovédnému a etickému pfristupu k nevhodnym obsahim vyskytujicich se na internetu a v jinych médiich
. vedeme zaky k vyuzivani Sirokych moznosti informacnich a komunikacnich prostredkd
. ucime schopnosti pozadat o pomoc pfi feseni problému

Kompetence obcanské

= vedeme Zaky k poznani moznosti rozvoje a zneuziti informacnich a komunikacnich technologii
= vedeme Zaky k respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi

= vychovavame Zaky jako osobnosti zodpovédné za své chovani a zdravi

Kompetence pracovni

- vedeme Zaky k pIlnéni svych povinnosti

- motivujeme Zaky k hledani vlastnich postuput

- u¢ime Zaky pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu

- vedeme Z4ky ke schopnosti formulovat svlij poZzadavek a vyuZivat pfi praci s pocitatem algoritmické mysleni
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Ucebni plan

Rocnik Téma Hodiny
4 Ovladani digitdlniho zafizeni 10
Prace ve sdileném prostredi 6
Zaklady robotiky 8
Uvod do kédovani a Sifrovéni dat 9
> | Uvod do prace s daty 4
Zaklady programovani — prikazy, opakujici se vzory 6
Uvod do informacnich systémd 3
Zaklady programovani — vlastni bloky, ndhoda 7
Uvod do modelovani pomoci grafdi a schémat 7
Zaklady programovani — postavy a udalosti 6
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Informatika

Vzdélavaci oblast: INFORMATIKA, Predmét: INFORMATIKA, Ro¢nik: 4., Casova dotace tydné: 1 hodina

Ucivo

DIGITALNi TECHNOLOGIE

Ovladani digitalniho zafizeni-
zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace,
ovladani mysi, kresleni ¢ar,
vybarvovani, pouzivani ovladacq,
ovladani aplikaci (schranka, krok
zpét, zoom), kresleni bitmapovych
obrazk(, psani slov na klavesnici,
editace textu, ukladani prace do
souboru, otevirani souboru,
prehravani zvuku

Prace ve sdileném prostredi-vyuziti
digitalnich technologii v rliznych
oborech, ergonomie, ochrana
digitalniho zafizeni a zdravi uZivatele,
propojeni technologii, internet,
sdileni dat, cloud, technické
problémy a pristupy k jejich feseni,

Vystupy — dil¢i kompetence

K/
0‘0 L)

K/
0.0

X3

%

X3

%

e

0

3

%

K/
0.0

K/
0.0

K/ K/
0.0 0‘0

pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi

pracuje, vysvétli, k cemu slouzi

pro svou praci pouziva doporucené aplikace,
nastroje, prostredi

edituje digitalni text, vytvori obrazek

prehraje zvuk Ci video

uloZi svoji praci do souboru, otevie soubor
pouziva krok zpét, zoom

fesi ukol pouzitim schranky

dodrZuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim
zarizenim

uvede rGzné priklady vyuziti digitalnich
technologii v zaméstnani rodicu

najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje k praci
propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni
rizika, ktera s takovym propojenim souviseji
pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke
svému uctu a odhlasi se z néj

pfi praci s grafikou a textem pfistupuje k datim i

na vzdalenych pocitacich a spousti online aplikace
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Mezipredmétové vztahy,
prufezova témata

Cj — slohové prace,
referaty, pozvanka, zprava

Cj, M, P, VI, Aj —
opakovani, procvi¢ovani
uciva

VI, Pf —referaty

VV — obrazek,
plakat, pozvanka, diplom

Skolni druzina - hry

1.0SVA

rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace
a sebeorganizace
1.0SvB



pravidla bezpecné prace s digitdlnim
zafizenim, uzivatelské ucty a hesla

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Uvod do kédovani a Sifrovani dat a
informaci-piktogramy, emodzi, kéd,
prenos na dalku, Sifra, pixel, rastr,
rozliSeni, tvary, skladani obrazce

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Reseni problému krokovanim-riizné
formy zépisu pomoci obrazkd,
znacek, symbold Ci textu,
porozuméni algoritmu, sestaveni
funkéniho postupu

Programovani - sestaveni programu
a oziveni robota, vytvoreni
programu pomoci blokt, opakovani
prikazli, kontrola feseni

K/ 7
0‘0 0‘0

K/ 7
0‘0 0‘0

K/
0.0

G

K/
0.0

rozpoznad zvlastni chovani pocitace a pfipadné
privold pomoc dospélého

sdéli informaci obrazkem

pfeda informaci zakédovanou pomoci textu i
Cisel

zakoduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text
zakdduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci
mrizky

obrazek sloZi z danych geometrickych tvar( ¢i
navazujicich usecek

sestavuje a testuje symbolické zapisy postupu,
primo ovlada postavu a vede ji k cili krok za
krokem

popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho reseni

sestavi postup pro robota, aby dosel k cili

opravi chybny postup pro robota

v blokové orientovaném programovacim jazyce
vytvofi program

precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé
kroky

rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani,
stanovi, co se bude opakovat a kolikrat

OVeéri spravnost jim navrzeného postupu i
programu, najde a opravi v ném pripadnou chybu
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mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace
a kompetice
1.08vC

feSeni problém( a
rozhodovaci
dovednosti, hodnoty,
postoje,

prakticka etika

4. MKV

kulturni diference,
lidské vztahy

6. MV

kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni,
fungovani a vliv médii
ve spolecnosti tvorba
medialniho sdéleni,
prace v realizacnim
tymu



Vzdélavaci oblast: INFORMATIKA, Predmét: INFORMATIKA, Ro¢nik: 5., Casova dotace tydné: 1 hodina

Ucivo

INFORMACNI SYSTEMY

Uvod do prace s daty-data, druhy
dat, doplfiovani tabulky a datovych
fad, kritéria kontroly dat, fazeni dat
v tabulce, vizualizace dat v grafu
Uvod do informacénich systéma-
systém, struktura, prvky, vztahy

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Zaklady programovani, prikazy,
opakujici se vzory-pfikazy a jejich
spojovani, opakovani prikaz(,
pohyb a razitkovani, ke stejnému cili
vedou rlizné algoritmy, vlastni bloky
a jejich vytvareni, kombinace
procedur

Zaklady programovani, vlastni
bloky a nahoda-kresleni car, pevny
pocet opakovani, ladéni, hledani

Vystupy — dil¢i kompetence

K/
0‘0

e

0

e

0

X3

%

K/ K/
0‘0 0‘0

K/ K/
0‘0 0.0

R/ K/
0‘0 0.0

pracuje s texty, obrazky a tabulkami v ucebnich
materialech

doplni posloupnost prvk(

umisti data spravné do tabulky

doplni prvky v tabulce

v posloupnosti opakujicich se prvkd nahradi chybny za
spravny

nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky

urci, jak spolu prvky souvisi

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program pro ovladani postavy

v programu najde a opravi chyby

rozpoznd opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi,
co se bude opakovat a kolikrat

vytvori a pouzije novy blok

upravi program pro obdobny problém

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program fidici chovani postavy

v programu najde a opravi chyby
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Mezipredmétové

vztahy, prifezova

témata

Cj — slohové prace,
referdty, pozvanka,
zprava

Cj, M, PE, VI, Aj —
opakovani,
procvi¢ovani uciva

VI, Pt — referaty

VV — obrazek,
plakat, diplom

1.0SVA

rozvoj schopnosti
poznavani,
sebepoznani a
sebepojeti,



chyb, vlastni bloky a jejich
vytvarenim, zména vlastnosti
postavy pomoci prikazu, nahodné
hodnoty, ¢teni programd,
programovaci projekt

e Zaklady programovani, postavy
a udalosti-ovladani pohybu
postav, nasobné postavy a
soubézné reakce, modifikace
programu, animace stfidanim
obrazkl, spousténi pomoci
uddlosti, vysilani zprav mezi
postavami, Cteni programd,
programovaci projekt

DATA, INFORMACE A MODELOVANI
e Uvod do modelovani pomoci
grafl a schémat- graf, hledani
cesty, schémata, obrazkové
modely, model

** rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi,
co se bude opakovat a kolikrat

** rozpozna, jestli se prikaz umisti dovnitf opakovani, pred

nebo za néj

vytvari, pouziva a kombinuje vlastni bloky

precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

rozhodne, jestli a jak |ze zapsany program nebo postup

zjednodusit

++ cilené vyuZiva nahodu pfi volbé vstupnich hodnot

prikaz{

K/ 7 7
0‘0 0’0 0’0

¢ v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program pro fizeni pohybu a reakci postav

v programu najde a opravi chyby

pouZziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav

precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky
upravi program pro obdobny problém

ovlada vice postav pomoci zprav

K/ K/
0.0 0‘0

3

%

K/ K/
0.0 0‘0

pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty
pomoci obrazku znazorni jev
pomoci obrazkovych modell resi zadané problémy

K/ K/ K/
0’0 0‘0 0.0
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seberegulace a
sebeorganizace
1.0SVB
mezilidské vztahy,
komunikace,
kooperace a
kompetice
1.08vC

feseni problém( a
rozhodovaci
dovednosti, hodnoty,
postoje,

prakticka etika

4. MKV

kulturni diference,
lidské vztahy

6. MV

kritické cteni a
vnimani medidlnich
sdéleni, fungovani a
vliv médii ve
spolecnosti tvorba
medialniho sdéleni,
prace

v realizanim tymu.



Ocekavané vystupy — 2. obdobi (podle RVP ZV)

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

zak

I-5-1-01 uvede pfriklady dat, ktera ho obklopuji a kterda mu mohou pomoci |épe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zakladé dat
[-5-1-02 popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

Minimdlni doporucend urovern pro upravy ocekdvanych vystupi v ramci podptrnych opatreni:

Zdk

I-5-1-01p uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a kteraé mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na otdzky, které

se tykaji jeho osoby na zdkladé dat
I-5-1-02p popise konkrétni situaci, kterd vychdzi z jeho opakované zkusenosti, urci, co k ni jiZ vi

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

zak

[-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

[-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popisSe jednotlivé kroky jeho feseni

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpoznd opakujici se vzory, pouZziva opakovani a
pfipravené podprogramy

[-5-2-04 ovéfri spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a opravi v ném pripadnou chybu

Minimadlni doporucena uroveri pro upravy ocekdvanych vystupt v ramci podpurnych opatreni:

Zdk

I-5-2-01p sestavuje symbolické zdpisy postupt

I-5-2-02p popise jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zdjmi a potreb, navrhne a popisSe podle predlohy jednotlivé kroky
jeho reseni

I-5-2-03p rozpoznd opakujici se vzory, pouZivd opakovdni zndmych postupu

114



INFORMACNI SYSTEMY

zak

[-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava
do existujici tabulky nebo seznamu ciselna i neliselna data

Minimdlni doporucend urovern pro upravy ocekdvanych vystupi v ramci podptrnych opatreni:

Zdk

I-5-3-01p v systémech, které ho obklopuji, rozeznd jednotlivé prvky

I-5-3-02p pro vymezeny problém, ktery opakované resil, zaznamenadva do existujici tabulky nebo seznamu cCiselnd i neciselna data

DIGITALNi TECHNOLOGIE

zak

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného typu

I-5-4-02 propoji digitalni zatizeni, uvede mozna rizika, ktera s takovym propojenim souviseji
I-5-4-03 dodrZuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitdlnimi technologiemi
Minimadlni doporucena uroveri pro upravy ocekdvanych vystup( v ramci podpurnych opatreni:
Zdk

I-5-4-01p najde a spusti zndmou aplikaci, pracuje s daty rizného typu

I-5-4-03p popiSe bezpecnostni a jind pravidla stanovend pro prdci s digitalnimi technologiemi
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5.4 Clovék a jeho svét
5.4.1 Prvouka, Prirodovéda, Vlastivéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vytvari zakladni predstavy o nejbéznéjsich skute¢nostech a zakonitostech v prirodé i spole¢nosti, o lidskych ¢innostech, vytvorech a
vztazich i o nejdllezitéjSich podminkach Zivota. Vytvari a posiluje u zakl vnimavy vztah k jejich okoli, formuje zakladni védomi
odpovédnosti Zaka za vlastni zdravi a bezpecénost, za své chovani, jednani a rozhodovani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci oblast Clovék a jeho svét je realizovadna v predmétech Prvouka, Pfirodovéda a Vlastivéda
Vzdéldvaci obsah je ¢lenén do péti zakladnich tematickych okruh(:

Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nds, Lidé a ¢as, Rozmanitost pFirody a Clovék a jeho zdravi.

Vyuka probiha prevazné v kmenovych ucebnach a v blizkém okoli Skoly (obec, park, louky, pole).

Predmét Prvouka se vyucuje jako samostatny predmét v 1. a 2. ro¢niku s tydenni dotaci 2 hodiny, ve 3. ro¢niku s tydenni dotaci 3
hodiny.
Predmét Prirodovéda a Vlastivéda se vyucuje jako samostatny predmét ve 4. a v 5. ro¢niku s tydenni dotaci 2 hodiny.

Zaclenéni prifezovych témat

6. Osobnostni a socialni vychova (OSV)

A - Osobnostni rozvoj

rozvoj schopnosti pozndvani, sebepozndni a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace
B - Socialni rozvoj

mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice

C - Moralni rozvoj

feSeni problémU a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka etika
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7. Vychova demokratického obc¢ana (VDO)
obcanska spolecnost a skola, obc¢an, obéanska spolecnost a stat, formy participace obcant v politickém zZivoté
principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani

8. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS)
Evropa a svét nas zajima, objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané

4. Multikulturni vychova (MKV)

kulturni diference, lidské vztahy, etnicky plvod, princip socialniho smiru a solidarity

5. Environmentalni vychova (EV)

ekosystémy, zakladni podminky Zivota, lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi, vztah ¢lovéka k prostredi

Vychovné a vzdélavaci

strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni
problému

Kompetence
komunikativni

Kompetence socidlni a
interpersonalni

O

Jak natov SvP

ucitel
motivuje Zaka k objevovani, zkoumani a
pozorovani
motivuje zaka ke zdravému zpUsobu Zivota
predklada zakim problémové ukoly
vede Zaky k aktivnimu zapojeni pti préaci ve
skupiné
uci zaky pracovat s odbornou literaturou,
encyklopediemi
diskutuje s Zaky nad problémy
vede zaky ke kultivovanému projevu
motivuje zaky k prezentaci myslenek a nazorf

vede Zaky k zodpovédnosti za své jednani,
chovani
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0O 0|0 O O O OO0 O O O 0|0

zak
uci se orientovat se v informacich ¢asovych,
zemépisnych, historickych, kulturnich
zkoum3, pozoruje, experimentuje

vyhledava informace

pracuje na projektech

hleda rdzné varianty reseni

zkouma3, pozoruje, experimentuje
sleduje vliv lidské ¢innosti na prirodu
vypravi zazitky

pripravuje a prednasi referaty

,UCi“ spoluzaky

diskutuje nad problémy

navstévuje okolni Skoly

stfida se v rolich ve skupiné
dodrzZuje dohodnutd pravidla



Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

o uci zaky pouzivat rlizné materidly, ndstroje a
vybaveni
Metody: Formy:
« slovniho sdélovani véci a jevl « vyucovaci hodina

o monologické (popis, « vychazka, exkurze, skolni vylet
vypraveéni, vysvétleni) « beseda

o dialogické (rozhovor, « prace na skolnim pozemku
beseda, dramatizace) « verejné prospésna prace

praktickych praci
O pozorovani
o pokus

o 0|0 O O 0|0 O

zarazuje prvky dramatické vychovy
klade dlraz na prozitek

dba na dodrzovani stanovenych pravidel
seznamuje zaky s globalnimi problémy
predklada vhodnou literaturu

uci lasce k prirodé, historii, kulture, vlasti
respektuje individualni pracovni tempo zaka
vede zaka k peclivosti, presnosti a
zodpovédnosti

O

O O O O O O

« prace ve dvojicich a ve skupinach

« film
« projektové dny
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spolupracuje s handicapovanymi

spoluutvari skolni rad
tfidime odpad

pecuje o svou tfidu (Skolu) — Cistota, vyzdoba
stara se o ekozahradu
zapojuje se do prirodovédného krouzk(
tridi odpad
aktivné se zapojuje do uklidu obce
aktivné se zapojuje do prace na projektu
Nastroje a pomucky:
« objekty Zivé a nezivé prirody
« vyukovy software, knihy,
encyklopedie, internet, VHS, DVD,
CD
« maketa clovéka,
« nasténné obrazy, u€ebnice
« Atlas a klice rostlin, hub, ZivocichtG



o prace na ekozahradé
« demonstracni
o demonstrace prirodnin
o demonstracni obrazy,
fotografie, modely,
aplikace na magnetické
tabuli
o demonstrace
prostfednictvim didaktické
techniky
« prace s textem
o s pracovnimi listy
o s ucebnici
o s ostatni literaturou
 didaktické hry
« modelové situace
« kontroly, hodnoceni a klasifikace

Projekty
e celorocni
o P1-Zelena skola — zapojeni do projektu komplexni ekologické vychovy
o P4 - ¢tvero roCnich obdobi — vyzdoba oken, tradice, zvyky, obyceje, aj.
o P5 - zajimava mista v nasem okoli
e tydenni
o P7-DenZemé
o P8 -Zdravé zuby
o P9 -Jsem dobry chodec a cyklista?
e kratkodobé
o P10 - projekty nejriznéjsiho zaméreni — vlastivédné, pfirodovédné, aj.

Soutéze
« dopravni soutéz za ucasti dopravni policie
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

Pfedmét: PRVOUKA

Rocnik: 1.

Casova dotace tydné: 2 hodiny

Ucivo

MISTO, KDE ZIJEME

LIDE KOLEM NAS

domov - prostredi
domova, orientace

v misté bydlisté

skola - prostredi Skoly,
¢innosti ve skole, okoli
Skoly, bezpecna cesta do
Skoly, rizikova mista a
situace

obec (mésto), mistni
krajina - jeji ¢asti,
vyznacné budovy,
okolni krajina

Vystupy — dil¢i kompetence

o o NK
LXIR X Ny
~

K/ K/ K/
0'0 0'0 0'0

R/ R/
0‘0 0‘0

zna adresu svého bydlisté,

zvladne samostatné cestu do skoly i ze Skoly a dba
pfi tom na svoji bezpecénost,

spolehlivé se pohybuje v budové skoly i v jejim
blizkém okoli,

dokaze se zodpovédné pripravit na vyucovani,
udrZuje poradek ve tridé,

upevnuje si navyky spravného skolaka (sezeni, stani,
noseni aktovky, pohyb po budové skoly a jiné),
utvari si kladné vztahy k uciteldm a spoluzakim,
pozndva jednotlivé ¢asti obce, vyznamné budovy a
obchody,

pozoruje okolni krajinu v rGznych ro¢nich obdobich a
uci se ji chranit,

vyjmenuje rodinné pfislusniky, znd jejich jménai
zameéstnani rodicd,
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Mezipredmétové
vztahy, prufezova
témata

CJ — adresa (pohled,
pozdrav)

VV — planek cesty do
Skoly (dulezité
orientacni body)

VV — naméty z prostiedi
domova, Skoly, obce

CJ — popis mista
bydlisté, prostredi
skoly, okolni krajiny
VV —krajina v rlizném
rocnim obdobi

CJ - &teni, psani

1. oSV



LIDE A CAS

rodina - postaveni
jedince v rodiné, role
¢lend rodiny,
pfibuzenskeé a
mezigeneracni vztahy,
souziti lidi - mezilidské
vztahy, komunikace,
principy demokracie
chovani lidi - vlastnosti
lidi, pravidla slusného
chovani,

pravo a spravedinost -
zakladni lidska prava a
prava ditéte, prava a
povinnosti Zakl skoly,

orientace v Case a
casovy rad - rocni
obdobi

soucasnost a minulost
v nasem Zivoté -
promény zpusobu
Zivota, bydleni,
pfedméty denni
potreby,

7 7 K/
0‘0 0‘0 0'0

vytvari si kladny vztah k jednotlivym ¢lendm rodiny
(Ucta, pomoc),

uvédomuje si nespravné chovani a jeho dusledky,
aplikuje zasady spravného chovani ve sSkole i mimo
ni,

seznamuje se se zakladnimi lidskymi pravy i pravy
ditéte,

dodrzuje Skolni rezim a rad,

orientuje se v ¢ase (ted, pred chvili, v€era, zitra,
pozitfi),

dokaze vyjmenovat ro¢ni doby, mésice v roce a dny
v tydnu,

dokaze popsat jednotliva ro¢ni obdobi pomoci jejich
charakteristickych vlastnosti,

dodrZuje denni rezim a rozliSuje Cas prace a
odpocinku,

vytvari si pracovni rezim i vhodnou napln volného
casu,

seznamuje se s jednotkou ¢asu (urci celé hodiny),
uci se vazit si vysledkd lidské prace,

poznava lidové zvyky a minulost kraje v bdjich a
povéstech,
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A rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani
a sebepojeti,
seberegulace a
sebeorganizace

B mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace
a kompetice

C feSeni problém( a
rozhodovaci
dovednosti, hodnoty,
postoje, prakticka etika

CJ — popis, vypravéni

P& — prace na Skolnim
pozemku

CJ — ¢etba, poslech

P& — prace na Skolnim
pozemku, péstovani
rostlin

VV — kresba rostlin a
zivocich(

Cj — popis, vypravéni

TV - hra na pocasi



baje, myty, poveésti -
minulost kraje a predkd,
domov, vlast, rodny kraj

ROZMANITOST PRIRODY

latky a jejich vlastnosti -
zmeény latek a
skupenstvi, vlastnosti,
voda a vzduch - vyskyt,
vlastnosti a formy vody,
obéh vody v pfirodé,
rostliny, houby,
zZivocCichové - znaky
Zivota, Zivotni potreby a
projevy, pribéh a
zpUsob Zivota, vyZiva,
stavba téla u nékterych
nejzndmeéjsich druhd,
vyznam v pfirodé a pro
Clovéka

Zivotni podminky -
podnebi a pocasi
ohleduplné chovani

k pfirodé a ochrana
pfirody

7 7
0’0 0’0

K/ K/ K/
0‘0 0‘0 0‘0

P —vyroba
odpadkovych kosa pro
tridény odpad

uvédomovat si zmeény v prirodé v zavislosti na
rocnim obdobi,

pecuje o ptaky a zvifata v zimé,

provadi jednoduché pokusy (tani snéhu, kliceni
semen, raseni pupent),

pozndava zakladni podminky pro Zivot rostlin, VV — kresba lidského

popise zakladni ¢asti rostlin a stavbu téla Zivocichd, téla

pojmenuje nejznaméjsi rostliny a Zivocichy se svého TV — télovychovné
okoli, chvilky

sleduje chovani zZivocich( v zavislosti na ro¢nim

obdobi, TV - vychova ke zdravi

uci se dodrzovat pravidla spravného chovani

v pfirodé,

pozoruje zmény pocasi v zavislosti na ro¢niho
obdobi,

aktivné se zapojuje do péce o Zivotni prostredi (sbira,
tridi odpad),

DV — dopravni soutéz,
jizda zruénosti, prvni
pomoc

uvédomuje si zakladni rozdily mezi lidmi (vék,
pohlavi, vyska),

popiSe jednotlivé ¢asti lidského téla,

uci se zdravému zZivotnimu stylu (zdrava vyzZiva,
hygiena, pitny rezim, pohyb, stfidani prace a
odpocinku),

chrani si své zdravi (otuzovani, oblékani, hygiena,
urazy, léky),
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CLOVEK A JEHO ZDRAVI

lidské télo - zakladni
stavba

péce o zdravi, zdrava
vyziva - denni rezim,
pitny rezim, pohybovy
rezim, zdrava strava;
nemoc, drobné Urazy
a poranéni, prvni
pomoc, Urazova
zabrana;

osobni bezpedi -
bezpeéné chovani

v rizikovém prostredi,
bezpeéné chovani

v silniénim provozu v roli
chodce a cyklisty,
krizové situace (Sikana,
tyrani, sexualni
zneuzivani atd.),
situace hromadného
ohrozeni

uplatiiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pfi
pohybu na pozemni komunikaci,

umi privolat pomoc a zna telefonni Cisla tisnového
volani,

dodrzuje zdsady bezpecného chovani tak, aby
neohrozoval zdravi své ani zdravi ostatnich,
nacvicuje obranné chovani na modelovych situacich
(setkdni s neznamou osobou, Sikanou, s nabidnutim
navykové latky),

dokaze spravné jednat v situacich hromadného
ohroZeni.
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Vzdélavaci oblast

Predmeét: PRVOUKA
Rocnik: 2.

Casova dotace tydné:

Ucivo

MISTO, KDE ZIJEME

LIDE KOLEM NAS

: CLOVEK A JEHO SVET

2 hodiny

domov

Skola

obec (mésto), mistni
krajina - jeji ¢asti,
vyznacné budovy,
dopravni sit

okolni krajina
(mistni oblast,
region) - vliv krajiny
na zivot lidi,
pUsobeni lidi na
krajinu a Zivotni
prostredi, orientacni
body a linie,

rodina

Vystupy — dil¢i kompetence

o NI
LXNN
~

zna adresu svého bydlisté a skoly,

zodpovédné se pripravuje na vyucovani, udrzuje
poradek ve svych vécech i ve tridé,

¢ upeviuje si navyky spravného skolaka (sezeni, stani,
noseni aktovky, pohyb po budové skoly a jiné),
utvari si kladné vztahy k ucitelim a spoluzakim,
dokaZze se orientovat v okoli Skoly, domova i obce
pomoci vyznamnych orientacnich bodu,

0'0

0'0

0'0

+* vyjmenuje dalsi rodinné pfislusniky, znd jejich jménai
zameéstnani,

< vytvafi si kladny vztah k jednotlivym ¢lentm rodiny,
k zaméstnanclm skoly i ke spoluzakim (ucta, pomoc,
spoluprace),

*» uvédomuje si nespravné chovani, pfizna svou chybu a

uci se hledat rfeSeni problému,
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Mezipredmétové
vztahy, prufezova
témata

CJ — dopis, pozdrav,

VV —domov a jeho okoli
VV — uéebni pomlcky

1. OSV

A rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani
a sebepojeti,
seberegulace a
sebeorganizace

B mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace
a kompetice

C feSeni problém( a
rozhodovaci
dovednosti, hodnoty,
postoje, prakticka etika



LIDE A CAS

souziti lidi -
mezilidské vztahy,
komunikace, pomoc
nemocnym, socidlné
slabym,

chovani lidi -
vlastnosti lidi,
pravidla slusného
chovani,

pravo a
spravedinost -
zakladni lidska prava
a prava ditéte, prava
a povinnosti zak{
Skoly,

orientace v Case a
casovy rad -
urcovani c¢asu,
kalendare,
letopocet, denni
rezim, ro¢ni obdobi

o0

o0

0'0

0

dodrzuje zdsady spolecenského chovani (pfimérené se
chovat u stolu, fesit spory, pozadavky nenasilnym
zpUsobem, respektovat odliSné nazory a zajmy jinych,
chapat nevhodnost neslusnych, hrubych a urazlivych
vyrazu),

spolupodili se na tvoreni pravidel pro souZiti ve Skole a
dbd na jejich dodrzovani,

seznamuje se se zakladnimi lidskymi pravy i pravy ditéte,

orientuje se v ¢ase (hodina, den, tyden, mésic, rok),
presné urci na hodinach celou, pul, ¢tvrt a precte ¢as na
digitalnim displeji,

bezpecné rozlisi pojmy véera, dnes, zitra (minulost,
pritomnost, budoucnost) na konkrétnich situacich,
dodrzuje zdkladni pravidelné ¢innosti denniho rezimu i
jejich vhodnou délku (uceni, prace, hra, odpocinek),
dokaze posoudit dobrou a Spatnou praci a odsoudit
ni¢eni vysledku prace,

ukdze hlavni zemépisné dominanty v mistni krajiné
(vodni toky, silnice, lesni a rekreaéni oblasti aj.),
pozndva praci, umeéni a lidové zvyky v minulosti a
soucasnosti,

provadi jednoduché pokusy, pozoruje, popisuje a
porovnava,
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CJ - slohové prace

CJ, VV — tvorba pravidel

P¢ — vyroba hodin
P¢ — kalendar prirody

TV — méreni ¢asu - béh

exkurze — zahradnictvi,
prodejna potravin,
zemédélskych potreb,
aj.

beseda s myslivci, rybari
Den ¢arodéjnic,
Masopust

Cj — vypravéni



« soucasnost a %+ popiSe promeény prirody v jednotlivych rocnich P¢ - zakladni podminky

minulost v nasem obdobich, pro péstovani rostlin
Zivoté - regionalni +»+ uci se chapat priciny nékterych prirodnich déni a 5.EV
pamatky - péce o zakonitosti, ekosystémy, zakladni
pamatky, ¢ pecuje o pokojové rostliny a doma chované Zivocichy, podminky Zivota, lidské
. baje, myty, povésti ¢+ déli zivoCichy na domaci, hospodarské a volné Zijici (v aktivity a problémy
lese, u rybnika, na louce) a znd jejich vyznam pro Zivotniho prostredi,
Clovéka, vztah ¢lovéka
%+ urci zakladni jehlicnaté a listnaté stromy v okoli podle k prostredi

jejich charakteristickych znakd,
+»+ objasni pojmy zelenina, ovoce, strom, kef, zemédélska

.. plodina, textilni vlakno, len, vina, CJ — vyhledavani
ROZMANITOST PRIRODY ¢ sleduje Zivot rostlin a Zivocichl v dané lokalité, informaci — literatura,
- latky a jejich ¢ dodrzuje pravidla spravného chovani v pfirodé encyklopedie, internet,
vlastnosti KX

pomaha chranit ohrozené druhy Zivocich( i rostlin,
objasni zakladni ¢innosti ¢lovéka v krajiné a jeho vliv na

R

+ rostliny, houby,

K/

hS

Zivocichové - stavba Zivotni prosttedi krajiny,
téla u nékterych % hleda priciny znecistovani Zivotniho prostredi, VV — kresba, malba,
nejznaméjsich + aktivné se zapojuje do péce o Zivotni prostredi (sbira a modelovani
druhd, vyznam tfidi odpad, upozorfiuje na negativni chovani jedinct
v pfirodé a pro vadi pFirods),
Clovéka
« ohleduplné chovani
k pfirodé a ochrana | < popise zakladni &asti lidského téla, VV - Elovék
prirody - % pecuje o Cistotu téla, dodrzuje zakladni hygienické
odpovédnost lidi, navyky,
likvidace odpadd, % uplatfiuje zdravy stravovaci a pitny rezim, TV — télovychovné
¢ chape vyznam pohybu pro zdravi ¢lovéka, chvilky
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CLOVEK A JEHO ZDRAVI

lidské télo - Zivotni
potfeby a projevy,
zakladni stavba a
funkce,

péce o zdravi,
zdrava vyziva -
denni rezim, pitny
rezim, pohybovy

rezim, zdrava strava;

nemoc, drobné
Urazy a poranéni,
prvni pomoc,
Urazova zabrana;

navykové latky a

zdravi - odmitani navykovych

K/ K/
0‘0 0‘0

0'0

/
0'0

0

zhodnoti sv(j rezim dne a ndpli volného ¢asu a snazi se
o pripadné zlepseni,

umi pfivolat pomoc, svéfit se rodicam, uciteli, lince
dlvéry s pripady Sikanovani, ohrozovani aj.,

dodrzuje pravidla bezpecného chovani ve skole, na ulici,
na hfisti, v parku, v dopravnich prostredcich,

poznd nejdulezitéjsi dopravni znacky,

uci se odmitat nabizené navykové latky,

bezpecné zachazi s mycimi a Cisticimi prostredky, zna
rizika |éku, lepidel, barev a fedidel,

nacvicuje obranné chovani na modelovych situacich
(moznou Sikanu, tyrani, sexudlni zneuzivani).

v pfipadé nebezpedi uposlechne pokynl dospélych,
respektuje je a fidi se jimi.
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TV - vychova ke zdravi,

DV — dopravni soutéz,
jizda zruénosti, prvni
pomoc

hasi¢ské cviceni,
evakuace



latek, hraci automaty a
pocitace

« osobni bezpedi -
bezpecné chovani v rizikovém
prostredi, bezpecné chovani
v silni¢nim provozu v roli
chodce a cyklisty, krizové
situace (Sikana, tyrdni, sexudlni
zneuzivani atd.), brutalita a jiné
formy nasili v médiich, sluzby
odborné pomoci

. situace hromadného
ohrozeni

128



Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

Predmeét: PRVOUKA
Rocnik: 3.

Casova dotace tydné: 3 hodiny (2 +1 disponibilni hodina)

Ucivo

MISTO, KDE ZIJEME

domov - prostredi
domova, orientace
v misté bydlisté
obec (mésto), mistni
krajina - jeji ¢asti,
poloha v krajing,
minulost a
soucasnost obce
(mésta), vyznacné
budovy, dopravni sit
okolni krajina
(mistni oblast,
region) - plsobeni
lidi na krajinu

a Zivotni prostredi,
orientacni body,
svétové strany

Vystupy — dil¢i kompetence

o N«
DX
~

0'0

3

hS

3

hS

3

hS

3

hS

/
0‘0

popise slovem i kresbou domov i jeho okoli,
vyznaci v jednoduchém planu cestu od svého bydlisté ke
Skoly,

pozoruje zlepseni (zhorseni) Zivotniho prostredi

v nejblizS§im okoli a navrhuje, ¢im sdm muZe pfispét,
rozezndva vliv ¢lovéka na utvareni krajiny,

orientuje se v krajiné,

dokaZe vyhledat orientacni body v krajinég,

urci svétové strany v prirodé podle prirodnich ukaz(,
podle mapy, kompasu, buzoly,

uvédomuje si nebezpeci osamoceného pohybu a pobytu
v pfirodé,

procvicuje praktické zplsoby seznamovani a
komunikace, v modelovych situacich,
seznamuje se se zaklady spolec¢enského chovani,
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Mezipredmétové
vztahy, prufezova
témata

CJ — popis, vypravéni,
dopis
VV —domov a jeho okoli

P¢ — péstitelské prace
M — odhad vzdalenosti

CJ - slohové prace

1. OSV

A rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani
a sebepojeti,
seberegulace a
sebeorganizace



+ mapy obecné ¢ spolupodili se na tvoreni pravidel pro souziti ve Skole a B mezilidské vztahy,

zemépisné - obsah, dba na jejich dodrzovani, komunikace, kooperace
grafika, vysvétlivky +» rozlisuje zakladni rozdily mezi jednotlivci a respektuje je, | a kompetice
+»+» pokousi se pri konkrétni ¢innosti obhajit svij nazor, CfeSeni problému a
] i ¢ pfiznd svou chybu a udi se hledat reseni problému rozhodovaci
LIDE KOLEM NAS v kolektivu dovednosti, hodnoty,
- souziti lidi - % rozpoznd ve svém okoli jednani a chovani, kterd nelze postoje, praktickd etika

mezilidské vztahy, tolerovat a ktera jsou neslucitelnd se zakladnimi lidskymi
komunikace, pomoc pravy, CJ, VV — tvorba pravidel
nemocnym, socialné
slabym, + bezpecné se orientuje v Case,

3

hS

« chovani lidi -
vlastnosti lidi,
pravidla slusného

pracuje s ¢asem jako s fyzikalni velic¢inou,
presné urci jakykoli ¢as, TV — méreni ¢asu - béh
rozlisuje kalendarni a skolni rok,

X3

%

X3

%

chovani, ¢ seznamuje se s riznymi zpUsoby Zivota a bydleni dfive a

« pravoa dnes,
spravedinost - + vyhledava zajimavosti o svém regionu (povésti,
zakladni lidskd prava vyznamné pamatky i osobnosti), CJ — vyhledavani
a prava ditéte, prava +» chape vyznam pojmu rodina, domov, rodny kraj, vlast, informaci — literatura,
a povinnosti zakud encyklopedie, internet,
Skoly, Cj — vypravéni

- zakladni globalni
problémy - globalni
problémy prirodniho
prostredi
¢+ pozoruje a porovnava vlastnosti vody, vzduchu, pady,
prirodnin a uvédomuje si jejich vyznam pro Zivot, P¢ - zakladni podminky

LIDE A CAS » o )
pro péstovani rostlin
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orientace v Case a
casovy rad -
urcovani c¢asu, ¢as
jako fyzikalni
veli¢ina, déjiny jako
Casovy sled udalosti,
kalendare,
letopocet, generace,
rezim dne, ro¢ni
obdobi

soucasnost a
minulost v nasem
Zivoté - predméty
denni potreby,
prabéh lidského
Zivota, statni svatky
a vyznamné dny
regionalni pamatky
- péce o pamatky
baje, myty, povésti -
minulost kraje a
predkd, domov,
vlast, rodny kraj

ROZMANITOST PRIRODY
latky a jejich vlastnosti - tfidéni
latek, zmény latek a skupenstvi,

0'0

0'0

K/ K/
0‘0 0‘0

0'0

R/
0‘0

0'0

0'0

0'0

0‘0

K/
0‘0

zkouma zakladni vlastnosti predmétl (skupenstvi, tvar,
rozmér, hmotnost, teplota, struktura (povrch), barva,
vané, lesk aj.),

provadi jednoduché fyzikalni a chemické pokusy

s pouzitim zakladnich méficich pomucek,

pouziva razné druhy méridel pro stanoveni jednotky
délky,

sbira a tfidi nerosty a horniny, které se vyskytuji

v blizkém okoli,

zkouma jejich vlastnosti, vyskyt a hospodarské vyuziti,
sleduje Zivot rostlin a jejich reakce na svétlo, teplo a
vodu,

dokaze popsat zakladni ¢asti rostlin,

pozndava zakladni projevy Zivota rostlin (dychani, vyZiva,
rozmnozovani, vylucovani, rlst a vyvoj),

urcuje vyznam rostlin a jejich charakteristické znaky,
hleda hlavni rozdily mezi rostlinami a Zivocichy (Zivotni
potreby a projevy),

prakticky tridi rostliny, houby a Zivocichy pomoci kli¢d a
atlasq,

popise a urci znama zvirata podle typickych znakda,
pozoruje ZivoCichy ve volné prirodé (ptdci, hmyz, savci),
seznamuje se s péci o nejraznéjsi druhy zvirat (v prirodé,
v zajeti),

pomadhad chranit ohrozené druhy Zivocich( i rostlin,
hleda priciny znecistovani Zivotniho prostredi,

131

M — méreni, zapis Cisel
do tabulky, grafy

VV — kresba, malba,
modelovani

P¢ — krmitko pro ptaky
CJ — Cetba, psani
P¢ — vyroba

odpadkovych koSl pro
tfidény odpad



vlastnosti, porovnavani latek
a méreni velicin s praktickym
uzivanim zakladnich jednotek

« voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a
formy vody, obéh vody v pfirodé,
vlastnosti, proudéni vzduchu,
vyznam pro Zivot

- nerosty a horniny, ptida - nékteré
hospodarsky vyznamné horniny a
nerosty, zvétravani, vznik ptdy a
jeji vyznam

« rostliny, houby, Zivocichové - znaky
Zivota, Zivotni potreby a projevy,
prabéh a zplsob Zivota, vyziva,
stavba téla u nékterych
nejzndmeéjsich druhd, vyznam
v pfirodé a pro ¢lovéka

« ohleduplné chovani k pfirodé a
ochrana prirody - odpovédnost
lidi, likvidace odpadl

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
« lidské télo - Zivotni potfeby a
projevy, zakladni stavba a funkce
« péce o zdravi, zdrava vyziva - denni
rezim, pitny rezim, pohybovy
rezim, zdrava strava; nemoc,

o0

K/ K/
0‘0 0‘0

/7
0'0

0

0

L)

0

L)

R/ R/
0‘0 0‘0

R/ K/
0‘0 0‘0

aktivné se zapojuje do péce o Zivotni prostredi (sbird a
tfidi odpad, upozornuje na negativni chovani jedinct
vUci ptrirodé),

dokaze urcit jednotlivé ¢asti lidského téla,

vysvétli funkci nejdulezitéjsich vnitrnich i vnéjsich ustroji
i organd,

vysvétli vyznam lidskych smysla pro Zivot (hmat, Cich,
sluch, zrak, chut),

pozoruje vrozené biologické rozdily mezi lidmi (vék,
pohlavi, vyska, barva pleti, oci i vlasl),

vyhledavd a uréuje spolecné i odliSné znaky Zivocichu
(Clovék nejinteligentnéjsi Zivocich),

uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a zdravotné
preventivni navyky na zakladé elementarnich znalosti o
lidském téle,

chova se ohleduplné k druhému pohlavi,

uci se zasadam bezpecéného chovani (odmitani
navykovych latek, obezretnost pfi setkani s neznamymi
lidmi),

dokaze privolat Iékarskou pomoc a osetfit drobna
poranéni,

ovlada primérené svému véku pravidla silni¢niho
provozu (chodec, cyklista, spolujezdec),

dba na vlastni bezpedi,

nacvic¢uje obranné chovani na modelovych situacich
(moznou Sikanu, tyrani, sexualni zneuzivani).
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VV - ¢lovéek

HV - hry na rozvoj
sluchového vnimani

TV —télovychovné
chvilky
TV -vychova ke zdravi,

DV — dopravni soutéz,
jizda zruc€nosti, prvni
pomoc



drobné urazy a poranéni, prvni
pomoc, Urazova zabrana; osobni a
intimni hygiena

« navykové latky a zdravi - odmitani
navykovych latek, hraci automaty a
pocitace

« osobni bezpeci - bezpecné chovani
v rizikovém prostredi, bezpecné
chovani v silniénim provozu v roli
chodce a cyklisty, krizové situace
(Sikana, tyrani, sexudlni zneuzivani
atd.), brutalita a jiné formy nasili
v médiich, sluzby odborné pomoci

+ situace hromadného ohrozeni

Ocekavané vystupy — 1. obdobi (podle RVP ZV)
MISTO, KDE ZIJEME
zak CJS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a $koly, cestu na uréené misto a rozlii mozna nebezpeéi v
nejblizsim okoli
CJS-3-1-02 zalleni svou obec (mésto) do pfisluéného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popiée zmény v nejbliz§im okoli,
obci (mésté)
CJS-3-1-03 rozlii prirodni a umélé prvky v okoln{ krajiné a vyjadfi rGznymi zpGsoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych vystup( v ramci podpurnych opatreni:
Y6k CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli $koly

CJS-3-1-01p popise a zviddne cestu do skoly
CJS-3-1-03p znd nejvyznamnéjsi mista v okoli
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LIDE KOLEM NAS

zak

CJS-3-2-01 rozlisuje blizké pFibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfisludnikd a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k
pfirozenym odliSnostem spoluzak i jinych lidi, jejich prednostem i nedostatkiim

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a potfebu riznych povolani a pracovnich €innosti

Minimdlni doporucend urovern pro upravy ocekdvanych vystupi v ramci podptrnych opatreni:
Zak

CJS-3-2-01p znd role rodinnych pfislusnik’ a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké pfibuzenské vztahy
CJS-3-2-01p md osvojené zdklady spolecenského chovdni

CJS-3-2-01p pfi setkdni s nezndmymi lidmi se chovd adekvdtné

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odli§nostem spoluZdku, jejich pfednostem i nedostatkiim
CJS-3-2-02p pojmenuje nejbéznéjsi povoldni a pracovni &innosti

LIDE A CAS

74k

CJS-3-3-01 vyuZiva €asové Udaje pii Fedeni rGznych situaci v dennim Zivoté, rozliuje dé&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
CJS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu, interpretuje nékteré povésti nebo
baje spjaté s mistem, v némz Zije

CJS-3-3-03 uplatfiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spole¢nosti, souziti, zvycich a o praci lidi;
na prikladech porovnava minulost a soucasnost

Minimdlni doporucend urovern pro upravy ocekdvanych vystupi v ramci podptrnych opatreni:
Zdk

CJS-3-3-01p poznd, kolik je hodin; orientuje se v case

CJS-3-3-01p znd rozvrZeni svych dennich ¢innosti

CJS-3-3-02p, CJS-3-3-03p rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-03p pozndvd riizné lidské cinnosti
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ROZMANITOST PRIRODY

7ak CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovnd viditelné promény v ptirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich
CJS-3-4-02 roztfidi nékteré prirodniny podle ndpadnych uréujicich znakd, uvede piiklady vyskytu organism(i ve zndmé lokalité
CJS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uréuje jejich spoleéné a rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny
pomoci jednoduchych nastroju a pristroju

MinimdlIni doporucend uroven pro upravy ocekdvanych vystupu v rdmci podpurnych opatreni:

Zak

CJS-3-4-01p pozoruje a na zdkladé toho popise nékteré viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich
CJS-3-4-02p poznd nejbéznéjsi druhy domdcich a volné Zijicich zvitat

CJS-3-4-02p pojmenuje zdkladni druhy ovoce a zeleniny a poznd rozdily mezi dievinami a bylinami

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle ndvodu

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

zak

CJS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle;
projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

CJS-3-5-02 rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpe¢na mista pro hru a traveni volného ¢asu; uplatriuje zakladni pravidla
bezpecného chovani Ucastnika silniéniho provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

CJS-3-5-03 chova se obezietné pii setkdni s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v pfipadé potfeby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s operatory tisnovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

Minimdlni doporucend uroven pro upravy ocekdvanych vystupi v ramci podptrnych opatreni:

Zdk

CJS-3-5-01p uplatriuje hygienické ndvyky a zvlddd sebeobsluhu; popise své zdravotni potiZe a pocity; zviddd oSetfeni drobnych poranéni
CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni &dsti lidského téla

CJS-3-5-02p rozeznd nebezpeci; dodruje zdsady bezpecného chovdni tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatriuje zdkladni pravidla silniéniho provozu pro ucastnika silni¢niho provozu

CJS-3-5-03p chovd se obezfetné pfi setkdni s nezndmymi jedinci; v pfipadé potfeby poZddd o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlddd zptisoby
komunikace s operdtory tisfiovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvdtné na pokyny dospélych pfi mimorddnych uddlostech
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

Pfedmét: PRIRODOVEDA

Rocnik: 4.

Casova dotace tydné: 2 hodiny

Ucivo

ROZMANITOST PRIRODY

rostliny, houby,
zZivocichové -
znaky Zivota,
Zivotni potreby a
projevy, prubéh a
zpUsob Zivota,
vyZiva, stavba téla
u nékterych
nejzndmeéjsich
druhl, vyznam

v pfirodé a pro
Clovéka
rovnovaha

v prirodé -
vyznam, vzadjemné
vztahy mezi
organismy,

Vystupy — dil¢i kompetence

R/ R/ R/
0‘0 0‘0 0‘0

K/ K/
0'0 0'0

K/
0‘0

X3

%

X3

%

7
0‘0

poznava stavbu téla (organy) a zna zplsob Zivota, Zivotni
podminky zavislost vyskytu na prostredi,

poznava rostliny kulturni, jednoleté, dvouleté, vytrvalé,
jedovaté, uzitkové, l1écivé,

rozezndva rostliny a dreviny (kefe, stromy jehli¢naté a
listnaté),

rozliSuje plevele,

pozndva rostliny a houby v nasi pfirodé,

vyjmenuje a pozna zakladni stavbu a vyZivu hub, rozezna
houby jedlé, nejedlé a jedovaté,

znd vyznam v pfirodé hub, rostlin, Zivocichl a pro c¢lovéka,
orientuje se ve vzdjemnych vztazich mezi organismy,

prakticky méfi hmotnost, objem, cas, teplotu, délky,
tridi latky,

zna zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,

prakticky vyuziva pri méreni latek zdkladni jednotky,
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Mezipredmétoveé
vztahy, prlfezova
témata

- popis, vypraveéni

— modelovani rostlin,
sazeni rostlin

'— kresba rostlin, hub

— prevody jednotek



zakladni
spolecenstva
« latky a jejich
vlastnosti - tfidéni latek,
zmény latek a skupenstvi,
vlastnosti, porovnavani latek
a méreni veli¢in s praktickym
uzivanim zakladnich jednotek
+ voda a vzduch -
vyskyt, vlastnosti a formy
vody, obéh vody v pfirodé,
vlastnosti, sloZeni, proudéni
vzduchu, vyznam pro Zivot

« Zivotni podminky -
- rozmanitost podminek Zivota
na Zemi; vyznam ovzdusi,
vodstva, pud, rostlinstva a
ZivociSstva na Zemi; podnebi a
pocasi
. ohleduplné chovani
k prirodé a ochrana pftirody - -
odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba Zivotniho prostredi,
ochrana rostlin a Zivocichd,
likvidace odpadd, Zivelné
pohromy a ekologické
katastrofy

K/ 7 7
0‘0 0’0 0’0

K/ K/
0‘0 0‘0

K/ R/
0‘0 0'0

K/
0'0

3

hS

3

hS

7
0‘0

zna vlastnosti vzduchu, vody, hornin a nerostu,
popise obéh vody v pfirodé,
vysveétli vyznam vody a vzduchu pro Zivot,

orientuje se v rozmanitosti podminek Zivota na Zemi,
znd vyznam ovzdusi, vodstva, pUd, rostlinstva a ZivociSstva na
Zemi,

chrani a tvofi Zivotni prostredi,
tfidi odpad,

chrani své zdravi,

dodrzuje zakladni hygienické zasady,

uplatniuje zdravy zpUsob Zivota,

poskytne zdkladni péci nemocnému ¢lenu rodiny (jen ukony
odpovidajici véku ditéte),

dba o pravidelnou télesnou a intimni hygienu a uvédomuje si
zdravotni dasledky jejich zanedbavani nebo nespravného
provadeéni,
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popis, vypraveni

EV

osystémy, zakladni
podminky Zivota,
lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi, vztah
Clovéka k prostredi

—tvorba
hlinikoZrouta,
papiroZrouta a
plastoZrouta

—vhodné a bezpecné
chovani pfi raznych
Cinnostech

. VV — osobni hygiena



CLOVEK A JEHO ZDRAVI

« péce o zdravi, zdrava vyziva -
denni rezim, pitny rezim,
pohybovy rezim, zdrava strava;
nemoc, drobné Urazy a poranéni,
prvni pomoc, Urazova zabrana;
osobni, intimni a duSevni hygiena -
stres a jeho rizika; reklamni vlivy

+ osobni bezpedi - bezpecné
chovani v rizikovém prostredi,
bezpeéné chovani v silni¢nim
provozu v roli chodce a cyklisty

7 7
0’0 0’0

K/ K/
0‘0 0‘0

uplatiiuje zasady zdraveé vyzivy,

vhodné napliiuje denni rezim — optimalni délka spanku,
dostatek télesného pohybu,

zvlada poskytnuti prvni pomoci u lehcich poranéni,
ovlada zakladni obvazovou techniku,

chova se bezpecné v rizikovém prostredi, v silnicnim provozu
v roli chodce a cyklisty.
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

PFedmét: PRIRODOVEDA
Roc€nik: 5.
Casova dotace tydné: 2 hodiny

Ucivo Vystupy — dil¢i kompetence Mezipredmétové
vztahy,
priifezova témata
74k
+»* si osvojuje principy tridéni pfirodnin a jeho vyznam pro
poznavani prirody,

X/

+* poznava vybrané nerosty a horniny, Vystavy

ROZMANITOST PRIRODY
« nerosty a horniny,
puda - nékteré
hospodarsky
vyznamné horniny a
nerosty,

o

poznava Slunce a jeho planety, postaveni Zemég,
rozumi pohybdm Zemé kolem Slunce a otaceni Zemé
kolem osy, Planetarium

D)

0'0

« vesmiraZemé -
slunecni soustava,

4 L. +» sleduje zmény neZivé pfirody (ro¢ni obdobi, délka dne),
en a noc, rocni : y
bdobi ! ++ pracuje s modelem Zemé - globem,
obdobi L f v x
+* popisuje nékteré zmény v pfirodé,
+* rozlisuje vytrusné a semenné rostliny (stavba téla, 5.EV

rozmnozovani, byliny, dfeviny), ekosystémy, zakladni

. % tfidi ZivoCichy podle jejich pfibuznosti a podobnosti poc.irr.nnky Z'VOt:‘]’ lidske
+ rostliny, houby, (bezobratli a obratlovci) aktivity a problémy

zZivocCichové - znaky zivotniho prostredi,
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Zivota, Zivotni
potrfeby a projevy,
prabéh a zplsob
Zivota, vyZiva, stavba
téla u nékterych
nejznaméjsich
druh(, vyznam

v pfirodé a pro
Clovéka

zivotni podminky -
rozmanitost
podminek Zivota na
Zemi; podnebi a
pocasi

ohleduplné chovani
k prirodé a ochrana
pfirody -
odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba
zivotniho prostredi,
ochrana rostlin a
Zivocicha, likvidace
odpadd, zZivelné
pohromy

/7
0‘0

R/
0‘0

R/
‘0

*,

33

%

33

%

3

hS

3

hS

3

hS

/7
0‘0

0

rozezndva zdkladni oblasti Zemé (studené, mirné, teplé)
a rozdily v rozvoji Zivota v téchto oblastech,

rozumi pojmUm podnebi a pocasi,

sleduje rozmanitost pfirody v Evropé a ve svéte,
vyhledava botanické a zoologické zahrady,

sleduje vliv ¢lovéka na prostredi, ochranu pfirody

a prostredi,

vidi potrebu energie pro Zivot, nutnost Setreni energii,
priklady ekologickych vyrob,

hodnoti vztah ¢lovéka a prirodnich zdroja (nezivé a zivé
zdroje a jejich vyuzivani),

pozoruje charakteristické znaky ¢lovéka,

porovnava lidsky organismus a jeho vztahy k prostredi,
pozndva povrch téla, oporu téla, pohyb, fizeni téla,
zpresnuje znalosti o prijmu latek - soustava travici,
uvédomuje si vyznam zdravé potravy a Cisté vody,
poznava soustavu dychaci, vyznam c¢istého vzduchu,
vSima si soustavy vylucovaci a vyznamu Cistoty a
hygieny prostredi,

seznamuje se s etikou dospivani —anatomicko-
fyziologické zmény v puberté, télesny vzhled,
menstruace, poluce,

chape vznik Zivota a narozeni ditéte,
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vztah ¢lovéka
k prostredi

Exkurze

Exkurze Ostravek



a ekologické
katastrofy

« rizika v pfirodé -
rizika spojena s
rocnimi obdobimi a
sezénnimi
¢innostmi;
mimoradné udalosti
zplUsobené
prirodnimi vlivy a
ochrana pred nimi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

lidské télo - stavba téla,
zakladni funkce a projevy,
Zivotni potreby ¢lovéka,
pohlavni rozdily mezi
muzem a Zenou, zaklady
lidské reprodukce, vyvoj
jedince

péce o zdravi - zdravy
Zivotni styl, denni rezim,
spravna vyziva, vybér a
zpusoby uchovavani
potravin, vhodna skladba
stravy, pitny rezim,
nemoci prenosné a
neprenosné, ochrana
pred infekcemi

%

hS

%

hS

%

hS

3

hS

K/ K/
0‘0 0‘0

/7
0'0

K/
0‘0

*

L)

L)

0

R/
0‘0

0'0

0'0

R/ K/
0‘0 0‘0

v§ima si sexudlniho chovani — pocitd,

rozliSuje vliv reklamy,
trénuje dusevni hygienu,

dokaze posuzovat praktické informace na
potravinarskych vyrobcich,

seznamuje se s Skodlivosti nezdravé stravy (fast food),

ovlada zasady poskytovani prvni pomoci, zaklady

obvazové techniky,

rozumi zavislostem (drogy, hraci automaty, pocitace),

seznamuje se s bezpe¢nym chovanim v silniénim

provozu,
hodnoti krizové situace,

orientuje se v nabidce odborné pomoci (linka bezpedi
nadace Nase dité, linka dlvéry),
rozpoznava rtizné druhy nasili.

trénuje chovani za mimoradnych situaci,

vyhledava priklady vztahu ¢lovék a technika-sila,
vyjmenovava priklady jednoduchych stroju - paka,
naklonéna rovina, kladka, kolo a hodnoti jejich vyznam,
seznamuje se s parnim strojem a elektfinou (latky vodivé
a nevodivé, ochrana pred urazy),

orientuje se v pfijimani informaci a jejich vyznamu,
pracuje slihomérem, kladkou a naklonénou rovinou,
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prenosnymi krvi +» méri vlastnosti latek — prakticky uplatiuje a vyuZiva
(hepatitida, HIV/AIDS), poznatk( a dovednosti,

drobné urazy a poranéni, +* rozumi plsobeni magnetu, magnetické sile.
prevence nemoci a urazQ,

prvni pomoc pfi drobnych

poranénich, osobni,

intimni a dusSevni hygiena

partnerstvi, manzelstvi,

rodicovstvi, zaklady

sexualni vychovy -

rodina, vztahy v roding,

partnerské vztahy, osobni

vztahy, eticka stranka

vztah, eticka stranka

sexuality

navykové latky a zdravi -
odmitani navykovych
latek, hraci automaty a
pocitace, zavislost,
odmitani navykovych
latek, nebezpecdi
komunikace
prostfednictvim
elektronickych médii
osobni bezpedi - krizové
situace —vhodna a
nevhodna mista pro hru
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bezpecné chovani

v rizikovém prostredi,
oznacovani
nebezpecnych latek;
bezpeéné chovani

v silni¢nim provozu
dopravni znacky;
predchazeni rizikovym
situacim v dopraveé

a v dopravnich
prostredcich
(bezpecénostni prvky),
Sikana, tyrani, sexualni a
jiné zneuzivani, brutalita
a jiné formy nasili

v médiich

privolani pomoci v
pripadé ohrozeni
fyzického a dusevniho
zdravi — sluzby odborné
pomoci, Cisla tisnového
volani, spravny zplsob
voldni na tisnovou linku
mimoradné udalosti a
rizika ohrozeni s nimi
spojena — postup v
pfipadé ohroZeni
(varovny signal,
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evakuace, zkouska sirén);
pozary (pficiny a
prevence vzniku pozarq,
ochrana a evakuace pfi
poZdru); integrovany
zachranny systém

. Clovék a technika

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (podle RVP ZV)

ROZMANITOST PRIRODY

zak

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachdzi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich poznatkd o Zemi jako sou&dsti vesmiru souvislost s rozdélenim &asu a st¥idanim
ro¢nich obdobi

CJS-5-4-03 zkouma zakladni spoleéenstva ve vybranych lokalitach region(, zd@ivodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy a
nachdzi shody a rozdily v ptizptisobeni organismu prostredi

CJS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do
znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozliduje aktivity, které mohou prosttedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

CJS-5-4-06 struéné charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimofradnych udalosti; v modelové situaci
prokdze schopnost se ucinné chranit

CJS-5-4-07 zalo#i jednoduchy pokus, naplanuje a zd@vodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

MinimdlIni doporucend uroven pro upravy ocekdvanych vystupi v ramci podptrnych opatreni:
#dk CJS-5-4-01p na jednotlivych pFikladech pozndvd propojenost Zivé a neZivé pfirody
CJS-5-4-02p popise stFiddni rocénich obdobi
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CJS-5-4-03p zkoumd zdkladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozoruje pfizptisobeni organismu prostfedi

CJS-5-4-05p zvlddd péci o pokojové rostliny a znd zplisob péce o drobnd domdci zvifata

CJS-5-4-05p chovd se podle zdsad ochrany pFirody a Zivotniho prostredi

CJS-5-4-05p popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré &innosti, které pfirodnimu prostfedi pomdhaji a které ho poskozuji
CJS-5-4-06p reaguje vhodnym zplsobem na pokyny dospélych pfi mimofddnych uddlostech

CJS-5-4-07p provddi jednoduché pokusy se zndmymi Igtkami

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

7ak CJS-5-5-01 vyuZiva poznatkd o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych orgadnovych soustav a podpofe vlastniho
zdravého zpuUsobu Zivota
CJS-5-5-02 rozliuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho narozeni
CJS-5-5-03 tcelné planuje sv{j éas pro uéeni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem na opravnéné naroky
jinych osob
CJS-5-5-04 uplatfiuje Géelné zplisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimoradné
udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista
CJS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplsoby odmitani ndvykovych latek
CJS-5-5-06 uplatfiuje zakladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou
CJS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; o$etFi drobnda poranéni a zajisti lékaf'skou pomoc
CJS-5-5-08 uplatfiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpeénych zplsobech sexudlniho chovani mezi
chlapci a dévcaty v daném véku

Minimdlni doporucend uroven pro upravy ocekdvanych vystupu v ramci podptrnych opatreni:
76k CJS-5-5-01p uplatriuje zékladni znalosti, dovednosti a ndvyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu
CJS-5-5-02p rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p uplatriuje ucelné zptisoby chovdni v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich simul. mimorddné uddlosti
CJS-5-5-04p uplatriuje zékladni pravidla silniéniho provozu pro cyklisty; sprdvné vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hfisti
CJS-5-5-05p odmitd ndvykové Idtky
CJS-5-5-07p osetfi drobnd poranéni a v pfipadé nutnosti zajisti IékaFskou pomoc
CJS-5-5-08p uplatriuje ohleduplné chovdni k druhému pohlavi a orientuje se v bezpeénych zptisobech sexudliniho chovdni mezi chlapci
a dévcaty v daném véku
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

Pfedmét: VLASTIVEDA
Rocnik: 4.
Casova dotace tydné: 2 hodiny

Ucivo Vystupy — dil¢i kompetence Mezipredmétové
vztahy, prufezova
témata

MISTO, KDE ZIJEME 24k

« domov - prostfedi domova, % znd pojmy — Gzemi, poloha, mistni krajina, mistni oblast, | Cj— popis, vypravéni
orientace v misté bydlisté kraj,

%+ orientuje se v misté bydliste,
%* zna prostredi domova,

« Skola - prostredi Skoly, ¢innosti ve +* zna prostredi Skoly a jeji okoli, ¢innosti ve Skole,

Skole, okoli skoly, bezpecna cesta +» bezpecné zvlada cestu do skoly,
do Skoly

« obec, mistni krajina - jeji ¢asti, +* vyjadri polohu mistni krajiny a mistni oblasti vzhledem
poloha v krajiné, minulost a k spravnim celkm Ceské republiky,
soucasnost obce (mésta), vyznacné | < orientuje se v soucasnosti a minulosti obce, zna dopravni
budovy, dopravni sit sit a vyznacné budovy,

+* charakterizuje zemépisné a prirodni prvky mistni krajiny
a mistni oblasti,

% charakterizuje vyznamnd mista a stavby regionu,

vyznamné atraktivity cestovniho ruchu a stfediska

rekreace regionu,
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nase vlast - domov, krajina, narod,

zaklady statniho zfizeni a
politického systému CR, statni
sprava a samosprava, statni
symboly, armada CR

regiony CR - Praha a vybrané
oblasti CR, surovinové zdroje,
vyroba, sluzby a obchod

K/
0‘0

0'0

0'0

K/ K/
0‘0 0‘0

0'0

0‘0

0‘0

charakterizuje vyznamné zemédélské, pramyslové,
rekreacni a chranéné oblasti regionu,

zna nékteré vyznamné vyrobni podniky a sluzby
regionu,

charakterizuje stav Zivotniho prostredi regionu, uvadi
priklady poskozovani ochrany a tvorby Zivotniho
prostredi,

jmenuje priklady chranénych Gzemi regionu,

zna vyznamné rodaky a predky regionu,

pracuje s turistickou mapou mistni krajiny, rozumi jeji
barevné grafice a smluvnim znackam,

rozliSuje s porozuménim pojmy vlast, cizina, stat,
prezident, parlament, vlada, volby, demokracie,
vyjmenuje a popisuje statni symboly Ceské republiky,
zna jména prezidenta a premiéra Ceské republiky,
orientuje se na vlastivédné mapé Ceské republiky,

vyhledava jednotlivé oblasti Ceské republiky, vyjadFuje
jejich polohu a charakterizuje vyznamné a typické
prirodni prvky,

uvadi a popisuje hlavni pfirodni a spolecenské atraktivity

cestovniho ruchu a rekreace v oblastech Ceské
republiky,

zna a popisuje aktualni problémy Zivotniho prostredi
v Ceské republice,

uvadi nejvyznamnéjii chranénda uzemi p¥irody v Ceské
republice,

popise polohu Ceské republiky — sousedni staty,
orientuje se na mapé stfedni Evropy,
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Pr — ochrana Zivotniho
prostredi

2.VDO

obcanska spolecnost a
Skola, obc¢an, obc¢anska
spolec¢nost a stat, formy
participace obéan(li v
politickém Zivoté
principy demokracie
jako formy vlady a
zplUsobu rozhodovani

TV — turistické vychazky



LIDE A CAS

++ charakterizuje svymi slovy zpUsob Zivota starych M — orientace na
> bdje, povésti, myty; obrazy Slovand, ¢iselné ose
z ceskych déjin - minulost kraje a % vyjadfuje rozdil mezi povésti a historickou skutec¢nosti,

predkl, domov, vlast, rodny kraj

CJ - popis, vypravéni
> soucasnost a minulost v nasem

¢ jmenuje prvni statni Gtvary na nasem Uzemi,
Zivoté - - promény zpUsobu Zivota, % charakterizuje hospodarsky a kulturni rozvoj Ceského OSVA,B
bydleni, predméty denni potfeby, statu za vlady Karla IV., OSV C feseni probléma
p“j,béh Iids,kého Zivota, statni svatky | & popisuje Zivot jednotlivych vrstev obyvatelstva (Zivot ve | a rozhodovaci
a vyznamné dny stfedovéké vsi, ve mésté, na hradé, v kldstere), dovednosti, hodnoty,
¢ popisuje obdobi husitskych valek, postoje, prakticka etika
% jmenuje vyznamné osobnosti této doby (Hus, Zizka),
¢ popisuje zpUsob Zivota lidi, udalosti v obdobi habsburské

monarchie (Rudolf Il., Komensky, Marie Terezie, Josef

1.).
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

Pfedmét: VLASTIVEDA
Rocnik: 5.
Casova dotace tydné: 2 hodiny

Ucivo

MISTO, KDE ZIJEME
» Evropa a svét - kontinenty, evropské
staty, EU, cestovani
> mapy obecné zemépisné a
tematické - obsah, grafika,
vysvétlivky

LIDE KOLEM NAS
> soutziti lidi - mezilidské vztahy,
komunikace, , zajmové spolky,
politické strany, cirkve, pomoc
nemocnym, socialné slabym,
spole¢ny ,,evropsky ddm*

Vystupy — dil¢i kompetence

o N«
DX
~

3

hS

3

hS

3

hS

zna polohu Ceské republiky na mapé Evropy,
orientuje se na mapé svéta,

orientacni se sezndmi s polohou svétadill a ocednu,
poznava sousedni staty Ceské republiky, jejich polohu,
prirodni podminky, hospodarskou a spole¢enskou
vyspélost,

zpracovava informace o oblastech cestovniho ruchu na
Uzemi sousednich statd Ceské republiky,

v&ima si vzajemnych vztahd mezi Ceskou republikou a
jejimi sousedy,

pracuje s kompasem,

seznamuje se s rozdily mezi politickymi stranami,
zadjmovymi spolky, cirkvemi,

chape nutnost komunikace a trénuje rlizné druhy
komunikace,

poznava nutnost pomoci nemocnym a socialné slabym,
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Mezipredmétové
vztahy, prufezova
témata

AJ — znalosti 0 znamych
meéstech

3. EGS

Evropa a svét nas
zajima, objevujeme
Evropu a svét, jsme
Evropané

2.VDO

obcanska spole¢nost a
Skola, obc¢an, obcanska
spole¢nost a stat, formy



chovani lidi - ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality;
rizikové situace; rizikové chovani,
predchdzeni konfliktim

pravo a spravedlnost - zakladni
lidska prava a prava ditéte, prava a
povinnosti zZaka Skoly, protipravni
jednani a korupce, pravni ochrana
obcanl a majetku véetné ndroku na
reklamaci, soukromého vlastnictvi,
dusevnich hodnot

vlastnictvi - soukromé, verejné,
osobni, spolecné; hmotny a
nehmotny majetek; rozpocet, pfijmy
a vydaje domacnosti; hotovostni a
bezhotovostni forma penéz, zpusoby
placeni; banka jako spravce penéz,
uspory, pljcky

kultura - podoby a projevy kultury,
kulturni instituce, masova kultura a
subkultura

zakladni globalni problémy -
vyznamné socialni problémy,
problémy konzumni spole¢nosti,

L)

L)

0

L)

R/ R/
0‘0 0‘0

0'0

0'0

0'0

0

hodnoti zapojeni Ceské republiky do EU a NATO,
zna nékteré nase poslance a senatory,

rozumi principim demokracie,

rozeznava protipravni jednani,

orientuje se v zakladnich lidskych pravech a pravech
ditéte,

spoluutvari prava a povinnosti zaka Skoly,
respektuje pravni ochranu na soukromé vlastnictvi,
majetek, dusevni hodnoty,

rozliSuje rGzné druhy vlastnictvi,
pozndva kulturni instituce,

hodnoti vliv médii,

zpracovava zakladni globalni problémy,

uvédomuje si problémy konzumni spolecnosti,
v§ima si problému valek,

objevuje pocatky utvareni novodobého ¢eského naroda,

narodni obrozeni a jeho vyznamné predstavitele,
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participace obc¢an( v
politickém Zivote
principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani
4. MKV

kulturni diference,
lidské vztahy, etnicky
plavod, princip
socialniho smiru a
solidarity

OSV A, B, Creseni
problému a rozhodovaci
dovednosti, hodnoty,
postoje, praktickd etika

Beseda s politiky

Projekt spole€nosti
Clovék v tisni



nesnasenlivost mezi lidmi, globalni % vytvaFi si nazor na Ceské zemé ve druhé poloviné 19.

problémy prirodniho prostredi stoleti,
+»* nastinuje hospodarsky, politicky, spolecensky a kulturni
LIDE A CAS rozvoje,

¢ chape priciny a disledky prvni svétové valky,

% seznamuje se s vznikem Prvni Ceskoslovenské republiky,

+»* poznava hospodarsky, spolecensky, politicky a kulturni
zZivot, vyznamné osobnosti,

+»+ orientuje se v déjinach druhé svétové valky, zaniku

Ceskoslovenské republiky,

« soucasnost a minulost v naSem
Zivoté - promény zpUlsobu Zivota,
bydleni, predméty denni potreby,
pribéh lidského Zivota, statni
svatky a vyznamné dny

« regiondlni pamatky - péce o . e v , et
& , .p, y-p o, % sleduje ceské zemé v obdobi nacistické okupace,
pamatky, lidé a obory zkoumajici .

% hodnoti obnoveni republiky Ceskoslovenska republika

po druhé svétové valce, povalecna léta,

vytvafri si ndzor na obdobi totality,

v§ima si obnovy demokratického vyvoje, vzniku a Exkurze Zdar n.S.
rozpadu Ceské a Slovenské Federativni republiky, vzniku

Ceské republiky,

+* poznava pamatky ve svém okoli.

minulost

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (podle RVP ZV)

MISTO, KDE ZIJEME

zak

CJS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a stat

CJS-5-1-02 uréi svétové strany v pFirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zdsad bezpe¢ného pohybu a pobytu

v pfirodé

CJS-5-1-03 rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché Gdaje o pFirodnich podminkach a sidlistich lidi
na mapach nasi republiky, Evropy a polokouli
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CJS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlaétnosti ptirody, osidleni, hospodatstvi a kultury, jednoduchym zptisobem posoudi jejich
vyznam z hlediska pFfirodniho, historického, politického, spravniho a vlastnického

CJS-5-1-05 zprostfedkuje ostatnim zkusenosti, zaZitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovnd zplsob Zivota a pFirodu v nadi vlasti i v jinych zemich
CJS-5-1-06 rozliduje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly nadeho statu a jejich vyznam

Minimadlni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych vystupi v ramci podptrnych opatreni:
Zak

CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, urci svétové strany
CJS-5-1-02p Fidi se zdsadami bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

CJS-5-1-03p md zdkladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé
CJS-5-1-04p znd region, ve kterém bydli, jeho pamétihodnosti, zvidstnosti a zajimavosti
CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zdZitky z viastnich cest

CJS-5-1-06p poznd stdtni symboly Ceské republiky

LIDE KOLEM NAS

zak

CJS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZiva zjisténych Gdajd k pochopeni vztahG mezi d&ji a mezi jevy

CJS-5-3-02 vyuziva archiv(, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informaénich zdrojii pro pochopeni minulosti; zd@ivodni zakladni
vyznam chranénych ¢asti pfirody, nemovitych i movitych kulturnich pamatek

CJS-5-3-03 rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich reéliich minulosti a sou¢asnosti nasi vlasti s vyuZitim regionalnich
specifik

CJS-5-3-04 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace pfedkd na nasem Gzemi v minulosti a sou¢asnosti s
vyuzitim regionalnich specifik

CJS-5-3-05 objasni historické divody pro zafazeni statnich svatkd a vyznamnych dnd

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych vystup( v ramci podpurnych opatreni:
Zdk
CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p rozezndvd rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v ddvnych dobdch
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CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p znd vyznamné uddlosti, které se vztahuji k regionu a kraji
CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a pfirodni pamdtky v okoli svého bydlisté

LIDE A CAS
zak
CJS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZiva zjisténych Gdajd k pochopeni vztahG mezi déji a mezi jevy
CJS-5-3-02 vyuZiva archiv(, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informaénich zdroji pro pochopeni minulosti; zdGvodni zakladni
vyznam chranénych ¢asti pfirody, nemovitych i movitych kulturnich pamatek
CJS-5-3-03 rozezndava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a sou€asnosti nasi vlasti s vyuzitim
regionalnich specifik
CJS-5-3-04 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace pfedkd na nasem Gzemi v minulosti a sou¢asnosti s
vyuZzitim regionadlnich specifik
CJS-5-3-05 objasni historické dvody pro zafazeni statnich svatk( a vyznamnych dnd

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych vystupt v ramci podpirnych opatreni:

Zdk

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p rozezndvd rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v ddvnych dobdch

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p znd vyznamné uddlosti, které se vztahuji k regionu a kraji

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a pfirodni pamdtky v okoli svého bydlisté
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5.5 Umeéni a kultura

5.5.1 Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vzdéldvaci obsah pfredmétu Hudebni vychova je ¢lenén do ¢tyr zakladnich tematickych okruha:
Vokalni ¢innosti, Instrumentalni ¢innosti, Hudebné pohybové Cinnosti a Poslechové Cinnosti.
Hudebni vychova vede Zaka
e k porozuméni hudebnimu umeéni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu,
e k rozvoji hudebnich schopnosti a dovednosti - sluchovym, rytmickym, péveckym, intonacnim, instrumentdlnim, hudebné
pohybovym, hudebné tvofivym a poslechovym,
e ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
Vyucovaci predmét Hudebni vychova se vyucuje jako samostatny predmét ve vsech roc€nicich s casovou dotaci jedna hodina tydné.
Vyuka se realizuje v kmenovych tfidach s vyuzitim hudebnich nastroja.

Zaclenéni prliifezovych témat:

9. Osobnostni a socialni vychova (OSV)

A - Osobnostni rozvoj

rozvoj schopnosti pozndvani, sebepozndni a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace, kreativita
B - Socialni rozvoj

mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice

C - Moralni rozvoj

hodnoty, postoje, prakticka etika

4. Multikulturni vychova (MKV)

kulturni diference, lidské vztahy
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Vychovné a vzdélavaci
strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k reSeni
problému

Kompetence
komunikativni

Kompetence socialni a
interpersonalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Metody:
« slovni
« nazorné demonstracni

(@)

o O, 0 O O

Jak nato v SvP

ucitel
vede Zaky k uzZivani spravné terminologie a
symboliky Zaky
umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch
predkladd zakim hudebni hadanky
dava zakam prilezitost ,interpretovat“ hudbu podle
svého individualniho zajmu a zaméreni

uci zaky vnimat hudbu jako dalsi prostredek
komunikace

vede Zaky k aktivnimu zapojeni pfi instrumentalni i
vokalni interpretaci

klade ddraz na prozitek

vede Zaky ke kritickému posuzovani zanr( a styl(
hudby

sleduje individudIni pokrok kazdého Zaka
predklada riznoroda hudebni dila

vede Zaky k vzajemnému naslouchani

respektuje individudIni hlasovy rozsah Zaka
vede Zaka k k pouzivani hudebnich termin(, znakl a
symbolu
motivuje zaky k uzivani radznych ndstroj
Formy:
« vyucovaci hodina
« prace ve skupiné
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zak

o uci se zpivat intonacné Cisté a rytmicky presné

Ucastni se péveckych soutézi

hleda rdzné varianty dokonceni pisné

hraje si na ozvénu

vymysli melodie k fikadllim

sleduje hudebni vystoupeni

vystupuje na besidkach, moderuje

uci se chapat rdzna hudebni sdéleni

vyjadfuje pohybem emocionalni prozitek z hudby

stfida se v rolich ve skupiné
uci se spravnym péveckym navykim

© 0O O O OO0 O O O

o pozndva hudbu ve vsech jejich Zanrovych,
stylovych i funkénich podobach
o ucise hudbu analyzovat a interpretovat

o uci se hudebnim dovednostem — sluchovym,
rytmickymi péveckym, intonacnim,
instrumentalnim, hudebné pohybovym, hudebné
tvofivym a poslechovym

Nastroje a pomucky:
« Orffovy nastroje,
« CD, DVD, magnetofonovy zdznam, VHS,



praktickeé ¢innosti

prace s textem (notovym zapisem)
motivacni

didaktické hry

kontroly, hodnoceni a klasifikace

« verejné vystoupeni
« poslech
« hry, soutéze

Soutéze
o

Besidky

pévecké (X-Factor)
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Pfedmét: HUDEBNIi VYCHOVA

Rocnik: 1.

Casova dotace tydné: 1 hodina

Ucivo

VOKALNI CINNOSTI

« pévecky a mluvni
projev - pévecké
dovednosti (dychani,
vyslovnost), hlasova
hygiena, rozsifovani
hlasového rozsahu

« hudebni rytmus

- intonace, vokalni
improvizace -
hudebni hry
(ozvéna, otazka -
odpovéd apod.)

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

« hra na hudebni
nastroje -
reprodukce motivd,

Vystupy — dil¢i kompetence

24k

0

L0

X3

%

K/ K/
0‘0 0‘0

K/
0'0

3

hS

33

%

33

%

R/
0‘0

*0

0

zfetelné vyslovuje,

spravné a hospodarné dycha,

rozliSuje zvuky a tony,

zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty,
zpiva pisné v rozsahu c' - @',

vytleskd rytmus,

poznad pisen podle rytmu,

vymysli melodie k fikadlim,

hraje hry na ozvénu, aj.

hraje doprovod hrou na télo a na nastroje Orffova
instrumentare,

rytmizuje fikadla, popévky, rozpocitadla,
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Mezipredmétové
vztahy,
prifezova témata

CJ — délka slabik,
vyslovnost

1.0SV-A

rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani
a sebepojeti,
seberegulace a
sebeorganizace,
kreativita

1.08V-B

mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace
a kompetice

1.05V-C



témat,
jednoduchych
skladbicek pomoci
jednoduchych
hudebnich nastroju z
Orffova
instrumentare,
rytmizace,
melodizace a
stylizace, hudebni
improvizace -
hudebni hry
(ozvéna, otazka —
odpovéd)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

pohybovy doprovod
znéjici hudby -
tanecni hry se
zpévem, jednoduché
lidové tance
pohybové vyjadieni
hudby a reakce na
zmény v proudu
znéjici hudby

POSLECHOVE CINNOSTI

kvality tonu - délka,
sila, barva, vyska

/7
0‘0

K/ K/
0‘0 0‘0

K/
0‘0

0'0

0'0

K/ K/
0‘0 0‘0

R/
0‘0

33

%

33

%

3

hS

3

hS

/7
0‘0

0

hodnoty, postoje,
prakticka etika

4. MKV

kulturni diference,
lidské vztahy

napodobuje rytmus — deklamaci, hrou na télo, hrou na
jednoduché nastroje, pohybem,

pochoduje a tanci podle rytmu hudby,
zna nékolik tanecnich pohybovych her,

meéni pohyb podle tempovych a rytmickych zmén,
zna nékolik hudebné pohybovych her,
vyjadri pohybem emocionadlni prozitek z hudby,

TV - pochodové cviceni

Prv. — citové vnimani

soustredi se na poslech jednoduché skladby,

rozliSuje zakladni vlastnosti tonU: vysoky - nizky, dlouhy -
kratky, silny — slaby,

vnima a rozlisuje hudebni kontrasty: slabé — silné, vesele
—smutné,

rozezna tempo pisni,

rozeznd hudbu vokalni a instrumentalni,

poznd melodii vzestupnou a sestupnou,

rozliSuje hlas muizsky, Zensky, détsky,

pozna podle zvuku zadkladni hudebni nastroje (klavir,
flétnu, housle, kytaru),

pozna ukolébavku, pochod,

VV —ilustrace pisné,
skladby

vyjadri slovem, kresbou, pohybem zazitek z poslechu.
VV — zazitky z poslechu
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hudebni vyrazové
prostredky a
hudebni prvky s
vyraznym
sémantickym
nabojem - rytmus,
melodie, pohyb
melodie (melodie
vzestupna

a sestupna),
zvukomalba,
hudba vokalni,
instrumentalni,
vokalné
instrumentaini,
lidsky hlas a
hudebni nastroj
hudebni styly a
Zanry - hudba

tanecni, pochodova,

ukolébavka apod.

interpretace hudby -
slovni vyjadreni (jaka
je to hudba a proc je

takova)
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Pfredmét: HUDEBNiI VYCHOVA
Rocnik: 2.
Casova dotace tydné: 1 hodina

Ucivo

VOKALNI CINNOSTI
« pévecky a mluvni
projev - pévecké
dovednosti (dychani,
vyslovnost), hlasova
hygiena, rozsifovani
hlasového rozsahu

« hudebni rytmus

- intonace, vokalni
improvizace -
hudebni hry
(ozvéna, otazka -
odpovéd apod.)

Vystupy — dil¢i kompetence

/
0‘0

0‘0

0‘0

dbd na spravnou techniku zpévu (mékké nasazeni,
nadech nosem, postaveni ramen, otvirani ust,
vyslovnost samohlasek na konci),

melodizuje fikadla, vymysli jednoduchy ndpév,

zpiva pisné v rozsahu c' - h',

zpiva podle pokyn( ucitele ( jednotny zacatek, podridi
se urcitému tempu )

ke zpévu vzestupnych a sestupnych rad ténl umi priradit
pohybové a grafické znazornéni

umi spojit melodii pisné s rytmickym doprovodem hry na
télo

umi opakovat udany tén

cilené rozviji hlavovy tén,
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Mezipredmétové
vztahy,
prifezova témata

besidka

1.0SV-A

rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani
a sebepojeti,
seberegulace a
sebeorganizace,
kreativita

1.0SV-B

mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace
a kompetice

1.05V-C



INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni
nastroje -
reprodukce motivd,
témat,
jednoduchych
skladbi¢ek pomoci
jednoduchych
hudebnich nastroju z
Orffova
instrumentare,
rytmizace,
melodizace a
stylizace, hudebni
improvizace -
hudebni hry
(ozvéna, otazka —
odpovéd)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

pohybovy doprovod
znéjici hudby -
tanecni hry se
zpévem, jednoduché
lidové tance
pohybové vyjadreni
hudby a reakce na

7
0’0

0’0

0’0

K/
0‘0

0'0

K/ K/
0‘0 0‘0

/
0‘0

hraje doprovod hrou na télo (tleskani, pleskani, dupdni) hodnoty, postoje,

umi drzet nastroje Orffova instrumentare a zvladne prakticka etika
jednoduchy doprovod pisné, 4. MKV

tleskanim nebo vytukavanim dob umi udavat tempo kulturni diference,
uziva rytmicky i melodicky doprovod (s vyuzitim 1. a 5. lidské vztahy
stupné)

zvladne poskocny krok, dovede pochodovat v rytmu,

pohybem vyjadri stoupani a klesani melodie,

pohybem vyjadri tempo, dynamiku a emocionalni zazitek | TV - pochodové cviceni
z hudby,

pfipoji vhodny pohybovy projev k pisni,

sluchem rozlisSuje stoupaijici a klesajici melodii tonové

rady,

podle délky rozezna notu a pomlku pllovou, ¢tvrtovou,

osminovou,

rozlisi vyssi tén od nizsiho,

sluchem rozliSuje a umi hlasové vyjadfit zesilovani a

zeslabovani, zrychlovani a zpomalovani,

pozna notovou osnovu, houslovy kli¢, taktovou ¢aru a

znd vyznam téchto pojmd, VV —ilustrace pisné,
skladby
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zmény v proudu
znéjici hudby

POSLECHOVE CINNOSTI

kvality tont - délka,
sila, barva, vyska
hudebni vyrazové
prostredky a hudebni
prvky s vyraznym
sémantickym nabojem
- rytmus, melodie,
pohyb melodie
(melodie vzestupna

a sestupna),
zvukomalba,

hudba vokalni,
instrumentalni,
vokalné
instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj
hudebni styly a Zanry -
hudba tanecni,
pochodova,
ukolébavka apod.
interpretace hudby -
slovni vyjadreni (jaka je
to hudba a proc je
takova)

K/
0‘0

X3

%

X3

%

K/
0‘0

zna rozdil mezi lidovou pisni a pisni vytvorenou
skladatelem,

pozna zakladni hudebni nastroje na obrazku i
poslechem,

pozna hudbu k tanci, ukolébavku, koledu, pochod,
rozeznd takt 2/4 a 3/4

vi, co je to kanon,

vyjadri slovem, kresbou, pohybem zazitek z poslechu.
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VV — zazitky z poslechu



Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

PFedmét: HUDEBNI VYCHOVA

Rocnik: 3.

Casova dotace tydné: 1 hodina

Ucivo

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni
projev - pévecké
dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni
a tvorba ténu,
dynamicky odliseny
zpév), hlasova
hygiena, rozsifovani
hlasového rozsahu
hudebni rytmus -
realizace pisni ve
2/4, 3/4 taktu
dvojhlas a vicehlas
intonace, vokalni
improvizace -
hudebni hry

Vystupy — dil¢i kompetence

24k

/
0‘0

dbd na spravnou techniku zpévu (tvorba ténd, dychani,
mékké nasazeni, utvofi hlavovy tén),
zpiva v rozsahu c' - ¢?,

zpiva pisné ve 2/4 a % taktu, rytmizuje je hrou na télo,

zarecituje, zazpiva dvojhlasy (trojhlasy) kdnon,

zpiva s dynamickymi odstiny slabé — silné v rozmezi p —
mf

zpiva podle pokynU uditele ( jednotny zacatek, konec
pisné, tempo, sila),

orientuje se v notovém zapise (vycte takt, poznd noty v C
dur, pomlky),

umi zapsat do notové osnovy noty c' - h', zna vyznam a
smysl pojmU notova osnova, taktova cara,
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Mezipredmétové
vztahy,
priifezova témata

TV - pochodové cviceni

1.0SV-A

rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani
a sebepojeti,
seberegulace a



(ozvéna, otazka -
odpovéd apod.)
graficky zaznam
vokalni hudby -
Cteni a zapis
rytmického
schématu pisné,
orientace v notovém
(grafickém) zdznamu
jednoduché melodie

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni
nastroje -
reprodukce motivd,
témat,
jednoduchych
skladbicek pomoci
jednoduchych
hudebnich nastrojl z
Orffova
instrumentare,
rytmizace,
melodizace a
stylizace, hudebni
improvizace -
hudebni hry
(ozvéna, otazka —
odpovéd)

0’0

0’0

0’0

K/
0‘0

K/ K/
0‘0 0‘0

K/ K/
0‘0 0‘0

R/ R/
0‘0 0‘0

0

0‘0

0‘0

R/ R/
0‘0 0‘0

hraje doprovod hrou na télo (tleskani, pleskani, dupdni)
zvladne jednoduchy doprovod pisné na nastroje Orffova
instrumentare,

umi udavat tempo tleskanim nebo vytukavanim dob,
uziva rytmicky i melodicky doprovod (s vyuzitim 1. a 5.
stupné),

rozpozna a taktuje 2/4 a % rytmus,

hraje hudebni hry (rytmické i melodické),

z tanecnich prvkd ovlada dvoudobou chiizi a tanec
v prupletu, prisunovy krok,

predvede pohybem polku a jiné lidové tance,
predvede tanecni hry se zpévem,

pohybem vyjadri stoupani a klesani melodie,

pohybem vyjadri tempo, dynamiku a emocionalni zazitek

z hudby,
reaguje pohybem na znéjici hudbu,

chape rozdil mezi pojmy rozvaziné a Zive,

rozeznd melodii postupujici v krocich a skocich i melodii
lomenou,

urci hlavni motiv pisné,

oznaci Ctyrtaktova predvéti a zavéti,
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sebeorganizace,
kreativita
1.0SV-B
mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace
a kompetice
1.058V-C
hodnoty, postoje,
prakticka etika

4. MKV

kulturni diference,
lidské vztahy

besidka



X4

podle délky rozezna notu a pomlku celou, VV —ilustrace pisnée,
rozezna 4/4 takt, skladby

pozna notovou osnovu, houslovy kli¢, taktovou ¢aru a

zna vyznam téchto pojm{,

+ graficky zaznam K
melodie K

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

- taktovani, pohybovy
doprovod znéjici hudby -
dvoudoby, tfidoby a
Ctyrdoby takt, tanecni hry
se zpévem, jednoduché
lidové tance

« pohybové vyjadreni
hudby a reakce na zmény
v proudu znéjici hudby -
pantomima a pohybova
improvizace s vyuzitim
tanecnich krokd

- orientace v prostoru

POSLECHOVE CINNOSTI

« kvality tonu - délka, sila,
barva, vyska

« hudebni vyrazové
prostiredky a hudebni prvky
s vyraznym sémantickym
nabojem - rytmus, melodie,
pohyb melodie (melodie
vzestupnd a sestupnad),
zvukomalba, metrické,
rytmické, dynamické,

D)

0’0

0’0

K/
0‘0

chape rozdil mezi orchestrem a sélem,

urci dilo, ze kterého je hymna,

poznd hudebni nastroje zrakem i sluchem,

poznd hudbu k slavnostnim pfileZitostem,

vi, co je menuet a rockova hudba,

vyjadri slovem, kresbou, pohybem zazitek z poslechu.

X3

%

3

hS

3

hS

3

hS

3

hS

VV — zazitky z poslechu
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harmonické zmény
v hudebnim proudu

« hudba vokalni,
instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a
hudebni nastroj

« hudebni styly a zanry -
hudba tanecni, pochodova,
ukolébavka apod.

- interpretace hudby - slovni
vyjadreni (jaka je to hudba a
proc je takova)

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (podle RVP ZV)

zak

HV-3-1-01 zpiva na zdkladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality tonU, rozpoznd vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

HV-3-1-06 rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

Minimdlni doporucend urovern pro upravy ocekdvanych vystupu v ramci podptrnych opatreni:
Zdk

HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

HV-3-1-02p sprdvné a hospoddrné dychd a zfetelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pri zpévu
HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku - pozorné vnimd jednoduché skladby
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Pfredmét: HUDEBNI VYCHOVA

Rocnik: 4.

Casova dotace tydné: 1 hodina

Ucivo

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni
projev - pévecké
dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni
a tvorba tonu,
dynamicky odliseny
zpév), hlasova
hygiena, rozsifovani
hlasového rozsahu
hudebni rytmus -
realizace pisni ve
2/4, 3/4 a 4/4 taktu
dvojhlas a vicehlas -
prodleva, kanon,
lidovy dvojhlas
apod.

Vystupy — dil¢i kompetence

\/
0‘0

0

*0

dbd na spravné dychani (dycha v pauze, mezi frazemi),
zpiva pisné v rozsahu c' - d?,

zpiva pisné ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu,

zazpiva jednoduchy dvojhlas,
stfida soélovy zpév se sborovym,

tvorivé obménuje hudebni modely pfi melodizaci a
rytmizaci textd,
pracuje nejméné s 10 lidovymi pisnémi v durové i

mollové téniné,

vypracovava notovy zdznam svych melodii,
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Mezipredmétové
vztahy,
prifezova témata

verejné vystoupeni,
besidka

1.0SV-A

rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani
a sebepojeti,
seberegulace a
sebeorganizace,
kreativita

1.08V-B



intonace, vokalni
improvizace -
diatonické postupy
v durovych a
mollovych téninach
(V., lll. a I. stupen,
volné nastupy VIIl. a
spodniho V. stupné
apod.), hudebni hry
(ozvéna, otazka -
odpovéd apod.)
graficky zaznam
vokalni hudby

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni
nastroje -
reprodukce motivd,
témat,
jednoduchych
skladbicek pomoci
jednoduchych

hudebnich nastroju z

Orffova
instrumentare,
zobcovych fléten,
keyboard( apod.

K/ K/ K/
0‘0 0‘0 0‘0

K/ K/
0‘0 0‘0

R/ R/ R/
0‘0 0‘0 0‘0

\/
0‘0

*

*,

A

R/ K/
0‘0 0‘0

orientuje se v notovém (grafickém) zaznamu
jednoduché melodie,

hraje lidové pisné na orffovské hudebni nastroje,
Cte a zapisuje rytmické schéma pisné,
Cte a zapisuje rytmické schéma pisné,

obménuje a tvori hudebni motivy a aplikuje je pfi hre

predvéti a zavéti,

chape vztah mezi pfedvétim a zavétim,

tvofi hudebni doprovod (akcentace tézké doby
v rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva),
hraje hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd),

poznad stupnici dur,

zna predznamenani bé — kfizek,

podle délky rozezna notu osminovou s teckou a
¢tvrtovou s teckou,

umi pracovat s notovym zaznamem,

dokaze taktovat dvoudoby, tfidoby a ¢tyrdoby takt,
zna nékolik tanecnich her se zpévem,
rozezna polku od valciku,
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mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace
a kompetice

1.0SV-C

hodnoty, postoje,
prakticka etika

4. MKV

kulturni diference,
lidské vztahy

TV — télovychovné
chvilky



rytmizace,
melodizace a
stylizace, hudebni
improvizace - tvorba
pfedeher, meziher a
doher s vyuzitim
ténového materialu
pisné, jednodilna
pisiova forma (a - b)

graficky zaznam
melodie - rytmické
schéma jednoduché
skladby (jeji ¢asti -
motivku, tématu
apod.), zaznam
melodie a jeji
reprodukce, vyuziti
notacnich programa

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

taktovani,
pohybovy doprovod
znéjici hudby -
dvoudoby, tfidoby a
Ctyrdoby takt,
tanecni hry se

o0

0

0'0

0'0

K/
0‘0

0'0

R/ R/
0‘0 0‘0

0'0

0‘0

0‘0

R/ R/
0‘0 0‘0

vyjadruje charakter poslouchané hudby a emocionalni
prozitek pohybem,

zna alespon Ctyri hudebné pohybové hry,

vnima kvalitu tont (délka, sila, barva, vyska),
chdpe rozdil mezi pojmy legato a staccato,
vi, co je tonika,

vi, co je stupniovani ( gradace uvnitt skladby ),
vi, co je téma,
vi, co znamena repetice,

zna alespon 8 poslechovych skladeb,
zna epizody za Zivota skladatel(l poslouchané hudby,
rozliSuje melodie — pikola, hoboj, fagot, saxofon,

posloucha pisné lyrické, Zertovné, hymnické,
vi, co je mala hudebni forma ( a, b; a, b, a) a rondo,
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TV - rytmické a
gymnastické cviceni
s hudbou

1.0S8V-A

rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani
a sebepojeti,
seberegulace a
sebeorganizace,
kreativita

1.0SV-B

mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace
a kompetice

1.08vV-C

hodnoty, postoje,
prakticka etika

4. MKV

kulturni diference,
lidské vztahy

Cj — slohové cviceni
VV — kresba hudebniho
nastroje



zpévem, jednoduché
lidové tance

- pohybové vyjadreni
hudby a reakce na
zmény v proudu
znéjici hudby -
pantomima
a pohybova
improvizace
s vyuZzitim tanecnich
krok(

- orientace v prostoru
- pamétné uchovani
a reprodukce
pohyb(
provadénych pfi
tanci ¢i pohybovych
hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

« kvality tonu - délka,
sila, barva, vyska
« vztahy mezi tony -
souzvuk, akord
hudebni vyrazové
prostiedky a hudebni
prvky s vyraznym
sémantickym nabojem -
rytmus, melodie,

+»* nabyva povédomi o skladatelich (B.Smetana, A. Dvorak),
+* zna alespon ¢tyfi hudebné pohybové hry,
+* vyjadri slovem, kresbou, pohybem zazitek z poslechu.
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VV — prozitek z hudby
(kresba, malba)



harmonie, barva, kontrast
a gradace, pohyb melodie
(melodie vzestupna

a sestupna), zvukomalba,
metrické, rytmické,
dynamické, harmonické
zmény v hudebnim proudu
hudba vokalni,
instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas
a hudebni nastroj
hudebni styly a Zanry -
hudba tanecni, pochodov3,
ukolébavka apod.

hudebni formy - mala
pisnova forma, velka
pisfova forma, rondo,
variace

interpretace hudby - slovni
vyjadreni (jaka je to hudba
a proc je takova)
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

PFedmét: HUDEBNI VYCHOVA

Rocnik: 5.

Casova dotace tydné: 1 hodina

Ucivo

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni
projev - pévecké
dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni
a tvorba ténu,
dynamicky odliseny
zpév), hlasova
hygiena, rozsifovani
hlasového rozsahu
hudebni rytmus -
realizace pisni ve
2/4, 3/4 a 4/4 taktu
dvojhlas a vicehlas -
prodleva, kanon,
lidovy dvojhlas
apod.

intonace, vokalni
improvizace -

Vystupy — dil¢i kompetence Mezipredmétové
vztahy,

priifezova témata
74k

X4

prodluZzuje vydech, vaze tény,

» zpiva pisné v rozsahu h - d?,

pracuje nejméné s 10 lidovymi pisnémi v durové i
mollové téning,

D)

DG

K/
0‘0

¢ zpiva pisné ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu,

++ zazpiva jednoduchy dvojhlas, verejné vystoupeni,
+»+ stfida sélovy zpév se sborovym, besidka
+* pozna a zazpiva cely ton a paltdn, skupiny not
osminovych a Sestndactinovych,
1.08V-A

rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani
a sebepojeti,
seberegulace a
sebeorganizace,
kreativita

X4

Cte a zapisuje rytmické schéma pisné,
orientuje se v notovém (grafickém) zaznamu
jednoduché melodie, reprodukuje ji,

D)

K/
0‘0
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diatonické postupy < reprodukuje motivy, témata, jednoduché skladbicky 1.0SV-B

v durovych a pomoci hudebnich ndstrojl z Orffova instrumentare, mezilidské vztahy,
mollovych téninach +»* tvofi hudebni hry v dur s rozsahem vétsim nezZ oktava, komunikace, kooperace
(V., lll. a I. stupen, v moll s rozsahem sexty, a kompetice
volné nastupy VIII. a ¢ chépe vztah mezi predvétim a zavétim, 1.0SV-C
spodniho V. stupné +» tvofi hudebni doprovod (akcentace tézké doby hodnoty, postoje,
apod.), hudebni hry v rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva), prakticka etika
(ozvéna, otazka - ¢ hraje hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd), 4. MKV
odpovéd apod.) kulturni diference,
. graficky zdznam +* vytvari rytmické schéma jednoduché skladby (jeji ¢asti - lidské vztahy
vokalni hudby motivku, tématu apod.),
+»+ provede zaznam melodie a jeji reprodukci,
INSTRUMENTALNI EINNOSTI ‘f* do!<éive ta.ktovat E}Ivloudob{/, tFl’df)b{/ a Ctyrdoby takt,
B +» znda nékolik tanecnich her se zpévem,
« hra na hudebni N . Y .
R . ** rozezna polku od valciku, menuet, aj.,
nastroje TV - rytmické a
] ++ vyjadfuje charakter poslouchané hudby a emocionalni gymnastické cviceni
* rytmizace, prozitek pohybem, s hudbou
melodizace a +»* pri pohybové improvizaci vyuziva tanecni kroky,
stylizace, hudebni & zna alespon ¢tyfi hudebné pohybové hry,
Improvizace — +* pamétné si uchova a reprodukuje pohyby provadéné pfi
jednodilna pisfiova tanci ¢i pohybovych hrach,
forma (a - b) TV — télovychovné
+* vi, co je hudebni vyraz, chvilky
- graficky zaznam
melodie - vyuziti %+ doprovazi pisné tonikou a dominantou,
notacnich programli | & pozna stupnici mollovou,
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HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

taktovani, pohybovy
doprovod znéjici hudby -
dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby
takt, tanec¢ni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance

pohybové vyjadreni hudby a
reakce na zmény v proudu
znéjici hudby - pantomima

a pohybova improvizace

s vyuzitim tanecnich krokd
orientace v prostoru

POSLECHOVE CINNOSTI
kvality tonu - délka, sila, barva,
vySka

vztahy mezi tony - souzvuk,
akord

hudebni vyrazové prostiedky
a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem -
rytmus, melodie, harmonie,
barva, kontrast a gradace,
pohyb melodie (melodie
vzestupnad a sestupna),
zvukomalba, metrické,

o0

o0

K/
0‘0

X3

%

3

hS

3

hS

0'0

K/
0‘0

K/
0‘0

0'0

vyjmenuje zakladni hudebni vyrazové prostredky a uziva
je v praxi rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a
gradace, pohyb melodie, aj.)

zna vyznam pojm{ variace,

vi, které nastroje hraji v symfonickém orchestru

umi rozlisit pojmy dirigent, kapelnik, sbormistr,

zna epizody za Zivota skladatel(l poslouchané hudby.
nabyva povédomi o skladatelich (J.S.Bacha,
W.A.Mozarta, L.Janacka, aj.)

zna alespon 8 poslechovych skladeb,

rozliSuje hudbu polyfonni a homofonni; varhany, harfu;
lidovou kapelu, menuet,

posloucha pisné lyrické, Zertovné, hymnické,

slovy, tancem, kresbou vyjadfi prozitek z hudby.
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Cj — slohové cviceni

VV — kresba hudebniho
nastroje

VV — prozitek z hudby
(kresba, malba)



rytmické, dynamické,
harmonické zmeény v hudebnim
proudu

« hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj

« hudebni styly a zanry - hudba
tanecni, pochodova,
ukolébavka apod.

« hudebni formy - mala pisfiova
forma, velka pisfiova forma,
rondo, variace

« interpretace hudby -
slovni vyjadreni (jaka
je to hudba a proc je
takova)

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (podle RVP ZV)

zak

HV-5-1-01 zpiva na zdkladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych
téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou
melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not

HV-5-1-03 vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché popfipadé slozitéjsi hudebni nastroje k
doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivl skladeb a pisni

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ci skladby

HV-5-1-05 vytvari v ramci svych individualnich dispozic jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace
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HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostredk(l, upozorni na metrorytmické,
tempové, dynamické i zfetelné harmonické zmény

HV-5-1-07 ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krokd, na zakladé individudlnich schopnosti a dovednosti vytvari
pohybové improvizace

Minimdlni doporucend urovern pro upravy ocekdvanych vystupi v ramci podptrnych opatreni:
Zdk
HV-5-1-01p zpivd pisné v pfiméfeném rozsahu k individudlnim schopnostem
HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s hudbou
HV-5-1-03p doprovodi spoluZdky na rytmické hudebni ndstroje
HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy
- pozorné vnimda znéjici hudbu riznych skladeb
- spravné hospodari s dechem pfi interpretaci pisni - frazovani
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5.5.2 Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vzdéldvaci obsah pfedmétu Vytvarna vychova je ¢lenén do tfi zakladnich tematickych okruhd:
Rozvijeni smyslové citlivosti, Uplatfiovani subjektivity a Ovérovani komunikacnich ucinkd.
Vytvarna vychova
e rozviji vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci,
e je nezastupitelnym nastrojem pozndvani a proZivani lidské existence,
e je postavena na tvlrcich ¢innostech - tvorbé, vnimani a interpretaci.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny predmeét ve vsech rocnicich s ¢asovou dotaci
e v 1- 3. rocniku jedna hodina tydné
e ve4. -5 rocniku dvé hodiny tydné.

Vyuka se realizuje vétSinou v kmenovych ucebnach, pripadné v prirodé.

Zaclenéni prirezovych témat:

10. Osobnostni a socidlni vychova (OSV)

A - Osobnostni rozvoj

rozvoj schopnosti pozndavani, sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace, kreativita
B - Socialni rozvoj

mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice

C - Moralni rozvoj

feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, praktickd etika
3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS)

Evropa a svét nds zajimd, objevujeme Evropu a svét

4. Multikulturni vychova (MKV)

kulturni diference, lidské vztahy

Jak na tov SVP
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Vychovné a vzdélavaci
strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni
problému

Kompetence
komunikativni

Kompetence socidlni a
interpersonaini

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

o O

0 O OO0 O O

ucitel

motivuje zaky k samostatnému pozorovani a
vnimani reality

vede zaky k aktivnimu vizualné obraznému
vyjadreni

predklada zakim motivujici ukoly

vede Z4aky k tvorivému pfristupu pfi feseni
vytvarnych ukoll

vede Zaky k aktivnimu zapojeni pfi praci ve
skupiné

predklada zakim vytvarnad dila

motivuje zaky k prezentaci myslenek kresbou ci
malbou

zatazuje prvky dramatické vychovy

klade ddraz na prozitek

motivuje zaky ke spolupraci

dba na dodrzovani stanovenych pravidel
respektuje individudlni vytvarny projev
pomaha zaklm vytvaret si vlastni nazor na
vytvarna dila

vede Zaka k tvofivosti a osobitému vytvarnému
vyjadreni

dbd na dodrzovani hygienickych a
bezpecnostnich predpisu
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o O

0O O OO0 O OO0 O O

o O

zak

uci se vnimat, pozorovat, interpretovat realitu
uci se uplatnit fantazii, pfedstavivost, intuici, cit
pojmenovava prvky vizudlné obrazného
vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty)
Ucastni se vytvarnych soutézi

pracuje na projektech

hleda rtzné varianty reseni

pozndva jiny zplsob komunikace
vytvarné sdéluje své zazitky
ilustruje literarni dilka

stfida se v rolich ve skupiné
dodrzuje dohodnuta pravidla
spolupracuje s handicapovanymi

uci se hodnotit vytvarna dila
zhotovuje pozvanky, diplomy, plakaty
aktivné se zapojuje do prace na projektu

dodrzuje zakladni hygienické navyky
rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty)



Metody: Formy: Nastroje a pomucky:

+ slovni + vyucovaci hodina + barvy (vodové, temperové, prstové, na
o monologické (popis, vypravéni, + projektové dny textil, na sklo, aj.)
vysvétleni) + prace ve skupiné + kridy, pastely, pastelky, voskovky,
o dialogické (rozhovor, diskuse, beseda, + samostatnd prace tuzky, tuze
dramatizace, brainstorming) + pfirodni materidly
o metody prace s ucebnici, knihou, + nejraznéjsi druhy a formaty papiru
internetem « textil, kGize
+ ndazorné demonstracni + internet

+ praktické Cinnosti

+ samostatné prace zaka

+ motivacni

+ problémové

« kontroly, hodnoceni a klasifikace

Projekty
e celorocni
o P1-Zelena skola — zapojeni do projektu komplexni ekologické vychovy
o P2 -RECYKLOHRANI - tfidéni odpadu
o P3 - ¢tendrské dostihy — projekt zaméreny na rozvoj ¢tenarskych dovednosti
o P4 - ¢tvero rocnich obdobi — vyzdoba oken, tradice, zvyky, obyceje, aj.
o P5 - zajimava mista v nasem okoli
e tydenni
o P6 - Den Carodéjnic
o P7-DenZemé
o P8 -Zdravé zuby
o P9 - Jsem dobry chodec a cyklista?
e kratkodobé
o P10 - projekty nejrliznéjSiho zaméreni — jazykovédné, vlastivédné, pfirodovédné,
aj.
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Predmét: VYTVARNA VYCHOVA
Rocnik: 1.- 3.
Casova dotace tydné: 1 hodina

Ucivo

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
«  prvky vizudlné obrazného vyjadreni

« usporadani objektl do celkl

« reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly

« smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadreni

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
« prostredky pro vyjadreni emoci,
pocitll, nalad, fantazie, predstav a
osobnich zkusSenosti

Vystupy — dil¢i kompetence

24k

pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie,
tvary, objemy, barvy, objekty,

porovnava je, tridi na zakladé odliSnosti vychazejicich

z jeho zkusenosti, vjemu, zazitkd a predstav,

uplatiuje v ploSném i prostorovém usporadani linie,
tvary, objemy, objekty, dalsi prvky a jejich kombinace,
interpretuje podle svych schopnosti razna vizualné
obrazna vyjadreni,

porovnava odlisné interpretace se svoji dosavadni
zkusenosti,

odliSuje uméleckou vytvarnou tvorbu, fotografii, film,
tiskoviny, televizi, elektronickd média, reklamu,
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Mezipredmétové
vztahy,
priifezova témata

M — geometrické tvary

Cj — vypravéni, popis

VV —ilustrace pohadky,
pribéhu

Cj — vypravéni, popis
- vytvarné vyjadreni
obsahu verse, rikanky
- ilustrace pohdadky

TV =TV chvilky
- cviceni s hudbou



« typy vizudlné obraznych vyjadreni

«  pfistupy k vizualné obraznym
vyjadienim

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU
« 0sobni postoj v komunikaci

. komunikac¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadreni

« promény komunikacniho obsahu

0’0

0’0

0’0

0

0

0

L)

manipuluje s objekty,
zvlada vyjadreni pohybu téla a jeho umisténi v prostoru,
maluje a kresli akcni tvary,

rozliSuje ilustraci textd, volnou malbu, animovany film,
comics, fotografie, elektronicky obraz, reklamu,

vnima obrazna vyjadreni z hlediska statického,
dynamického, vizudlniho, fantazijniho (zaloZzené na
smyslovém vnimani),

utvari odliSné interpretace vizualné obraznych vyjadreni
(samostatné vytvorenych a prejatych) v ramci skupin,
v nichz se dité pohybuje,

porovnava vizualné obrazna vyjadreni vlastni
interpretace s ostatnimi,

vysvétluje vysledky tvorby podle vlastnich schopnosti a
zaméreni,

zvladd na zakladé vlastni zkusenosti zapojit do
komunikace obsah vizualné obraznych vyjadreni, kterd
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil.
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Cj —ilustrace textu

1.0SVA

rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani
a sebepojeti,
seberegulace a
sebeorganizace,
kreativita

1.0SVB

mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace
a kompetice

1.0SvC

feSeni problému a
rozhodovaci
dovednosti, hodnoty,
postoje, praktickd etika



Ocekavané vystupy - 1. obdobi (podle RVP ZV)

zak

VV-3-1-01 rozpozndva a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tridi
na zakladé odliSnosti vychazejicich z jeho zkusenosti, viema, zazitkd a predstav

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkusenosti; uplatiuje pri tom v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

VV-3-1-03 vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadreni voli vhodné prostiredky
VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti

VV-3-1-05 na zakladeé vlastni zkusenosti nalézd a do komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

Minimdlni doporucend urovern pro upravy ocekdvanych vystupi v ramci podptrnych opatreni:

Zdk

VV-3-1-01-05p zvladad zdakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

VV-3-1-01p rozpozndvd, pojmenovdvad a porovnavd linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na
pfikladech z béZného Zivota (s dopomoci ucitele)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatriuje vlastni zkusenosti, proZitky a fantazii pri tvarcich ¢innostech, je schopen vysledky své ¢innosti sdélit
svym spoluZakum
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Pfedmét: VYTVARNA VYCHOVA
Rocnik: 4.- 5.
Casova dotace tydné: 2 hodiny

Ucivo

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizudlné obrazného
vyjadreni - linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality, textury
- jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus),
jejich kombinace a promény

v plose, objemu a prostoru
usporadani objektt do celk -
usporadani na zakladé jejich
vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a
dynamickém vyjadreni

reflexe avztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi
smysly - vizualné obraznd vyjadreni
podnétl hmatovych, sluchovych,
pohybovych, ¢ichovych, chutovych
a vyjadreni vizualnich podnétu

Vystupy — dil¢i kompetence

24k

K/ K/
0‘0 0‘0

/7
0.0

K/ K/
0‘0 0‘0

chape elementdarni pouceni o teorii barev,

sleduje vytvarné vyjadreni morfologickych znakd, tvard,
barevnosti prirodnich objektd,

zkousi funkce barev svétlych a tmavych, teplych a
studenych,

hodnoti design a esteticka uroven predmétl denni
potreby,

uplatiuje vytvarny vyraz linie vytvarené rGznymi nastroji
v rliznych materialech,

orientuje se v souc¢asné odévni kulture, zachovava
hygienu oblékani,

vytvari soumérné tvary,
orientuje se v razeni prvk(i v tvarové i barevné

kompozici,

kombinuje techniky,
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Mezipredmétové
vztahy,
priifezova témata

PF — sledovani pfirodnin

CJ — asopisy s odévnimi
napady

M — soumeérnost



prostredky vnimatelnymi ostatnimi
smysly

smyslové ucinky vizudlné
obraznych vyjadreni - umélecka
vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama)

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prostredky pro vyjadieni emoci,
pocitt, nalad, fantazie, predstav a
osobnich zkusenosti, -manipulace
s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar
malby a kresby

typy vizudlné obraznych vyjadreni
- jejich rozliseni, vybér a uplatnéni -
hracky, objekty, ilustrace text(,
volna malba, skulptura, plastika,
animovany film, comics, fotografie,
elektronicky obraz, reklama

pristupy k vizualné obraznym

vyjadfenim - hledisko jejich
vnimani (vizudlni, haptické,
statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, zaloZzené na
smyslovém vnimani)

0'0

0'0

/7
0'0

0'0

R/
0‘0

CJ — prace s knihou

zpresnuje vyjadreni proporci lidské postavy a hlavy,
rozviji prostorového vidéni, citéni a vyjadrovani na
zakladé pozorovani prostorovych jevl a vztah(,
zpracovava papir —rizné druhy, prehybani trhani
stfihani mackani, posouvani,

v§ima si vytvarné upravy knihy,

snazi se hodnotit vztahy uméni a skutecnosti, malifstvi a
sochafrstvi,

seznamuje se s funkci pisma, s pismem, jeho
komunikativni a estetickou funkeci,

expresivni volny vytvarny projev dopliuje pozorovanim
skutecnosti,

poznava nékteré principy a moznosti nékterych AJ — plan domu
materidl( prostfednictvim experimentalnich ¢innosti,

vytvari jednoduché prostorové objekty a poznava 1.0SVA

vytvarny vyraz, rozvoj schopnosti
pouziva malbu, poznavani, sebepoznani
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OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci - jeho
utvareni a zdavodnovani; odlisSné
interpretace vizualné obraznych
vyjadreni (samostatné vytvorenych
a prejatych) v ramci skupin, v nichz
se dité pohybuje; jejich
porovnavani s vlastni interpretaci
komunikacni obsah vizualné
obraznych vyjadreni - v komunikaci
se spoluzaky, rodinnymi pFislusniky
a v ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje (ve Skole i mimo skolu);
vysvétlovani vysledkd tvorby podle
svych schopnosti a zaméreni
promény komunikacniho obsahu -
zaméry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualné obraznych
vyjadreni i dél vytvarného uméni

3

hS

3

hS

3

hS

X3

%

K/
0‘0

0

0

ovlada zakladni kompozi¢ni principy,

poznava smysl, organizaci, funkci a vytvarné esteticky,

ucinek reliéfniho reseni plochy,
hodnoti reseni plochy v architekture,

provadi kresbu s pribéhem,

resi ukoly dekorativniho charakteru v plose,
rozliSuje lidové uméni,

porovnava lidové uméni a jeho dekor,
pouziva kolaz,

sleduje krdsu pfirody a péstuje si vztah k Zivotnimu
prostredi,

vyjadruje linedrné a barevné vnitfni stavby objektu
s ohledem na jeho nitro.
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a sebepojeti,
seberegulace a
sebeorganizace,
kreativita

1.0SVB

mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace
a kompetice

1.0SvC

feSeni problému a
rozhodovaci
dovednosti, hodnoty,
postoje, praktickd etika
3. EGS

Evropa a svét nas
zajim3, objevujeme
Evropu a svét

4. MKV

kulturni diference,
lidské vztahy



Ocekavané vystupy - 2. obdobi (podle RVP ZV)

zak

VV-5-1-01 pri vlastnich tvircich ¢innostech pojmenovadvad prvky vizudlné obrazného vyjadreni; porovndvd je na zdkladé vztahi
(svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporcni vztahy a jiné)

VV-5-1-02 uZiva a kombinuje prvky vizudlné obrazného vyjadreni ve vztahu k celku: v plosném vyjadreni linie a barevné plochy; v
objemovém vyjddreni modelovani a skulpturdini postup; v prostorovém vyjadreni uspordddni prvki ve vztahu k vlastnimu télu i jako
nezavisly model

VV-5-1-03 pri tvorbé vizudlné obraznych vyjddreni se védomé zaméruje na projeveni vlastnich Zivotnich zkusenosti i na tvorbu
vyjddreni, kterd maji komunikacni ucinky pro jeho nejblizsi socidlni vztahy

VV-5-1-04 nalézd vhodné prostredky pro vizudlné obraznad vyjadreni vznikla na zdkladé vztahu zrakového vnimdni k vnimadni dalsimi
smysly; uplatniuje je v plosné, objemové i prostorové tvorbé

VV-5-1-05 osobitost svého vnimdni uplatnuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizudlné obrazného vyjadreni; pro vyjadreni
novych i neobvyklych pocitu a prozitk( svobodné voli a kombinuje prostredky (véetné prostredki a postupt sou¢asného vytvarného
umeéni)

VV-5-1-06 porovndvd ruzné interpretace vizudlné obrazného vyjdadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace

VV-5-1-07 nalézd a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvoril,
vybral ¢i upravil

Minimadlni doporucena uroveri pro upravy ocekdvanych vystupt v ramci podpurnych opatreni:

Zak

VV-5-1-01-07p uplatriuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svuj tvirci zamér

VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozlisuje, porovnadvd, tridi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zdkladni vlastnosti a
vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatriuje je podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé, pfi vnimdni tvorby ostatnich i
umélecké produkce i na prikladech z béZného Zivota (s dopomoci ucitele)

VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pri tvorbé vychdzi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych viemda, vlastnich prozitk(, zkusenosti a
fantazie

VV-5-1-06p vyjadri (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimdni tvirci ¢innosti vliastni, ostatnich i uméleckého dila
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5.6 Clovék a zdravi

5.6.1 Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Télesna vychova vede
e 73aky k poznani vlastnich pohybovych mozZnosti a zajm{,
e k pozndavani ucinkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socidlni pohodu,
e k uspokojovani pohybovych potreb i zajmQ zaku,
e k optimalnimu rozvoji zdatnosti a vykonnosti zaku.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Télesna vychova se vyucuje jako samostatny predmeét ve vsech rocnicich s ¢asovou dotaci dvé hodiny tydné.

e Skola nema télocvi¢nu. Skola maximalné vyuziva okolnich podminek — $kolni hfisté, hiisté TJ Sokol Jenec a obecni sportovni halu

e Zdravotni télesnd vychova je soucasti vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Télesnd vychova, jejiz prvky jsou preventivné
vyuzivany v hodinach télesné vychovy pro vsechny Zaky,

e vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi je zafazen do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.

e Soucasti télesné vychovy je plavecky vycvik, ktery se realizuje ve 2. a 3. rocniku (celkova dotace 40 hodin).

Zaclenéni prirezovych témat:

11. Osobnostni a socidlni vychova (OSV)

A - Osobnostni rozvoj

rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace, kreativita
B - Socialni rozvoj

poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice

C - Moralni rozvoj

feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, praktickd etika

4. Multikulturni vychova (MKV) kulturni diference, lidské vztahy
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Vychovné a vzdélavaci
strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni
problémua

Kompetence
komunikativni

Kompetence socialni a
interpersonalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Jak natov SvP

ucitel
uci zaky odpovédnosti za své zdravi
vede zaky ke spolupraci pfi jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich

odhaluje zdravotni oslabeni Zakd a snazi se o

napravu
uci zaky respektovat rozhodnuti rozhodciho

vede Zaky ke kultivovanému pohybovému
projevu — prostredku komunikace
motivuje Zaky ke sportu

vede zaky k zodpovédnosti za své jednani,
chovani

vede Zaky k aktivnimu zapojeni pfi
kolektivnich sportech

vede zaky k jednani v duchu fair-play

uci zaky, Ze turistika a pobyt v prirodé patfi
k nejzdravéjsim pohybovym aktivitdm

vede Zaky dodrzovani bezpecnosti pfi
pohybovych ¢innostech

188

zak
uci se chapat vyznam pohybu pro zdravi
¢lovéka,
poznava zasady spravného sezeni, drzeni
téla, dychani
Ucastni se sportovnich soutézi
uci se oSetrit drobna poranéni a pfivolat
pomoc

pouziva zakladni télocvi¢né nazvoslovi,

reaguje na smluvené povely a signaly a gesta

ucitele

uvédomuje si, Ze Ize pohyb spojovat

s hudbou, rytmem, pribéhem, predstavou,
zkusSenosti

zna olympijské idedly a symboly

zna nékteré pohybové hry a je schopen je
hrat se spoluzaky i mimo TV

vi, Ze pohyb je vhodny pro zdravi

je si védom svych pohybovych prfednosti a
nedostatkd

zna zasady spravného chovani v pfirodé

dodrzuje zakladni hygienické navyky



o dba na dodrzovani zakladnich pravidel o postupné zvlada pripravné cviky, zaklady

chovani pri TV a sportu gymnastiky, atletiky, sportovnich her a
sportl
Metody: Formy: Nastroje a pomucky:
« slovni « vyucovaci hodina - lavi¢ky, odrazovy mistek, Zinénky,
« nazorné demonstracni « ve skuping, ve dvojicich gymnasticky koberec
« praktické ¢innosti « soutéze druizstev « koza, Svédska bedna, zebfiny
« motivacni « plavecky, lyzarsky vycvik « nejrlznéjsi typy mica
« problémové « pobyt v pfirodé « ringo krouzky, pomucky na T—ball
« sdélovaci « brusleni « Svihadla, kruhy, padak
. soutéze « cyklistika « CD-rytmicka hudba, lidova hudba,
« hry relaxacni
« kontroly, hodnoceni a klasifikace Projekty
e celorocni

o P9-Jsem dobry chodec a cyklista?

Soutéze

atleticka olympiada

ve fotbale, ve vybijené s okolnimi spadovymi skolami

lyZarské zavody

v netradicnich disciplinach pfti skolnich akcich (Karneval, Den déti, Rozlouceni se
Skolnim rokem)
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI

Pfedmét: TELESNA VYCHOVA

Rocnik: 1.-3.

Casova dotace tydné: 2 hodiny

Ucivo

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

vyznam pohybu pro
zdravi - pohybovy
rezim zaku, délka a
intenzita pohybu
pfiprava organismu
- pfiprava pred
pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi,
napinaci

a protahovaci
cviceni

zdravotné zamérené
cinnosti - spravné
drzeni téla, spravné
zvedani zatéze;
prapravna,
kompenzacni,

Vystupy — dil¢i kompetence

N«
[N
~

3

hS

3

hS

3

hS

3

hS

chdpe vyznam pohybu pro zdravi ¢lovéka,

chape, Ze rGzna cviceni maji rizné ucinky,

je si védom svych pohybovych pfednosti a nedostatkd,
zvlada pripravné cviky pred pohybovou ¢innosti, cviky na
uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni,
spravné drzeni téla,

seznamuje se s prlpravnymi, kompenzacnimi,
relaxacnimi a jinymi zdravotné zamérenymi cviceni a
jejich praktickém vyuziti,

zna zasady spravného sezeni, drzeni téla ve stoji,
dychani,

vi, Ze pohyb je vhodny pro zdravi,

rozviji rizné formy rychlosti, vytrvalosti, pohyblivosti,
koordinace pohybu,

uci se, jak odstranit cvi¢enim Unavu pfi vyuce,
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Mezipredmétové
vztahy,
priifezova témata

1.0SVA

rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani
a sebepojeti,
seberegulace a
sebeorganizace,
kreativita

1.B

poznavani lidi,
mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace
a kompetice

1.C

feSeni problému a
rozhodovaci
dovednosti, hodnoty,
postoje, praktickd etika
4. MKV



relaxacni a jina
zdravotné zamérena
cviceni a jejich
praktické vyuziti
rozvoj riiznych
forem rychlosti,
vytrvalosti, sily,
pohyblivosti,
koordinace pohybu
hygiena pfi TV -
hygiena pohybovych
¢innosti a cvi¢ebniho
prostredi, vhodné
obleceni a obuti pro
pohybové aktivity
bezpecnost pri
pohybovych
¢innostech -
organizace a
bezpecnost
cvi¢ebniho prostoru,
bezpecnost v
Satnach a
umyvarnach,
bezpecna pfiprava a
ukladani naradi,
nacini a pomucek,

o0

K/ K/
0‘0 0‘0

K/ K/
0‘0 0‘0

kulturni diference,
lidské vztahy

dovede se samostatné prevléct do cvicebniho Uboru a
umyt se,

uvédomuje si mozna nebezpeci pfi hrach a snazi se jim
predchazet,

umi oSetfit drobna poranéni a privolat pomoc,
dodrZuje pravidla bezpecnosti,

Prv. — prvni pomoc

zna nékteré pohybové hry a je schopen je hrat se
spoluzaky i mimo TV,

vi, Ze hra prinasi radost a prijemné zazitky,

uvédomuje si, Ze lze pohyb spojovat s hudbou, rytmem,
pribéhem, predstavou, zkusenosti,

umi k pohybové hre vyuzit i hracky a jiné predméty nez
télocviéné nacini,

vi, Ze gymnastika obsahuje zakladni druhy cviceni, které
napomahaji ke spravnému drzeni téla, ovliviiovani
pohyblivosti, obratnosti a sily,

zna alespon pasivné zakladni pojmy osvojovanych cvik(
a dovede pojmenovat zakladni gymnastické naradi a
nacini,

vi, Ze pfi zpevnéni téla se provadéji gymnasticka cviceni
snaze,

HV —rozvoj
melodi¢nosti
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prvni pomoc
v podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJICi UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry - s
rdznym zamérenim;
netradicni pohybové
hry a aktivity; vyuziti
hracek

a netradi¢niho nacini
pfi cviceni;
pohybova tvofivost

zaklady gymnastiky
- pripravna cviceni,
akrobacie, cviceni s
nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti
a hmotnosti

0'0

0'0

0‘0

R/ K/
0‘0 0‘0

umi kotoul, prosté skoky snoZzmo z trampoliny a zvlada
zaklady gymnastického odrazu,

vi, Ze cviceni s hudebnim a rytmickym doprovodem ¢i
zpévem pfinasi radost,

umi pojmenovat zakladni postoje, pohyby, kroky a
konkrétni osvojované tance,

umi vyjadrit jednoduchou melodii, rytmus a hlasitost
doprovodu pohybem,

zvlada zakladni estetické drzeni téla,

umi 2 — 3 zakladni tanecky,

vi, Ze béhy, skoky a hody jsou vedle plavani
nejvhodnéjSimi pfirozenymi ¢innostmi, které vSestranné
ovliviuji organismus Zaka,

zna zakladni pojmy souvisejici s béhem, skokem do dalky
a hodem, dovede pojmenovat zakladni atletické
discipliny,

zna zakladni pravidla bezpecénosti pri atletickych
¢innostech,

zvlada zdkladni techniku béhu, skoku do dalky a hodu
mickem,

zvlada zakladni zplsoby hazeni a chytani mice a jiného
nacini,

umi manipulovat s palkou a jinym hernim nacinim,

umi dodrzovat pravidla her,

vi, proc je dulezitd spoluprace pfi kolektivnich sportech,
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VV — zachyceni pohybu

M — méreni vzdalenosti



« rytmické a kondicni
formy cviceni pro
déti - kondi¢ni
cviceni s hudbou
nebo rytmickym
doprovodem,
zaklady estetického
pohybu, vyjadreni
melodie a rytmu
pohybem,
jednoduché tance

- zaklady atletiky -
rychly béh,
motivovany vytrvaly
béh, skok do dalky
nebo do vysky, hod
mickem

zaklady sportovnich her -
manipulace s mi¢em, pdlkou ¢i
jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a
hmotnosti, herni ¢innosti
jednotlivce, spoluprace ve hre,
pripravné hry, utkani podle

%

hS

3

hS

X3

%

X3

%

X3

%

X3

%

3

hS

3

hS

3

hS

3

hS

K/
0‘0

0'0

R/ R/
0‘0 0‘0

3

hS

%

A

%

A

X3

%

33

%

R/
0‘0

vi, Ze turistika a pobyt v prirodé patfi k nejzdravéjsim
pohybovym aktivitam,

zna zasady spravného chovani v pfirode,

umi se spravné pripravit na turistickou akci,

dovede se orientovat v pfirodé podle znacek,

vi, proc je nutné dodrzovat hygienu v bazénu,

ma osvojené zakladni plavecké dovednosti,

umi plavat jednim plaveckym stylem,

dodrzuje pravidla bezpecného pohybu u vodni plochy,
zna zasady dopomoci tonoucimu,

umi vytvorit jednoduché stavby ze snéhu,

zna zakladni techniku lyZovani a brusleni,

vi, Ze je nebezpecné vstupovat na zamrzlou prirodni
plochu bez dozoru dospélych osob,

pouziva zakladni télocvi¢né nazvoslovi,

reaguje na smluvené povely a signdly a gesta ucitele,
zna zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini,
osvojované dovednosti, ¢asti hristé a nejznaméjsi
sportovni hry,

podfizuje se organizaci pfi TV,

zna a chova se podle pravidel fair play,

zna olympijské idedly a symboly,

dodrzuje zdkladni pravidla chovani pfi TV a sportu,
ovlada pravidla her, zadvodu, soutézi a dodrzuje je,
podrobuje se vyjadreni rozhodciho,

znd zakladni pomUcky pro méfeni sportovnich vykond,
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Prv. — orientace
v pfirodé

Cj — vypravi zazitky

M — vysledkové listiny,
tabulky



zjednodusenych pravidel

minisportd +» umi vyhledat dilezité (zajimavé) informace o sportu —
. turistika a pobyt v pfirodé - encyklopedie, noviny, internet, TV — chvilky (¢teni,
pfesun do terénu a chovani psani)
v dopravnich prostredcich pfi ¢ dodrzuje spravné drzeni téla v rliznych polohach a pfi
presunu, chlze v terénu, pracovnich ¢innostech.

taboreni, ochrana pfirody

« plavani - (zakladni plaveckd
vyuka) hygiena plavani,
adaptace na vodni prostredi,
zakladni plavecké dovednosti,
jeden plavecky zpUsob (plavecka
technika), prvky sebezachrany
a dopomoci tonoucimu

« lyZzovani, brusleni (podle
podminek Skoly) - hry na snéhu
a na ledé, zakladni techniky
pohybu na lyZich a bruslich

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE
UCENI
« komunikace v TV - zakladni
télocvicné ndzvoslovi
osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signdly
« organizace pfi TV - zakladni
organizace prostoru a ¢innosti
ve zndmém (bézném) prostredi
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« zasady jednani a chovani - fair
play, olympijské idealy a
symboly

« pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych
c¢innosti - her, zavodU, soutézi

+ méreni a posuzovani
pohybovych dovednosti -
méreni vykonu, zdkladni
pohybové testy

« zdroje informaci o
pohybovych Cinnostech

ZDRAVOTNI TV
> Cinnosti a informace podporuijici
korekce zdravotnich oslabeni

Ocekavané vystupy — 1. obdobi (podle RVP ZV)

Télesna vychova

zak

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfileZitosti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci
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Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych vystup( v ramci podpurnych opatreni:
Zak
TV-3-1-01p zvlddd podle pokynt pripravu na pohybovou ¢innost
TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti
TV-3-1-04p dodrZuje zakladni zasady bezpecnosti pri pohybovych ¢innostech a mad osvojeny zdkladni hygienické navyky pri
pohybovych aktivitach
- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitdm
- zvldada zdkladni zplsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individudlnich predpokladi

Zdravotni télesna vychova 1. obdobi 1. stupné

zak

ZTV-3-1-01 uplatiiuje spravné zplsoby drzeni téla v riznych polohdach a pracovnich ¢innostech; zaujima spravné zékladni cvicebni
polohy

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

Minimadlni doporucena uroveri pro upravy ocekdvanych vystupt v ramci podpurnych opatreni:
Zak

ZTV-3-1-01p uplatriuje spravné zplsoby drZeni téla v riznych polohdch a pracovnich ¢innostech
ZTV-3-1-01p zaujimd spravné zdkladni cvicebni polohy

ZTV-3-1-02p zvladad jednoduchd specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI

Pfedmét: TELESNA VYCHOVA
Rocnik: 4. - 5.
Casova dotace tydné: 2 hodiny

Ucivo

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

« vyznam pohybu pro
zdravi - pohybovy
rezim zaku, délka a
intenzita pohybu

« priprava organismu
- pfiprava pred
pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi,
napinaci
a protahovaci
cviceni

« zdravotné
zamérené Cinnosti -
spravné drzeni téla,
spravné zvedani
zatéze; prlpravna,
kompenzacni,
relaxacni a jind

Vystupy — dil¢i kompetence

24k

K/ K/
0.0 0.0

R/ R/
0‘0 0‘0

zna spravny pohybovy rezim, jeho délku a intenzitu,

zvlada pripravné cviky pred pohybovou cinnosti,
cviky na uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni, spravné drzeni téla,

orientuje se v prapravnych, kompenzacnich,
relaxacnich a jinych zdravotné zamérenych cviceni a
jejich praktickém vyuziti,

zvlada spravné drzeni téla,

rozviji rizné formy rychlosti, vytrvalosti,
pohyblivosti, koordinace pohybu,

voli vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity,
dodrzZuje osobni hygienu pfi pohybovych
¢innostech a hygienu cvicebniho prostredi,

dodrzZuje bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech,
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Mezipredmétové vztahy,
priifezova témata

VV — zachyceni pohybu

1.0SVA

rozvoj schopnosti poznavani,
sebepoznani a sebepoijeti,
seberegulace a
sebeorganizace, kreativita
1.B

poznavani lidi, mezilidské
vztahy, komunikace,
kooperace a kompetice
1.C

feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti,
hodnoty, postoje, prakticka
etika

4. MKV



zdravotné
zameérena cviceni a
jejich praktické
vyuziti

rozvoj riiznych
forem rychlosti,
vytrvalosti, sily,
pohyblivosti,
koordinace pohybu
hygiena pfi TV -
hygiena
pohybovych
¢innosti a
cvicebniho
prostredi, vhodné
oblecéeni a obuti pro
pohybové aktivity
bezpecnost pri
pohybovych
¢innostech -
organizace a
bezpecnost
cvicebniho
prostoru,
bezpecnost v
Satnach a
umyvarnach,
bezpeéna priprava a

kulturni diference, lidské
vztahy

CJ - &teni, psani
M — rGizné pétiminutovky,
samostatné prace

P¢ — prace na pozemku

zvlada pohybové hry s riznym zamérenim,
netradi¢ni pohybové hry a aktivity,

vyuziva netradi¢niho nacini pfi cvi¢eni, pfi pohybové
tvorivosti,

zna zakladni pojmy — zakladni cvi¢ebni polohy,
postoje, pohyby pazi, nohou, trupu, ndzvy
pouzivaného naradi a nacini, VI -vychazky

orientuje se v zdkladnich lidovych a umélych
tancich,

zvlada cviceni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem, zaklady estetického pohybu,

zvlada kotoul vpred, vzad, stoj na rukou (s
dopomoci), prapravna cvi¢eni pro nacvik
gymnastického odrazu z mUstku, trampoliny,
orientuje se v zakladni technice béh, skok(, hod(,
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ukladani naradi,
nacini a pomucek,
prvni pomoc

v podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJICi UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry - s
rdznym zamérenim;
netradi¢ni
pohybové hry a
aktivity; vyuziti
hracek

a netradi¢niho
nacini pfi cviceni;
pohybova tvofivost
zaklady gymnastiky
- prapravna cviceni,
akrobacie, cviceni s
nacinim a na naradi
odpovidajici
velikosti

a hmotnosti
rytmické a kondi¢ni
formy cviceni pro
déti - kondi¢ni
cviceni s hudbou
nebo rytmickym
doprovodem,

)/
L X4

K/ K/ K/ K/ 7
0.0 0.0 0‘0 0‘0 0‘0

K/
0‘0

X3

%

3

%

e

0

e

0

K/
0.0

zvlada bézeckou abecedu, rychly béh na 60m, nizky
start(na povel), polovysoky start, vytrvaly béh na 10
minut,

ovlada skok do dalky z rozbéhu — odraz z brevna,
spojuje hod kriketovym mic¢kem s rozbéhem,

ovlada manipulaci s micem — jednoruc, obouruc
(vrchni, tréenim), prihravky, pohyb s mi¢em, strelbu
na kos,

spolupracuje ve hre,

zna pravidla sportovnich her — vybijena, kopan3,
kosikova, T-ball,

zvlada chovani vdopravnich prostfedcich pfi
presunu, chlzi v terénu,

chova se bezpecné pfi tdboreni,

chrani pfirodu,

zUcastni se zakladni plavecké skoly,

zna hygienu plavani,

adaptuje se na vodni prostredi,

zvlada jeden plavecky zplsob (plavecka technika),
prvky sebezachrany a dopomoci tonoucimu,

pouziva zdkladni techniku pohybu na lyZich, na
bruslich; hry na snéhu,
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PF - prfevody jednotek
VV — zachyceni pohybu
M — vysledkové listiny,
tabulky

Pf — orientace v pfirodé



zaklady estetického
pohybu, vyjadreni
melodie a rytmu
pohybem,
jednoduché tance
prupravné upoly -
pretahy a pretlaky
zaklady atletiky -
rychly béh,
motivovany vytrvaly
béh, skok do dalky
nebo do vysky, hod
mickem

zaklady sportovnich
her - manipulace

s micem, palkou ¢i
jinym hernim
nacinim
odpovidajici
velikosti a
hmotnosti, herni
¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hre,
prapravné hry,
utkani podle
zjednodusenych
pravidel minisport(

ovlada zakladni organiza¢ni nazvoslovi osvojovanych
cinnosti, smluvené povely, signaly,

orientuje se v prostoru a ¢innostech ve znamém
(béZném) prostredi,

rozumi zakladnimu télocviénému ndzvoslovi,
reaguje na smluvené signaly, povely,

dbd  pokynl  vyucujictho, dodrzuje
bezpecnosti,

zasady

zna zasady jednani a chovani fair play, olympijské
idealy a symboly,

ovlada pravidla zjednoduSenych osvojovanych
pohybovych ¢innostech — her, soutézi, zavod(,

je schopen zméfit vykon spoluzdka (délku hodu, ¢as
béhu apod.),

umi vyhledat dllezité (zajimavé) informace o sportu
—encyklopedie, noviny, internet,

dodrzuje spravné drzeni téla v raznych polohach a
pfi pracovnich ¢innostech.
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turistika a pobyt v
prirodé - presun do
terénu a chovani

v dopravnich
prostredcich pfi
presunu, chlze v
terénu, taboreni,
ochrana pfirody
plavani - (zakladni
plavecka vyuka)
hygiena plavani,
adaptace na vodni
prostredi, zakladni
plavecké
dovednosti, jeden
plavecky zpUsob
(plavecka technika),
prvky sebezachrany
a dopomoci
tonoucimu
lyZzovani, brusleni
(podle podminek
Skoly) - hry na
snéhu a na ledé,
zakladni techniky
pohybu na lyZich a
bruslich
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CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE
UCENI
« komunikace v TV - zakladni
télocvic¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signdly
« organizace pfri TV - zakladni
organizace prostoru a ¢innosti
ve znamém (bézném) prostredi
« zasady jednani a chovani - fair
play, olympijské idealy a
symboly
« pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych
c¢innosti - her, zavodU, soutézi
« méfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti -
méreni vykond, zakladni
pohybové testy
« zdroje informaci o
pohybovych ¢innostech

ZDRAVOTNI TV

« Cinnosti a informace
podporujici korekce
zdravotnich oslabeni
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi (podle RVP ZV)

TELESNA VYCHOVA

zak

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatriuje kondiéné zamérené Cinnosti; projevuje pfimérenou
samostatnost a vuli po zlepSeni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych
her

TV-5-1-04 uplatnuje pravidla hygieny a bezpec¢ného chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné reaguje v situaci urazu
spoluzaka

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti
TV-5-1-06 jednd v duchu fair play: dodrZuje pravidla her a soutézi, poznd a oznaci zjevné prestupky proti pravidliim a adekvatné na
né reaguje; respektuje pri pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi; cvi¢i podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni
TV-5-1-08 zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéze na Urovni tridy

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté; samostatné
ziskd potrebné informace

Minimdlni doporucend urovern pro upravy ocekdvanych vystupt v ramci podptrnych opatreni:

Zdk

TV-5-1-01p chdpe vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a snazi se zacleriovat pohyb do denniho rezimu

TV-5-1-02p zarazuje do pohybového reZimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-03p zdokonaluje zdkladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a schopnosti

TV-5-1-04p uplatriuje hygienické a bezpecnostni zdsady pro provddéni zdravotné vhodné a bezpecné pohybové Cinnosti
TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vliastni pohybové Cinnosti

TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jednd v duchu fair play
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- zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a sprdvné drZeni téla
- zvladad podle pokynu zdkladni pfipravu organismu pred pohybovou cinnosti i uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a
umi vyuZivat cviky na odstranéni unavy

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

zak

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim v
optimalnim poctu opakovani

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v zrcadle, podle pokyn( ucitele
ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na ¢innosti (prostiedi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekdvanych vystupd v ramci podpurnych opatreni:

zak

ZTV-5-1-01p zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim v
optimalnim poctu opakovani

ZTV-5-1-02p zvladd zékladni techniku specidlnich cviceni; koriguje techniku cviceni podle obrazu v zrcadle, podle pokyn( ucitele
ZTV-5-1-03p upozorni samostatné na ¢innosti (prostiedi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim
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5.7 Clovék a svét prace
5.7.1 Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vzdéldvaci obsah predmétu Pracovni €innosti je ¢lenén do Ctyr zakladnich tematickych okruh(:
Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace a Pfiprava pokrma.
Pracovni ¢innosti
e vedou k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v rliznych oborech lidské ¢innosti,
e napomahaiji vytvareni Zivotni a profesni orientace zaka,
e vedou k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci,
e uci zdky pracovat s riznymi materialy a osvojovat si zakladni pracovni dovednosti a ndvyky,
e uci zaky planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
Vyucovaci predmét Pracovni €innosti se vyucuje jako samostatny predmeét ve vsech rocnicich s ¢asovou dotaci jedna hodina tydné.
Vyuka se realizuje v kmenovych tfidach, na skolni zahradé a v okoli Skoly.

Zaclenéni prarezovych témat:

12.Osobnostni a socidlni vychova (OSV)

A - Osobnostni rozvoj

rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace, kreativita
B - Socialni rozvoj

poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice

C - Moralni rozvoj

feSeni problémi a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, praktickd etika

4. Multikulturni vychova (MKV)

kulturni diference, lidské vztahy
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Vychovné a vzdélavaci

Jak natov SvP

strategie ucitel zak
Kompetence k uceni o poskytuje zakam dullezité informace ze sféry | o osvojuje si zakladni pracovni dovednosti a
vykonu prace navyky
o uci zaky pracovat podle slovniho navodu, o uci se pracovat s rliznorodym materidlem,
podle predlohy pozndvat jeho vlastnosti a moznosti vyuziti
o vede zaky k péci o poradek na pracovnim o ziskava zékladnich dovednosti v riznych
misté oborech lidské Cinnosti
Kompetence k feSeni o predklada zaklim motivujici ukoly o pracuje na projektech
problému o vede zaky k tvofivému pfistupu pfi feseni o promysli pracovni postupy
zadanych ukol( o uci se hodnotit vysledky své prace
Kompetence o vede zaky k uzivani spravné terminologie o pozndva lidové zvyky, tradice, femesla
komunikativni o umoznuje zakam prakticky vyuZzit vysledky o dokaze pracovat podle navodu
své prace
Kompetence socidlni a o vede zaky k aktivnimu zapojeni pfi praci ve o aktivné se zapojuje do prace na projektu
interpersonalni skupiné o zaznamendva a hodnoti vysledky pozorovani
o motivuje Zaky k dokonéeni zapocatého ukolu | o snaZi se o co nejkvalitnéjsi vyrobek
Kompetence obc¢anské o dbd na dodrZzovani stanovenych pravidel o pecuje o svou tfidu (Skolu) — Cistota, vyzdoba
o motivuje Zaky k vlastnorucni vyrobé dark o dodrZuje spole¢enské navyky pfi stolovani
O umozZnuje zakam zaZit pocit radosti o stard se o ekozahradu
z vysledk( vlastni prace o tfidi odpad
Kompetence pracovni o vede zaky ke sprdvnému a bezpecnému o dodrzuje zakladni hygienické navyky
zachdzeni s pomuckami, nastroji a naradim o osvojuje si zakladni pracovni dovednosti a

o dba na dodrzovani hygienickych a
bezpecnostnich predpis(

navyky
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o zvlada jednoduché pracovni operace a

postupy
Metody: Formy: Nastroje a pomucky:

« slovni « vyucovaci hodina « papiry, lepidla, ndzky, ¢asopisy,
« ndzorné demonstracni « prace ve dvojicich a ve skupiné plastelina, modurit,
« praktické ¢innosti « samostatna prace « prirodniny - Sipky, jerabiny, slama,
« samostatna prace « prace na ekozahradé zaludy, kastany, listy, koreni,
« metody prace s ucebnici, knihou, « projektové dny semena; Spejle, drivka

internetem « vychazka, exkurze, skolni vylet - korkové zatky, nlz, jehla, bavinka,
« nazorné demonstracni « kostky, konstruktivni stavebnice,
« praktické ¢innosti « snih, kvétiny, pfibory, talife,
« samostatné prace zak ubrousky,
« kontroly, hodnoceni a klasifikace « potraviny, spotfebice v kuchyni,

kuchynské nadobi, zemina,
« nastroje pfi praci na skolnim

pozemku,
« textilie, barvy na textil
« internet

Projekty
e celorocni
o P1-Zelena skola zapojeni do projektu komplexni ekologické vychovy
o P4 - ¢tvero rocnich obdobi — vyzdoba oken, tradice, zvyky, obyceje, aj.
e tydenni
o P6 - Den Carodéjnic
o P7-DenZemé
o kratkodobé P10 - projekty nejriznéjSiho zaméreni — jazykovédné, vlastivédné,
pfirodovédné, aj.
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE

Predmét: PRACOVNI CINNOSTI
Rocnik: 1.
Casova dotace tydné: 1 hodina

Ucivo

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
« vlastnosti materidlu a jeho uziti
« pracovni pomUcky a nastroje
« jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace
+ lidové zvyky, tradice, Femesla

PRACE MONTAZNI A DEMONTAZNI
« stavebnice
- prdace s ndvodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem

« montaZ a demontaz jednoduchych

predmétu

Vystupy — dil¢i kompetence

NK

ak

» znd vlastnosti papiru a lepidla,

» spravné drzi nlzky a bezpecéné s nimi zachazi,

» zvlada techniku prekladani, ryhovani, utrzeni pruhu
papiru, vytrhavani, skladani, vystfihovani, nalepovani,

* seznamuje se s vlastnostmi plasteliny a moduritu,

» provadi valeni v dlanich, na podloZce, pridava a ubira

hmotu, vytahuje hmotu,

vyrabi darky, ozdoby,

udrzuje poradek na svém misté, ve svych pomuickach

umi povidat o tom, co vyrabi,

zpracovava prirodniny,

zvlada propichovani, navlékani, spojovani a svazovani,

o

G

G

G

G

3

%

3

%

3

%

X3

0

X3

0

X3

%

sklada kostky podle pfedlohy,

stavi podle fantazie- individualni a skupinova prace,
umi montdz podle predloh- demontaz,

umi zhodnotit vysledky své prace,

umi ocenit vysledky prace jinych,

X3

%

X3

%

X3

%

X3

%
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Mezipredmétové
vztahy,
priifezova témata

1.0SVA

rozvoj schopnosti
pozndavani, sebepoznani
a sebepojeti,
seberegulace a
sebeorganizace,
kreativita

1.0SVB

poznavani lidi,
mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace
a kompetice

1.08vC

feSeni problému a
rozhodovaci
dovednosti, hodnoty,
postoje, praktickd etika
4. MKV



PESTITELSKE PRACE
« zakladni podminky pro péstovani
rostlin

« péstovani rostlin
« zasady bezpecné prace s rostlinami

PRIPRAVA POKRMU
. stolovani
+ spolecenské navyky pfi stolovani

K/
0‘0

%

%

%

%

%

%

K/
0‘0

X3

%

X3

%

pecuje o pokojové rostliny,

vyséva semena, sleduje, jak rostou,
zaznamenava a hodnoti vysledky pozorovani,
dodrzuje pfi praci zakladni hygienické navyky,

umi spravneé klast pribory,

chova se vhodné pfi stolovani,
dodrzZuje hygienické navyky.
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kulturni diference,
lidské vztahy

Prv. — domov, misto kde
Zijeme

Prv. —lidé kolem nas
Prv. - zakladni
podminky pro péstovani
rostlin

Prv. —rozmanitost
prirody

Prv. —vychova ke
zdravému Zivotnimu
stylu



Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
Pfedmét: PRACOVNI CINNOSTI

Rocnik: 2.
Casova dotace tydné: 1 hodina

Ucivo

NK

K/
0‘0

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
« vlastnosti materidlu a jeho uziti
« pracovni pomucky a nastroje
« jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace
- lidové zvyky, tradice, femesla

G

X3

0

X3

0

X3

%

3

%

3

%

3

%

e

0

e

0

X3

0

X3

0

3

%

X3

%

Vystupy — dil¢i kompetence

ak

umi pojmenovat druhy papiru,

zvlada techniku orezavani, prestrizeni, slepovani,
odmeérovani papiru,

pracuje s kartonem,

vytrhava ubrousky (zdobi predméty),

zvlada obkresleni podle Sablony,

bezpecné zachazi s ostrymi predméty,

pozndva vlastnosti materidlq,

zna nékteré lidové zvyky, tradice, femesla,
seznamuje se s technikou hnéteni, vareni, suseni,
vyrabi darky z prirodnin,

seznamuje se s lisovanim rostlin,

dokaze pracovat podle slovniho ndvodu,

zvlada jednoduché pracovni opravy,

umi pracovat s riznymi pracovnimi pomuUckami,
nastroji a zna jejich funkci a vyuZiti,

seSiva kousky latky k sobé,
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Mezipredmétové vztahy,
priifezova témata

1.0SVA

rozvoj schopnosti
pozndvani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace
a sebeorganizace,
kreativita

1.0SVB

poznavani lidi, mezilidské
vztahy, komunikace,
kooperace a kompetice
1.0SvVC

feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti,
hodnoty, postoje,
prakticka etika

4. MKV

kulturni diference, lidské
vztahy



PRACE MONTAZNI A DEMONTAZNI
« stavebnice
« prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacértem
+ montaZz a demontaz jednoduchych

predmétl
PESTITELSKE PRACE
« zakladni podminky pro péstovani
rostlin

« péstovani rostlin
« zasady bezpecné prace s rostlinami

PRIPRAVA POKRMU
« zakladni vybaveni kuchyné
+ potraviny
+ stolovani
« bezpectnd obsluha spotrebicu

K/ K/
0.0 0.0

X3

%

3

%

3

%

3

%

K/
0.0

X3

0

3

%

X3

%

X3

%

X3

%

navléka pfimérené dlouhou nit, umi uzlik a Sit prednim
a zadnim stehem,

dodrzuje pravidla bezpecnosti a hygieny pfi praci,
seznamuje se s technikou batikovani,

vytvari plosné a prostorné kompozice ze
stavebnicovych prvkid (podle predloh i podle fantazie),
sestavuje jednoduché, pohyblivé modely (podle
predlohy i podle fantazie),

umi urovnat stavebnice k dalSimu pouZziti,

dodrzuje bezpecnost a hygienu pfi praci,

umi oSetfit pokojové rostliny,

predpéstovava sazenice pro venkovni vysadbu,
pozoruje kliceni semen (na vaté, v hliné),

zapojuje se do prace na Skolni zahradé (déla radky,
dulky, pleje, zaléva),

dodrzuje hygienické navyky,

zvlada jednoduchy nakup,

vi, jak skladovat potraviny,

umi samostatné pripravit jednoduchy pokrm,
dodrzuje hygienické navyky,

seznamuje se s bezpecnou obsluhou spotrebica.
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Prv. - vychazka
CJ — pracovni postup

Prv. - zakladni hygienické
navyky

VV — estetické citéni

Prv. - zakladni podminky
pro péstovani rostlin

M — pocitani s penézi

CJ — pracovni postup
(recept)



Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE

Predmét: PRACOVNI CINNOSTI
Rocnik: 3.
Casova dotace tydné: 1 hodina

Ucivo

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
« vlastnosti materialu a jeho uziti
« pracovni pomucky a nastroje
« jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace
« lidové zvyky, tradice, remesla

PRACE MONTAZNI A DEMONTAZNI
« stavebnice
« prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem
« montaz a demontaz jednoduchych
predmétl

PESTITELSKE PRACE

Vystupy — dil¢i kompetence

NK

ak

umi rozlisit bézné uzivané druhy papirt,

dovede papir prelozit, odtrhnout naznacenou ¢ast,

vystfihnout nakresleny tvar,...(zhotovit vyrobek z

papiru),

¢ dokaze z ptirodniho materialu vyrobit jednoduchy
vyrobek,

% umi bezpeéné zachdazet s nastroji,

+** rozliSuje pracovni nastroje, umi je pojmenovat,

+» vytvari z modelovacich hmot vyrobky, dovede o nich
hovorit,

*» dokdze navléknout nit, prisit knoflik,

¢ udrZuje poradek na svém misté, stard se o své pomucky,

¢ pracuje podle slovniho ndvodu i predlohy,

K/ K/
0‘0 0.0

¢ zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnici,
s vytvari nékolik vyrobkl z konstruktivni stavebnice,
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Mezipredmétoveé
vztahy,
prufezova témata

1.0SVA

rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani
a sebepojeti,
seberegulace a
sebeorganizace,
kreativita

1.0SvVB

poznavani lidi,
mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace
a kompetice

1.08vVC

feSeni problému a
rozhodovaci
dovednosti, hodnoty,
postoje, prakticka etika
4. MKV



« zakladni podminky pro péstovani «+ provadi pozorovani pfirody, v jednotlivych roc¢nich kulturni diference,

rostlin obdobi a umi popsat vysledky pozorovani, lidské vztahy

« péstovani rostlin +» pecuje o nenarocné rostliny v byté, ve tfidé i na zahradé,

« zasady bezpecné prace s rostlinami ** umi naaranzovat do vazy suché i rostlé kvétiny, Prv. - vychazka
Prv. —vychazka

PRIPRAVA POKRMU % samostatné pripravi pokrm, VV — ro¢ni obdobi

« zakladni vybaveni kuchyné %+ upravi stll pro jednoduché stolovani, Prv. - zakladni

« potraviny ¢ upece pod dohledem ucitele drobné cukrovi, podminky pro péstovani

+ stolovani ¢+ pripravi ovocny ndpoj, rostlin

« bezpecnd obsluha spotrebicu % umi se vhodné chovat pfi stolovani. CJ — pracovni postup
(recept)

Ocekavané vystupy — 1. obdobi (podle RVP ZV)

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

zak

CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy rizné predméty z tradiénich i netradi¢nich materialQ
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho nadvodu a predlohy

Minimdlni doporucenda urover pro upravy oc¢ekdavanych vystupi v ramci podpurnych opatreni:

Zak

CSP-3-1-01p zvlddd zékladni manudini dovednosti pfi prdci s jednoduchymi materidly a pomuiickami; vytvdii jednoduchymi postupy
rtizné predméty z tradicnich i netradi¢nich materialti

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a pfedlohy

KONSTRUKCNI CINNOSTI
zak
CSP-3-2-01 zvladda elementérni dovednosti a &innosti pfi praci se stavebnicemi
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MinimdlIni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych vystupu v ramci podptrnych opatreni:
Zak
CSP-3-2-01 zvlddd elementdrni dovednosti a &innosti pfi prdci se stavebnicemi

PESTITELSKE PRACE

zak

CSP-3-3-01 provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
CSP-3-3-02 pecuje o nendro¢né rostliny

Minimdlni doporucend urovern pro upravy o¢ekdvanych vystupu v ramci podptrnych opatreni:
Zak

CSP-3-3-01p provddi pozorovdni pfirody v jednotlivych roénich obdobich a popise jeho vysledky
CSP-3-3-02 pecuje o nendrocné rostliny

PRIPRAVA POKRMU

zak

CSP-3-4-01 ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani
CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

Minimdlni doporucenda uroveri pro upravy oc¢ekdavanych vystupi v ramci podpurnych opatreni:
Zak

CSP-3-4-01p upravi stil pro jednoduché stolovdni

CSP-3-4-02 chovd se vhodné pfi stolovdni
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE

Pfedmét: PRACOVNI CINNOSTI

Rocnik: 4.

Casova dotace tydné: 1 hodina
Ucivo

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
« vlastnosti materidlu a jeho uziti
« pracovni pomUcky a nastroje
« jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace
- lidové zvyky, tradice, remesla

Vystupy — dil¢i kompetence

NK

ak

K/
0‘0

rozliSuje a pojmenovava rlizné druhy papirQ a kartond,
» zvlada techniku prace- lepeni, stfihani, fezani,
vytrhavani, odmeérovani, suseni, tvarovani,

zpracovava odpadovy material,

umi pracovat s prouzky papiru- proplétani tvarq,
vyrabi zalozky a podlozky- vyuziva symetrii,

skladd z papiru zviratka, kvétiny,...,

navstivi vystavu lidovych femesel,

umi vyrobit pfedméty k vyzdobé - darky, jarni vyzdoba,
vanocni vyzdoba,...,

seznamuje se s modelovaci hmotou -tésto, vosk,
urcuje vlastnosti materialu,

vytvari ndvyky, organizace a planovani prace,

zvlada techniku navlékani, propichovani, strihani,
ohybani, spojovani, svazovani,

» uci se rozliSovat textilie, druhy latek,

* poznava rub a lic,

» vyrabi vySivané decky,

G

X3

0

X3

0

e

0

3

%

3

%

3

%

X3

0

X3

0

e

0

X3

%

G

G

G
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Mezipredmétové
vztahy,
priifezova témata

Prv. — ekologie

Prv. — vyuZiti poznatk
VV — estetické citéni

Prv. —rezim dne

1.0SVA

rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani
a sebepojeti,
seberegulace a



PRACE MONTAZNI A DEMONTAZNI
« stavebnice
« prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem
+ montdaZ a demontdz jednoduchych

predmétu
PESTITELSKE PRACE
« zakladni podminky pro péstovani
rostlin

« péstovani rostlin
« zasady bezpecné prace s rostlinami

PRIPRAVA POKRMU
« zakladni vybaveni kuchyné
« potraviny
« stolovani
« bezpecnd obsluha spotrebicl

G

G

G

X3

%

X3

0

X3

0

X3

0

X3

0

X3

%

G

G

e

0

e

0

X3

0

3

%

vyuziva ndvod( a predloh pro konstrukci,

sestavuje modely podle své fantazie, nebo predlohy,
poznava vlastnosti stavebnicovych prvkl a dild,
porovnavani a funkénim vyuzitim,

upevnuje navyky organizace a planované prace,

dokaZe celoroéné osetfovat pokojové kvétiny,
uci se rychleni a predpéstovavani kvétin,

umi jednoduchou vazbu kvétin,

zUcastni se exkurze do zahradnictvi,
seznamuje se s rozmnozovani rostlin,

vytvafi jednoduché herbare,

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné,
umi dodrZovat pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani,

dokaze udrzet Cistotu pracovnich ploch,

zna a dodrzuje bezpecnost prace,

umi pfipravit ovocné a zeleninové salaty,
dokaze upéci lité tésto.
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sebeorganizace,
kreativita

1.0SvVB

poznavani lidi,
mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace
a kompetice

1.08vC

feSeni problému a
rozhodovaci
dovednosti, hodnoty,
postoje, prakticka etika
4. MKV

kulturni diference,
lidské vztahy

Prv. - zakladni
podminky pro péstovani
rostlin

Prv. —vychazka

CJ — pracovni postup
(recept)



Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE

Ptedmét: PRACOVNI CINNOSTI
Rocnik: 5.
Casova dotace tydné: 1 hodina

Ucivo

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
« vlastnosti materidlu a jeho uziti
« pracovni pomUcky a nastroje
« jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace
« lidové zvyky, tradice, femesla

PRACE MONTAZNI A DEMONTAZNI
. stavebnice
« prace s ndvodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem
« montaZ a demontdz jednoduchych
predmétl

Vystupy — dil¢i kompetence

G

X3

0

3

%

3

%

K/ K/
0’0 0.0

*

>

L)

vytvari pfimérenimi pracovnimi postupy rdzné vyrobky
z daného materialu,

vyuziva pfi tvofivych ¢innostech vlastni fantazii,

umi volit vhodné pracovni pomlcky, ndstroje a nacini
vzhledem k materialu,

udrzuje poradek na pracovnim miste,

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,

umi poskytnout prvni pomoc pti drobném poranéni,
vyuziva pfi tvorivych ¢innostech prvky lidovych tradic,

zna funkci a uZiti jednoduchych pracovnich nastrojl a
pomucek,

provadi pfi praci se stavebnicemi montaz a demontaz,
umi pracovat podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu,

umi svou praktickou ¢innost napldnovat a organizovat,
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Mezipredmétové
vztahy,
prufezova témata

1.0SVA

rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani
a sebepojeti,
seberegulace a
sebeorganizace,
kreativita

1.0SvVB

poznavani lidi,
mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace
a kompetice

1.0SvVC

feSeni problému a
rozhodovaci
dovednosti, hodnoty,
postoje, praktickd etika
4. MKV



+* znad zakladni podminky a postupy pro péstovani kulturni diference,

PESTITELSKE PRACE vybranych rostlin, lidské vztahy
« zakladni podminky pro péstovani ¢ umi oSetrovat a péstovat pokojové a jiné rostliny a
rostlin provadi péstitelska pozorovani, Prv. - zakladni
« péstovani rostlin ¢ voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné hygienické navyky
« zasady bezpecné prace s rostlinami pomucky, nastroje a nacini, Prv. — prvni pomoc
+ dodrZuje zasady hygieny a bezpecénosti prace a ochrany
zdravi, CJ — pracovni postup
% umi poskytnout prvni pomoc pfi Urazu pfi praci na Skolni | Prv. - zakladni
zahradé, podminky pro péstovani
rostlin

X3

0

zna zakladni vybaveni kuchyné,
umi pfipravit jednoduché pohosténi,
uplatiiuje zasady zdravé vyZivy,

X3

0

X3

0

PRIPRAVA POKRMU ¢ dodrzZuje pravidla spravného stolovani, Prv. — prvni pomoc
« zakladni vybaveni kuchyné ¢ zna spolecenské chovani pfi stolovani,
« potraviny ¢+ udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, CJ - popis
- stolovani ¢ umi poskytnout prvni pomoc pfi Urazu v kuchyni. CJ — pracovni postup
« bezpecnd obsluha spotrebicl (recept)

Prv. — zdravy Zivotni styl

Prv. — prvni pomoc
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi (podle RVP ZV)

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

zak

CSP-5-1-01 vytvaii priméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zékladé své predstavivosti riizné vyrobky z daného materialu
CSP-5-1-02 vyuZiva pfi tvofivych €innostech s rliznym materiadlem prvky lidovych tradic

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pom(icky, nastroje a nacini vzhledem k pouZitému materialu

CSP-5-1-04 udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

MinimdlIni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych vystupu v ramci podptrnych opatreni:

Zak

CSP-5-1-01p vytvdii pfiméfenymi pracovnimi postupy riizné vyrobky z daného materidlu

CSP-5-1-02p vyuZivd pFi tvofivych Einnostech s riiznym materidlem vlastni fantazii

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomticky, ndstroje a ndcini vzhledem k pouZitému materidlu

CSP-5-1-04p udrZuje pofddek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce; poskytne prvni pomoc pfi drobném
poranéni

KONSTRUKCNI CINNOSTI

zak

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaZ a demonta?
CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého naértu

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Grazu

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych vystupt v ramci podptrnych opatreni:

Zdk

CSP-5-2-01 provddi pfi prdci se stavebnicemi jednoduchou montdZ a demontd?

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho ndvodu, predlohy, jednoduchého ndértu

CSP-5-2-03p udrZuje pofddek na svém pracovnim misté, dodrZuje zdsady hygieny a bezpeénosti prdce, poskytne prvni pomoc pfi
drobném drazu, znd funkci a uZiti jednoduchych pracovnich ndstroji a pomtcek

219



PESTITELSKE PRACE

zak

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské &innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
CSP-5-3-02 o3etfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych €innosti spravné pom(icky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Grazu

MinimdlIni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych vystupu v ramci podptrnych opatreni:

Zdk

CSP-5-3-01p znd zdkladni podminky a postupy pro péstovdni vybranych rostlin

CSP-5-3-02p osetfuje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny a provddi péstitelskd pozorovdni
CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti sprdvné pomticky, ndstroje a ndcini

CSP-5-3-04p dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce; poskytne prvni pomoc pfi urazu na zahradé

PRIPRAVA POKRMU

zak

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03 dodriuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani

CSP-5-4-04 udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodriuje zaklady hygieny a bezpe¢nosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi
urazu v kuchyni

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych vystupu v ramci podpirnych opatreni:

Zdk

CSP-5-4-01p znd zdkladni vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pFipravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla sprdvného stolovdni a spolecenského chovdni pfi stolovdni

CSP-5-4-04 udrZuje porddek a Cistotu pracovnich ploch, dodriuje zdklady hygieny a bezpecnosti prdce; poskytne prvni pomoc i pfi
urazu v kuchyni, uplatriuje zdasady sprdvné vyZivy
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6. HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU

6.1 Pravidla pro hodnoceni zaku

Nedilnou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu ve Skole je hodnoceni Zaka.
Hodnoceni Zakl je béZnou ¢innosti, kterou ucitel prlibézné vykonava ve skole béhem
vyuky po cely Skolni rok.

Cilem hodnoceni je poskytnout Zakovi zpétnou vazbu, prostfednictvim které
ziskava informace o tom, jak danou problematiku zvlad3a, jak dovede zachazet s tim, co
se naucil, v ¢em se zlepsil a v ¢em jesté chybuje. Nedilnou soucédsti hodnoceni musi byt
i konkrétni navod, jak ma Zak postupovat, aby pretrvavajici nedostatky odstranil.

Hodnoceni nesmi byt zaméreno primarné na srovnavani zaka s jeho spoluzaky.
Mélo by se také soustredit na individualni pokrok kazdého Zaka, respektive na
hodnoceni naplnéni predem stanovenych pozadavk(l. Souc¢asti hodnoceni zdka ve Skole
je téZ hodnoceni jeho chovani a projevu. Celkové vsak hodnoceni nesmi vést ke
snizovani distojnosti a sebedlivéry zaka. Mélo by dochdzet k posilovani Zakovy vnitini
motivace na zdkladé jeho vlastniho sebehodnoceni.

Hodnoceni je provadéno priibézné po cely skolni rok klasifikaci zndmkami s tim,
Ze kazda znamka by méla mit své slovni zdlivodnéni. U zaku se specifickymi poruchami
uceni je na doporuceni pedagogické poradny a na Zaddost rodi¢li provddéno v nékterych
predmétech slovni hodnoceni.

Velmi cennym nastrojem pro hodnoceni prace zakd je Zzakovské ,portfolio”.
Jednd se o shromazdovani materidlG rGzného druhu tak, aby dokumentovaly stav
védomosti a dovednosti Zaka, pfipadné Uroven osvojeni jednotlivych kompetenci ve
vzdélavani. Zaci mohou po dohodé s vyucujicim do svého portfolia zafazovat i osobni
zaznamy o uspésich v mimoskolni ¢innosti.

Kazdé pololeti se vydava Zzakovi vysvédceni; za prvni pololeti Ize misto
vysvédceni vydat zakovi vypis z vysvédceni.

Hodnoceni vysledk( vzdélavani Zzdka na vysvédceni je vyjadieno klasifikacnim
stupném (dale jen ,klasifikace”), slovné nebo kombinaci obou zplsobu. O zplsobu
hodnoceni rozhoduje feditel Skoly se souhlasem Skolské rady.

Skola prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho
hodnoceni v ptripadé prestupu zZadka na Skolu, kterd hodnoti odliSnym zplsobem, a to
na 7adost této $koly nebo zdkonného zastupce 7dka. Skola, kterd hodnoti slovné,
prevede pro ucely prijimaciho fizeni ke stfednimu vzdélavani slovni hodnoceni do
klasifikace.
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6.2 Kritéria pro hodnoceni prospéchu

6.3

kritéria hodnoceni se odvijeji od klicovych kompetenci

a. rozsah znalosti a dovednosti (Uplnost, presnost, trvalost
zapamatovanych faktd, pojm, definic, termint a vztaht)

b. hloubka porozuméni (vlastni interpretace informaci, postuptl, navodq,
jeji argumentacni podpora, dokladani priklady, vysvétlovani,
zdlvodnovani, zafazovani do kontextu)

c. kvalita prace s informacemi (prace s rGznymi informacnimi zdroji,
vyhledavani, porovnavani, kombinovani, tfidéni, vyuzivani, kritické
hodnoceni, prezentace)

d. produktivita (pIlnéni dkol(, pestrost, rliznorodost, véasnost, formalni
Uroven pisemnosti, srozumitelnost vyjadiovani)

e. tvofivost (bohatost napadd, originalita, prekondvani stereotypu,
uplatnéni kombinace, propracovani)

f. uzivani ziskanych znalosti, dovednosti, postojl (pInéni praktickych
ukolq, feseni realnych problém(, formulovani hypotéz, empirické
ovérovani prace, tvorivost, navrhovani reseni, rozvijeni myslenek, podil
na ¢innosti tymu)

znamka z predmétu nezahrnuje hodnoceni Zadkova chovani
klasifikujeme pouze probrané a procvi¢ené ucivo

tradi¢ni zkouseni u tabule je doplfiovano efektivnéjsSimi zplsoby
hodnotime projev ustni i pisemny

hodnotime téz vynaloZené usili, osobni moznosti a rezervy

Kritéria hodnoceni Zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Hodnotime nejen momentalni vysledky, ale porovndavame je s predchozimi
vysledky prace.
Hodnoceni je vidy adresné, hodnotime kazdy pokrok zaka.

Hodnotime Zakovu snahu, pili a Usili.

Pristupujeme k Zakovi individudIné a odpovidajicim zplsobem s ohledem na
jeho postizeni.

Davame zakovi moznost procvicit si ucivo v dalSich hodindch mimo vyucovani

Zpusob hodnoceni a klasifikace Zaka vychazi ze znalosti pfiznak( postizeni a
uplatnuje se ve vSech vyucovacich predmétech, ve kterych se projevuje
postiZzeni Zaka.

Pti zplsobu hodnoceni a klasifikaci Zaka zvyraznuji pedagogicti pracovnici
motivacni slozku hodnoceni, hodnoti jevy, které zak zvladl. Pfi hodnoceni se
doporucuje uzivat rlznych forem hodnoceni, napf. bodové ohodnoceni,
hodnoceni s uvedenim poctu chyb apod.
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o Pi klasifikaci zak( se doporucuje upfednostnit SirSi slovni hodnoceni. ZpUsob
hodnoceni projedna tridni ucitel i s ostatnimi vyucujicimi.

o Tridni ucitel sdéli vhodnym zplsobem ostatnim Zakim ve tfidé podstatu
individudlniho pfistupu a zpisobu hodnoceni a klasifikace Zaka.

o 73k zafazeny do zdravotni télesné vychovy pfi ¢asteéném osvobozeni nebo pfi
ulevach doporucenych lékarem se klasifikuje v télesné vychové s prihlédnutim k
druhu a stupni postizeni i k jeho celkovému zdravotnimu stavu.

6.4 Kritéria pro hodnoceni chovani

e zdvofilost (oslovovani, pozdrav, prosba, podékovani, omluva, uplatiovani
prednosti)

e zpUsob komunikace (nemluvi vulgdrné, pfihlasi se o slovo, neskace do reci,
mluvi vécné, zdrzi se osobniho utoku)

e respekt k lidem (nevysmiva se druhému, neponizuje ho, nenapadd ho slovné
ani fyzicky, bere na néj ohled, oceni jeho pfinos, zapoji ho do ¢innosti)

e Cestnost (mluvi pravdu, pfiznd chybu, nevymlouva se, dodrZzuje dané slovo)

e Ucta k hodnotam (neposkozuje cizi majetek, nepUjcuje si véci bez dovoleni,
zachazi s vécmi Setrné a stanovenym zplisobem)

e plnéni povinnosti (fadné dochazi do skoly, dodrzuje stanoveny ¢as, plni
uloZzené ukoly, dodrZuje organizacni pokyny - viz. Skolni fad)

e prosazovani prav (upozorni na nebezpecné jednani ohrozujici Zivot, zdravi
nebo prava druhych, ohradi se proti nespravedlivému jednani, zastane se
slabsiho, vyjadfi se slusné a vécné k vécem, které se tykaji jeho vzdélavani a
Zivota skoly, uplatfiuje demokratické principy v Zakovské samospravé)

6.5 Stupné klasifikace a hodnoceni

Prospéch zaka v jednotlivych vyucovacich predmétech je klasifikovan témito stupni:
1 - vyborny
2 - chvalitebny
3 - dobry
4 - dostatecny
5 - nedostatecny
PFi hodnoceni zaka na prvnim stupni se pouzije pro zapis stupné hodnoceni Cislice.

Chovani zaka je klasifikovano témito stupni:
1 - velmi dobré
2 - uspokojivé
3 - neuspokojivé
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Celkové hodnoceni zaka se na vysvédceni vyjadruje stupni:
a) prospél(a) s vyznamenanim
b) prospél(a)
c) neprospél(a)
d) nehodnocen(a)

24k je hodnocen stupném:

a)

b)

d)

prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v Zadném z povinnych predmét(
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni
stupném prospéchu horsim nez 2, pramér stupnud prospéchu ze vsech povinnych
predmétl stanovenych Skolnim vzdélavacim programem neni vyssi nez 1,5 a
jeho chovani je hodnoceno stupném 1 - velmi dobré

prospél(a), neni-li v Zadném z povinnych predmétl stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 -
nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim,

neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych predmétli stanovenych skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 -
nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného
hodnocen na konci druhého pololeti,

nehodnocen(a), neni-li mozné zaka hodnotit z nékterého z povinnych predmétu
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.

Do vyssiho roéniku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vsech
povinnych predmétd stanovenych Skolnim vzdéldvacim programem s vyjimkou
predmétl vychovného zaméreni stanovenych rdmcovym vzdélavacim programem a
predmétl, z nichZz byl uvolnén, pokud mu nebylo povoleno opakovani ro¢niku. Do
vysSiho roéniku postoupi i Zak prvniho stupné zakladni Skoly, ktery jiz v rdmci prvniho
stupné opakoval rocnik.

6.6

Ziskavani podkladl pro hodnoceni a klasifikaci

1. Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdéldvacich vysledk(d a chovani
Zaka ziskava ucitel zejména témito metodami, formami a prostfedky:

a)
b)

c)

d)

soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka,
soustavnym sledovanim vykonU Zaka a jeho pfipravenosti na vyucovani,

rGznymi druhy zkouSek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové)
didaktickymi testy,

kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami,

analyzou vysledk( ¢innosti Zaka,
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f) konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potreby i s pracovniky pedagogicko-
psychologické poradny a zdravotnickych sluzeb, zejména u zakl se specifickymi
vzdélavacimi potfebami,

g) rozhovory se Zzakem a zakonnymi zastupci zaka.

2. Ucitel si pocind tak, aby klasifikoval Zaka ze vSech aspektll vzdélavacich Cinnosti
v daném predmétu. Kvalita i kvantita klasifikace (hodnoceni) vytvafi predpoklad
objektivniho posouzeni vzdélavani zaka.

3. Uditel oznamuje Zzakovi vysledek kazidé klasifikace a poukazuje na klady a
nedostatky hodnocenych projevl, vykon(, vytvora. Pfi dstnim vyzkouseni ozndmi
ucCitel Zakovi vysledek hodnoceni okamizité. Vysledky hodnoceni pisemnych
zkousek a praci a praktickych ¢innosti oznami Zakovi nejpozdéji do 14 dnu.

4. Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovhomérné na cely
Skolni rok, aby se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich. Termin kontrolni
prace prokonzultuje ucitel s tfidnim ucitelem. Koordinaci zabezpecuje tfidni ucitel.

5. Vjednom dni mohou Zaci konat jen jednu zkousku uvedeného charakteru.

6. UCcitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci Zaka a bez prodleni ji
sdélovat prostfednictvim Zakovské knizky (denic¢ku) zakonnym zdstupciim Zaka.

6.7 Slovni hodnoceni a sebehodnoceni zaku

Slovni hodnoceni

1. O poutiiti slovniho hodnoceni nebo kombinaci slovniho hodnoceni a klasifikace
rozhoduje reditel.

2. Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech
stanovenych skolnim vzdélavacim programem a chovani zaka ve Skole a na akcich
poradanych skolou jsou v pfipadé poutziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla
zfejma Uroven vzdélani zadka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekavanym
vystuplim formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych predmétd skolniho
vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim a k véku
zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledk( vzdélavani zaka v jejich vyvoiji,
ohodnoceni pile Zaka a jeho pFistupu ke vzdélavaniiv souvislostech, které ovliviauji
jeho vykon, a naznaceni dalSiho rozvoje Zaka. Obsahuje také zdlvodnéni
hodnoceni a doporuceni, jak pfedchazet pfipadnym neuspéchim zdka a jak je
prekonavat.

3. Pfislovnim hodnoceni se postupuje obdobné jako u zasad a pravidel pro klasifikaci.
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Sebehodnoceni
1. Sebehodnoceni je pfirozenou soucasti procesu hodnoceni.

2. Z4ci jsou navykani na situace, kdy hodnoceni pedagogem, skupinou &i jinym zakem
bude predchdazet sebehodnoceni, s nimz bude vnéjsi hodnoceni konfrontovano.

3. Sebehodnoceni zaka s argumentaci zpravidla pfedchazi hodnoceni pedagogem
s argumentaci.

4. Pedagog vede Zaka v dovednosti sebe hodnotit ve smyslu jeho zdravého socialniho
a psychického rozvoje.

6.8 Klasifikace chovani a kazenska opatreni

Stupen 1 (velmi dobré)

Zak dodriuje pravidla chovani a ustanoveni $kolniho fadu. V jeho chovani je zfetelna
sluSnost, respektovani ostatnich, takt, zdvofrilost, ohleduplnost. Ojedinéle se dopousti
drobnych prestupki proti pravidlim skolniho fadu a pozadovaného chovani.

Stupen 2 (uspokojivé)

Zak se opakované dopusti méné zavaZnych pFestupkl proti $kolnimu fadu nebo
pravidlim chovani. Ptipadné se dopusti zavaznéj$iho prestupku. Zak je viak pFistupny
vychovnému plsobeni ze strany Skoly a projevuje snahu své chyby napravit.

Stupen 3 (méné uspokojivé)

Zak se dopusti zavazného prestupku proti $kolniho Fadu nebo pravidlfim chovani. Svym
chovanim a jednanim negativné ovliviiuje souziti ve tfidé nebo skole.

Vychovna opatreni

e Pochvaly

Reditel $koly mGZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné
pravnické ¢i fyzické osoby Zdkovi po projednani v pedagogické radé udélit pochvalu
nebo jiné ocenéni za mimoradny projev lidskosti, obcanské nebo Skolni iniciativy,
zasluzny nebo statecny ¢in nebo za dlouhodobou Uspésnou praci.

Tridni ucitel mlze na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu

ostatnich vyucujicich Zakovi po projednani s feditelem Skoly udélit pochvalu nebo jiné
ocenéni za vyrazny projev skolni iniciativy nebo za déletrvajici UspéSnou praci.

e Napomenuti a diitky

PFi poruseni povinnosti stanovenych Skolnim rfadem lze podle zavaznosti tohoto
poruseni zakovi ulozZit:

o napomenuti tfidniho ucitele,
o dutku tfidniho ucitele,
o dutku reditele Skoly.
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Tridni ucitel neprodlené ozndmi fediteli Skoly uloZeni dutky tfidniho ucitele. Datku
reditele Skoly Ize zakovi ulozit pouze po projednani v pedagogické radé.

6.9 Klasifikace ve vyucovacich predmétech

Pti klasifikaci vysledkd vzdélavani se hodnoti zejména:

1. kvalita vysledkt vzdélavani,
2. pile zaka a jeho pfistup ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon,

3. ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatk(l, fakt(, pojmaq,
definic, zakonitosti a vztahu,

4. kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat poZzadované intelektualni a
motorické ¢innosti,

5. uplatiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych
ukoll, pfi vykladu a hodnoceni spolecenskych a prirodnich jevi a zakonitosti a
jinych ¢innostech

6. schopnost nalézat, tfidit a interpretovat informace, véetné dovednosti vyuZivani
ICT

7. kvalita mysleni, predevsim jeho samostatnost, tvofivost, originalita
8. presnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost ustniho a pisemného projevu,
9. osvojeni ucinnych metod samostatného studia,

10. osvojeni dovednosti uc¢inné spolupracovat.

Stupen 1 (vyborny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelené, presné
a Uplné a chape vztahy mezi nimi. Samostatné a tvorivé uplatfiuje osvojené poznatky a
dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni jev( a
zékonitosti. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické ¢innosti. Ugelné
si organizuje vlastni prdci. Mysli logicky spravné, zietelné se u ného projevuje
samostatnost, originalita a tvofivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, pfesny a
vystizny. Graficky projev je pfesny a esteticky. Vysledky jeho cinnosti jsou kvalitni,
pouze s mensimi nedostatky. DokaZze pracovat s informacemi a spolupracovat s
ostatnimi. Je schopen samostatné studovat vhodné texty — dokaze se ucit.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti v podstaté
ucelené, presné a uplné. Pohotové vykonava pozadované intelektudlni a motorické
¢innosti. Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétli ucitele uplatriuje
osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold, pfi vykladu
a hodnoceni jev( a zdkonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a
tvofivost, nékdy originalita. Ustni a pisemny projev mivd mensi nedostatky ve
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spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledk( cinnosti je zpravidla bez
podstatnych nedostatk(l. Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepresnosti. Je
schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty. PFi praci s
informacemi ma drobné problémy, zvlasté v jejich zpracovani a uplatnéni. P¥i
spoluprdci s ostatnimi vyZzaduje pouze drobnou podporu nebo pomoc.

Stupen 3 (dobry)

Zak ma v ucelenosti, presnosti a Uplnosti osvojeni poZadovanych poznatk(, faktg,
pojmuU, definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykondvani poZadovanych
intelektudlnich a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Ma problémy s organizaci
vlastni prace. Podstatnéjsi nepresnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat.
V uplatriiovani osvojenych poznatkl a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych
ukoll se dopousti chyb. Uplatiuje poznatky a provadi hodnoceni jevl a zédkonitosti
podle podnétl ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvorivé, neorigindlni, v
jeho logice se vyskytuji chyby. V Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve
spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledk( jeho Cinnosti se projevuji ¢astéjsi
nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen
samostatné studovat podle navodu ucitele. Pfi praci s informacemi ma castéjsi
problémy, jak pfi jejich zisku a tfidéni, ale zvlasté v jejich zpracovani a uplatnéni. Pfi
spoluprdci s ostatnimi vyZzaduje podporu nebo pomoc.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak md v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatk(l zavazné
mezery. Pfi provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti je malo
pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatfiovani osvojenych poznatk( a dovednosti pti
feSeni teoretickych a praktickych ukolG se vyskytuji zavaziné chyby. Nedokaze si
samostatné zorganizovat vlastni praci, vyZzaduje vyraznou pomoc ucitele. Pfi vyuzivani
poznatkl pro vyklad a hodnoceni jevl je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji
zavazné chyby, mysleni neni tvorivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma vaziné nedostatky
ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledk( jeho cinnosti a v grafickém
projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky
a chyby dovede Zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.
PFfi praci s informacemi ma zasadni problémy, Casto je nedovede zpracovat. Pri
spolupraci s ostatnimi vyZzaduje vyraznou podporu nebo pomoc ostatnich.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvojil ucelené, presné a Gpln&, ma v nich zavainé a
zna¢né mezery. Jeho dovednost vykonavat poZadované intelektualni a motorické
¢innosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplathovani osvojenych védomosti a
dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukolG se vyskytuji velmi zavazné
chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevl a zdkonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani
s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného casté
logické nedostatky. V ustnim a pisemném projevu ma zdvainé nedostatky ve
spravnosti, presnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkud jeho Cinnosti a graficky projev maji
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vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele.
Nedovede samostatné studovat. Nedovede pracovat s informacemi, a to i pfi jejich
vyhledavani. NedokdaZe spolupracovat s ostatnimi i pres jejich pomoc a podporu.

Klasifikace pisemnych praci dle bodového ohodnoceni

Znamka Bodové hodnoceni
1 100%-91%
2 90%-71%
3 70%-41 %
4 40%-21%
5 20%- 0%

6.10 Informovani zdkonnych zastupci zaka o prubéhu a vysledcich vzdélavani

1. Ucitelé jednotlivych predmétd informuji obvyklym zplGsobem (prostiednictvim el.
zakovské knizky, tisténé Zakovské knizky nebo denickt); tridni ucitel 1. stupné
kontroluje zZadkovské knizky prabézné.

2. Ucitelé jednotlivych predmétd informuji zdkonné zastupce na tfidnich schlizkach,
pfipadné v konzultaéni dny nebo jinych prileZitostech z rozhodnuti feditele Skoly.

3. Tridni ucitel nebo ucitel mze informovat zakonné zastupce i mimo tyto terminy,
pokud o to pozadaji.

4. Tridni ucitel informuje zdkonné zastupce v prfipadé mimoradného zhorseni
prospéchu nebo chovani, bezprostfedné a prokazatelnym zplsobem s védomim
feditele nebo jeho zastupce.

Standardy pro zakladni vzdélavani

Réamcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani a Standardy pro zakladni

vzdélavani, MSMT CR (msmt.cz)
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https://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/opatreni-ministra-skolstvi-mladeze-a-telovychovy-kterym-se-2
https://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/opatreni-ministra-skolstvi-mladeze-a-telovychovy-kterym-se-2

